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శ్రీకస్ధన్వంకరయేనమః. 


వెనకి టాచార్యులవారిచే ౩ దించు బడిన 
౧ 


భఇషజకల్ప ము. 


ఇది 
వెన జో ఈమ లేబ్‌ ౨ Ca ను 
న్న పుర్‌ ఆయు ర్యెదకాలజ ప్రి, (బాలు ॥ 
చెన్న పురి స ఆయు కెద వై ద్యళాలా పృథధాన శుకి సృకుబున్సు 
ee దొరతనము వారియొక్క యు 
పంజాబు డి. ఏ. ఏ. కాటేబజివారకమొక గాయయ్యు అల్ల హాబాయి 
ఆయు నజ మసహోమండొలీ వారిరమొక ,_యు తయు గ్వెడ విద్వత్పరీయే కులును, 
డిన్సి ఆయు ర్వెద యూనాని తివికాలిజియొక),_ పతన ప 
సభా నభ్య్యులును, ఆము కెద క కా 
(శ్రిసయాజీ ఉరు క విచ్య్యాపేవ సభ్యులును, 


౦ గ్గ నియమ న 


సుక్షుత-మాథవనిధా నాది ౫ , 0భములక వ్యా నికి రగలఎన్సు 


“టి ~~ 


గళ ఆలయము కదన సమాజ, సు _ప్రను స ES 
బొంబాయి అఖాల ఖః? రితవస్ట య్‌ ద్వితీయాయు" ర్వేద స స మేళ నాధ్యకి మంలుగను 
నుండనట్లి ము, 
£ లు 
నతఖందతమందలి చేంయమసోనభానుబంథముగ౫ జరిగిన 
మహాచిత,వస్తు _ప,దగ్శవములబోే నెనేక సగ పదక ములను బొందినటియు, 
జ్‌ CC 
(కిము లృెం-చమజార్థి ప కు ద_శ్రమగం 


bie 
se 


2)! 


దర్నా 09 తపా న Ce గం 
ఆయు 7 శద మా? రాండ, ARS 


ఒండితే mn గోపాలాచార్యులు, ఎ గ్‌ వి. ఎన్‌. నారా 
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ఇ హపులముగ లోహా ్య౩్ములద్‌ వా,యబడేన 
ఆ ర లో ఖ్‌ 


GC జ్‌ శ్తాన్తిక ) SES స లర భ్‌ పరా పద్మ 
స. 


రిజిపర-కాపిం్రటు. ] ౧౯౧. [వెల యా, ౧-౦-౦. 








వైద్యరత్న, పండిత డి. గోపాలాణార్యుల వారియొక్క. 
చెన్న పురి శ 
12 తంబు శెట్టి వీసియందు గల 
స్వకియాయు క్వేద ము ద్రాయంతృమున మ్యుద్రింపంబడి 
ఆయు ర్యేద్నాళమమున యక్‌ కింపంబడియే, 
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వైద్యరత్న పటట వాటా 


లాస్‌ ఆండ్‌ వట? 


న 


కా కసే ఛై 


0 


(పముదనంవక ల్వాణగుణపిః పితుండగు శ (శ్రీనివాసుని యన్నుగహా 

ఇ చేసషంయునను దేశ'బొంనన్రులును ఆయు శ్వద వై బ్యాఫిమానులును నగు నాంధి 
. a ఎ (నా ” Po & rn 

సోదరుల యఖినూన పో లతాహములవలనను ఇప్పుడు యెనిమిదవగచ్చ మును 


(పకిటేించుదున్నా డను, ఇంతవరకు నీ |౫౦గామాలయందు (వచురంపబడి 


గ 


యుందగు) గ ంథరత్న ములలో కొన్ని సంస్క తేమాలములకో వ్యా ఖ్యానరూప 


wo జ వ్‌ ఖే “ “ జ తా ల నన్న 
ముటుగ౫ ను కొన్ని "వలు ద్యరూపములుగను (వాయబడిన వై యున పి, మాచె 


A 


నింతెవంమును సంపొనింపబడయుండు “నై ద్వ్య(గంధములలోే మరియొక విధమగునపి 


కొన్ని గలవు. అవి యాంధ్ర ఖభాషయందు పవ్యరూపమున (వాయబడనై 
(wm 


౧ 
మున్న ని, ఆంధ వై మ్యుల యుసయోసగమునె యింతేకుపూర్వుము చ్‌ 
అము కిందట నె ఆంధ్బజననీ( సియ ఫ్నుత్రులగు కపినై ద్యశ ఖామణులు ఆంధ 
ళ్‌ a 
ఖభాపాయోపావుణ కలంకారములు' రేచియించీయుంచిన యీాపిథములగు 
ర 
ల 
(Nom "ముకటి యిప్పుడు (పదు3ంపందలంచి అందు చూగ్గ వటకి కపాయ 
ల 


(గంథేంబులనుగగాడ (పచురిందుటు నాక _గవ్యంబులఃాే ముఖ్యమగుట చె న 


య. సుతే అర్వి ఆసవాదిగయాపంబులగూ ఇహజంబుల విధానంయుకు తెదుప 
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వ 


యు కృ౦బులగు నోపధిమానాది వివరణంబును నను నీమొదలగు కోల్పనములను 
దెలుస్పు ౪ 'భెచజకల్పపు *” నా (౧౦ధ రత్న ౦బును ముమ్ముందు వెలువరింప దొర 
వొంటిని, క్వ గంధము 'సంస్కతేముననుండు ఇపజకల్పమునకో పద్యరూప 
మగు నాంధథ్ర)క రణము, 


గ 


డాలు 


సంస్కృత హ్‌మణడ లము, 

“కళ్ళంభమును (ప్రమురించునప్పటికి చానిని 'నరిదూచుకొనుటకు పీఠిక 
ముక్క పదియవ పేబీయందు గనబరచినపకారము మాచె పది భేపజకల్పపు 
(ప్రతులు 'సంపాదింపటడినవి, వానినిబట్టి చూచినచో న్నాగంథధము భకక 
మే తలౌను సాౌరంబు~ చంద నాచా ర్యాత్మిజుండగు గం గాధ రాచార్యునిచె కూర్మ 
బడిన యొక యాయు రమ సంహ తౌ (గంధ మునందలి దుర్‌ కొన్ని 
భొగములని తలియదగియున్న గె. ఈగ ంగాథరుని ప్యుతువగు మాధ వావార్యుడు 


[1 
అహైంగహృపయము నకు దీపిక యను నొక జ్యా mo చున్నది. 
మకయు నీయన తండేయగు చంప నాబాయ్యణును నె వైద్యకాన్ర్రు మున or 


వ న నకునుగ తలవియు-చున ది.దివీకాక ౫ న యగు మాధథవాఇార్యు. సున 
(గ్రంధ మునకు “వుందట ననంతుడు నంగనాఘుడు మొద6౭ గు త్రనవంళే స్టులు విఖ్యాపే 


| 


వై ద్యశా స్ర్ర( పవ “ల క్‌ పియు న్నాడు. కావున (పస్తల న గ ద్యాజనుతే 
వైద్య గంధథముఐకు క_ క ాయగు గంగాధ రాబార్యుడ త మూ స్య వంశోస్థుడు 


చి... 

నియు వైద్యశ సంద్ర వాయముల -న3ంసిన వాడని వము న యింపదగియున్న ది. 
Sg 0 రం 

ఇట్ల యీగం గాధరక్చతికి ఇ త్రేయనో (త్రీజుడును అవధానసగ' స్వతియిను పుహా 

ఇ గుని తనయుండునునగు -వేంక కుశ పండితుండోను వె వ్వవిద్వ వవలంసుండు 

వశ్యఖాస్టనసమును రచించియు న్నా డా, దీని ననునంం చి యాంభ్య్రమున ae 


కల్పము పద్యరూపమున Ub వేంక టాచాయ్యల వారి -నాయింపసబడినడె, 
అంధ) ఫపజక ల్పము. 


ఇట్లు కదిరపబడన — ఆడియందను. 'అశ్యాాసాంతి 
గద్యములయందిను న నగుపడు నావటాదరమయులమ ఏటీ కాచాపించిను నీయన బహుసా 
కృలజాతుడానియు స్ట శరత్య్యావార్యుం దనియు గురువు కొందాళ - 
0గాచారయ్యలవారనియు ఈ mee అభా పాక వ. 
“తెలియవచ్చు దున్నదె, చేంక టా-చలాథిశ్వాయని తెసి యి దై చప్రైవముగ ఉప్పురొ ను 
టచే నీయన మ. + సృవ్యుడని త యు స్త్‌. "సోమా 
న్యముగ వైప్టవులు వ నెవార్‌ ' అశకుగానికి * సుందర హై స *) అనియు 
పోనే ప్రనాయక నార్‌ ” అనుటకు “సమా పుంగ వావార్యః ” అనియు నిట్లు 
ఆరవభ షయం దేర్చడియుండు త్రమ నామములను సంస్క్రుతమునకో మాక్సి 
యుపమయోగించుటక లదు, ఇరు ఈ గంభక గ “యము తనవంశ నామమును “బహు 
సాదకుల '” మనియు పిత్సే నామమును “ శేరణ్యపాద ౨ యనియు మ. 
యుండవచ్చును. కాని వీనికి మూలములగు (దపిడ నామములు సెలియరా లేదు, 
క ముడు౦వి వేంకటాార్యులవార రని క ఆడి 'సరియసి 
తోచదు. ఏలయన్య ఆశేంకటాచార్యలచారు. రస్న ప్రదీపిక యను గంధమును 
నాంధ్భపద్య కావ్యము 7 చించియున్నారు; ఉంతు తొను (శ్రీవచ్చనొత్రజుడ 
ననియు ముడుంఒవంశజాతుడననియు వేదా, దీశుశు తెన యిసష్ట్రదై వమనియు 


ణా హీ యము న్నాగో = తూరియు నాగం ee యో (సంధ హు ద్నటుగాని 
గాము" ాటుసుము న్‌ యై గడెరముంగ లేదో, కానని పుకారు నూ ఫీస్న లని జెస్పవలసి 
న్‌ ఏ i 


న 


మున్నది. ఇంతక ంచు నీ5పివై ద్వుని కాలానుల నిగ యిం దుటకు తగు త్‌ 


SEMEN: చా నాయి శాస నా, 


ఆస్‌ ల c ౯ నై 
క్‌ నాం) రితపషడేన ౦ ంయ ము నాటు గాక్యానములుగ క్‌ 


6 జ గ్‌ ల స్త్‌ మ దార్‌ 
నింపండి “సూ ఏం a మస 1 ము చేత యులు "కాలముబం లు కౌ వ భకాలలు 
మాన ములు అచ్చా మోన వం న్నే శోనులసోాకి ములు మొదలగునవి బి; 


c 1 ఫే 7 జ జ 4 టల లో భట. ట్లో ల జ 
రంపబణనపి,. అలి పిచ ణమున (వాపి లయందలి గాదమువలనన్సో 5 వ్రువి 
అ 
ae జమ చ అం స. + భన నా శక య అ rem Ch ఖ్‌ 
రార న ముసనో్‌ సాని స. | సఫల వినువమునుటయు వద్‌ రన 


జంట? ప్రల నారంబుం కాటమ. సంఇకాంచుదు కోచ్చినవి, అదిగాక యూ 


న 
అమున “గెప్పఖుడాని _ నణసుంధయు సలు వలగువానిని నిర్యానసా రాములమాందు 
\ (7) న్‌ 
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ఆరిహైవుల నుంచదగిన పాత్ర అభయా పరిమాణము గరగ 
నియమము స అభియాన రసా a తగ్‌ 
అరిష్టక ల్పనమున గడాది (ప్రమా అభ మాహా ము ౧౫౦ 
ర్‌ం వు nse es బుఫురు re 
మ తొంతగము ౧ళరో] గుదరపూచా న యయా పాపము ఖీ 
అర్భి పా కా నంరగక్ళిన్యిము త్వా సాంతము A 


ఫ్య 


బక్‌ 


ఈ (గంధ వ్యాఖ్యార చనమునకు మాకీ, క్రింది ప్రతులు సహాయము లై నవి, 


అధ్య శ లా ళ్‌ ఇ న యు 
1, క, సూఠు స చ వా మ్ల we AE ని 
పండితులవాకిచె పంపబడిన త'టాకుల ప్రతి. 


Pp 


క. చెన్న వుకియందలి ఆంధ సాహిత్య పరిపుత్పు _స్పక భాండాగా 
ఏ : 
ఇముచారొసగిన తౌటాకుల్మ పతులు, 
4. ౩. 
క్‌ జ మచిలీబందరు వాస్తవ్యులగు (శీమాక, అగ్ని హా తం_అప్పణా 
భః చార్యులవారు పంపిన తాటాకుల ప్రతి. 
( ఆయు న్వేదకలా శాలా పుస్తుక భఇాండా గారములోని, 
శీ ల అం, అ శ 
6. -దఈ | ఆంభ్భ్బలిపి కాగితపు పతీ వౌ బ్ర ఖ్యానముతో 
Te మ ళ్‌ 3 చమమూలముమా. త్రము 
ర్‌. జ | 3) 9) 39 
9. యు, కన్న డప్పులిపీ స 
10, లః || 2 97 3? 


ఆయుర్వేద వైద్య(గంభములు సంస్కృతము లేక తెనుగు భాహల 
యందు (వాయబడయుండునవి అన్బటచ్చట విరివిగనుండవచ్చును. ఆయు 
ర్వేదాఫిమానులగు వారు మా ఆయు క్యే ద్యాశమ కార్యాలయమునకు ఆ (గంథ 
ముల వివరమును నాకు దెల్పిన వానిని (వాయించి ము(ద్రిందుటకు తేగు ప్రయ 
తము 'జే-సెదను, 
ఇకీయ పిన్నప్‌ం చు, 
వైద్యరత్న, పండిత డి. గోపాలాచాళ్లు 


లు? 


ఎ.వి, ఎస్‌ ఎ, ఎమ్‌ బి, 


ఆయు న్వేదకలాకాల్క 
చప CO 


శ్రీరస్తు. 
శ్రీమతే కీనివా సాయనమః. 
శ్రిధన్య_నరరేనమః, 





ఇ షజక ల | ము, 
అస్థతాత్పర్యసహితము. 
క్త 
(పశమా శ్యాసము. 
ఇప్ప దేవతా (పార్థ నాదికము. lis 
నీ! | శ్రీవేంకశుశుని చి త్రమందున జేర్చి 
కందాళ వంశరంగ గురుదలచి | 
(వీభాగవతులకు శేపత్య మొనరించి 
విబుధ వర్షంబుల వినుతి చేసి | 
సోమభీమూాదుల న్నేమంబు దలపోసి 
యా|తేయ ముఖ్యుల నభినుతించి | 
బాహాటమాథవ (ప్రముఖుల జింతించి 
ధన్వంతరి (పవర్ణనము బభొగడి॥ 
అశ్విన్‌ దెవత్తాపజ్డ నాత్శనుంచి 
ఆధునిక వెద్యవూహాత్న్య మనువుతించి | 
చాలురకు లీలబోధ సంపదఘటింప 
(గంధ మొనరింప బూసిన కాలమునను॥ ol 


3 భేహజకల్సము, [ప్రథమా 


_ కాక్పక్య (ప్రారంభము, [== 
ఉ॥ (శ్రీలసదక్నీయున మున ఉందులువార సుధార్థ బృ మ్రైలక 
చాలనగంజిమ్మిలోక తత సంనృతిలోగ ఛయంబుయాపగా | 
'మేలగుంగ్చుత్యముల్‌ నెరపీ మించి జరించుచు సర్వలోకణా | 
లాలయు౧డైనయావిభు [శియఃపతి నెం చెద నిష్ట సద్ది క్రై! 
న్‌ రోగజాల మెల్ల లోకంబులం జరి | మను జకోటి నార్చి మసగుదుంప | 
దానిను త్తరింప ధన్యంతరీరూపు | డైయెసంగ నెవ్వ డశనిదలతు॥ 
క॥ చరకునిసుశుతు న్మతిజు వరగుణులెయా క్వి నేయ వె దో క్రములకా | 
వరుసకా వాగ్భటునన్యుల సురుచిన వై ద్యాష్టి మధ న సుాలందలతు౯£౯॥ 
ఉ _మా॥ ఖ్యాతినిమించుదీవియను నన్వయమందున పూతతౌలనద్‌ | 
గౌత్రమగో(త్రయు_క్షమున గారవమందిన కృస్థమార్యుడక | 
భూతల దేవుప్యాతకుండ పుణ్య-చరి తకు రాజ్యలతీకిక- | 
పూతుండు రామకృష్ణునకుం బ్యుతుండ దైఖనసూూ త్రనిష్టుడకా | 
ఆతత కీ రియా మహిళు రాధి పకృష్ణన రేంద్రునాస్థితిక- | 
నకయటం మంబాండితిని నిస్తులకీ ద్రి ఇడం-చి సంస్క | 
క్యతృక లాలయాంగ ఫీవ గీయవిభాగబ్రు జేశికుం కురా | 
వీతమలాను రె ౦బునిధి జాతుంకునే "యల పుట్ర సామినం | 
(పితికిణాతుడై ఏపిథ రీతులనొొ ప్పెశు వెద్యవార్జిలో | 
లోతు నెరింగితికాసుజన లోలుపుడౌ మన జార్జి ఖండితా | 
రాతిముదంబుతోనొ సగ రక్రింజెలంగితి “వైద్యగత్న ౫నా | 
నూతనమౌా బిరుందమతి మోవమునందగ సట 
క! వంగంబుల గవిరాజులు | ఛంగంబింతయును లేని పరమ పీతీక్రా | 
సంగలించేసి ఆఫిహబ్బిణి” | వింగమ్మని జెప్పిశెంతొ నేడ్క_దలిర్బకా ॥ 
వమ॥ అటబొంచాయిు సమోపదేశ బుఘులత్యం కోస్ట్‌ పు 
“దిటవౌర కి వైద్యవిద్యజః లిక దీ వక జెలంగంగ ఖీ, 


BY) 


శ్వాసము, ] ఆ స్ట తాత Jey? స హి తము. రె 


యుటు చేనిన్ను దలంతు మెప్పుడును “నాయ క్యెదమా ద గండ '*యకా 
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సరససతిక౯ పివ స్పనము సంస్కబ్బాతమందున నుండీ బయంగా | 
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ముగ దెలియు వైద్యసి విషయక (గం% మొకటి రచింప దలంపుబూని యుండు 
సమయమున, 
—( భంభావతరణము, క 

క గ్‌ స్వస్న మందున వేంకట్నశెలభ ర్త 
ఎ ఎయెనుటబాడె పికె ట్ర బల్క-సమ్ముద మొనర్చ | 


5 వాళ ళు స్ట we) ఇ 
. * చెలిసిఖేపజకల్పంబు చెనుగు చేయు 


వుతులీతంబుగ నిను జెందు సవల లక్‌ అ oil 
తా; కలియు మహా దెషంబగా (శీ వ స్వప్ప్మృంబున 
నగుపడి ఇపజకల్పంలును దెకగిం పుమునియు. నానివలన నగికమగ క్షీ క్రిగలుగు 


ననియు చె వ్పెను, ॥ 


లో భు పుజక ముం [ప్రథమా 


క॥ ఇటులానతిచ్చి [బీనెం 
కటభ ర తిరోహాతుండు గామేల్కొాసి యం | 
తటనద్భుత ముదములగని 
యటుబేయుటకు౯ నునిశ్చయంబు దలిర్చక ॥ 3॥ 
తా॥ .ఇట్లాజ్ఞ నిచ్చి చేంకబాచలాధీళ్ళరుండగు నడ్దేవు డంతర్ధానంబు 
నందుటయు -నేమేలా్కా_ని యద్భుతమును సంతసమును బొంది శారియాజ్ల 
నెణనేర్ప నిశ్చయించుకొనినవాడనె, 
క్ర! భార చ్యాజుల (గ్రంథ 
(పారంభుల సంస్థరింతు భ్‌ క్షిదలిర్చక్‌ | 
గోరిక శోషజక ల్పం 
చబారూఢిగ చెనుగు జేతు నవగతరితి౯॥ oi) 


అమె ల 


తౌ॥ ఇసజక్షల్ప (గంధక ర్తయగు భార ద్వాజమునితిలకుల సంస్మరించి 
వ నాదెలిసిన “లెజింగున బచెలుగుజేతును, 
లి ర. వ అస 
క్ర॥ సిద్ద ష్మ క్రియ ముసిసం 
బద్దముగావిం చె గాఢ పద్ధతీ గంథం | 
ఓద్ధర దాని౯ వెల్వడ 
సిద్ధాంతము జేతు గొనుడు శ్రిముతులారా॥ Ai 
ఇ సిద్ధులపద్ధతి ననుసరించి గూఢమార్టమున బద్ధ ము గావించబడి 
యుండు సిద్ధాంతము జేసి వెడల్చుచున్నా ను, గాన నో బుది 
ధి 
మంతులారా? స్వీకరింపుడు. 
— షష్ట న్చంతములు, (— 
క్ష న్ఫురణీయ యోాగిగతికికా 
కరిదంణత (తాణరతికి కరుణాకృ్ళతికి౯ | 


శ్వాసము ] అనస్ట్ర తాత్పర్య సహిత ము. ra 


మరుదవన కర్శభ్ళతికి౯” 
హరముఖకృత నుతికి వెంకటా చలపతికిః౯॥ e | 
తా॥ స్ఫురింపదగిన యోగులకు గతిరైనవానికీని గజభ_ర్హను రథ్నీం 
చుటయం దాసక్తిగలవానికిన్సి కరుణాస్వరూపుడైనవానికిని, దేవతారకుణ 
వ్యాపారమును భరించినవానికిని హరుడు మొదలగొవారిచే నుతులనందు వాని 
కిని వేంక కేశళ్వరునకు, 
వ! సమర్చణంబుగా నా రచియింప సంకల్పించు భేపజకల్పం 
బను వైద్య శా(స్రుంబునకు [_పారంభం బెట్టిదనిన। ౭|| 
ఈ॥ స్పష్టము, 
ఆజ (గంభ(పారంఛ ము, 4 — 
ఛ్రా॥ ఒక.లాసొదిని పార్యతీపశుపతుల్‌ కాంహోవినోదంబుచే | 
మీలా కౌతుక మానహిల్ల మరు శేళించేలి న రొంపుచు౯్‌ | 
ఆలోలామీ శివుంగనుగొనుచు నిత్యానందమయైబల్కెనీ | 
లీల౯్సంన్తుతి జేసి కొంతవడి హాళికాలోకరమార్గమై॥ ౮|| 
తౌ॥ వే.లాసపర్వతంబున పార్వతీ పర మేశ్యరులు విలానోత్సాహ 
ములతో మవ్య ధ(కీడలం దేలి విహారింపుచుండుతరి నొకసమయంబువ పార్వతీ 
డేవి ఈశ్వరు నవలోకించి లోకరవమణము. కొజకీవిధమున స్తుతీంపుచు 
బల్కె_ను. 
నీ! నాధ (తిలోశేశ నాగభూప.ఉ కాను 
దమన పరాజతశవున వామ । 
చేవ గణాధిప దేనతావల్లభ 
థనదా ప నీకు వందనమునరు |; 
కా a) 


నీవ మున్ను వింటి నశపమోవఫర సెం 
టిజి ఇ పో sa చ 
భం ఏ వ 
(దాదులు తిత్స /కారములుతెల్సి, 
Merton హై న 
రారాజసనంబులు బదనరాజ సనివలన సె 
ఇకవిననోరుపు (పకటముగను | 


పొనియునికి స్టలంబులు వాసిబుతువు 
| 


వానిమూనంబులును వొనివనరున వాని |! 
వుహిమ నానికి (పతిపిధుల్‌ మి వాని 
సుణగి ౫౦ చానతియుము గోతురంగ॥ || 


(అతిలోక ములకొో (పభ్నునేనట్టియు సర్పభూవణుడో వై నట్లియు 
కాముని శితీంచినట్రియు యముని నలి చినట్టియు నూవామబదేవా! గణాధిపా! 
దేవతల (ప్రభువా! కభీరసఖా!. నానా! నీకోనమ స్కాారము చేసెదను, శివా! 


లో 


యింతకు పూర్వ మోషధులును, రన్మశేస్టములును, వాన్ని ప్రకారములునుు, 
వాని (పయోజనములును నీవలన వినియుంటిని. ఇకనవి యుండచోట్టును, 
వాని బుతువులును, వాని మానంబులు (కొలతలు), వాని వరుసలును, నాని 
మహినుయు, వానికి బదులువస్తువులును మ. వాని గుణసమూసాములును 
పీననోరుచు న్నా ను. ఓ బుపభవాహానా! అనతీయుము (అనియడి గను.) 


ఇ 


చ॥ వినిశివుడిస్టుబక్కె_ వినవే రమణీమశి డేవి నీలసద్‌ | 
ఘనసమవెణి సంన్ఫురితతామర సారుణపాకో నీవుబ |: 


© 


ల్రి_నయది లోకరతణము లీలదనర్ను నశేపరీతులా | 


ప్పను వినువింతు 'సావహిత ఖావమునకా విన్నుశేలనందనా। 


™ 


తా॥ ఆమాటలు ఛాలకించి నల్ణనియేనుమువంటి వేణికలుగుడానా ! 
(ప్రకాశించెడి పద్మమువంటి సాస్తములుకలడా నా! దేవీ! పార్వతీ! నీవడిగిన 


విషయము లోకములకు రమీణ జేయును. కావున మ స్టరీతులు నొప్పునట్టు 
వినువింతు,. సావధానమతివై ఏినుమని ఈక్యరు డటుల జెప్పెను, 
క॥ కాలమునకు చశ మునకు 
- నోలిగశాస్తో కృమునకు నుచితకముముల్‌ | 
'దేలగసమకూ క్పావధ 
జాలంబన్భుతిస్వరూప సరణం చెందు! | ౧౧|| 
తా॥ చేశకాలములకును శా _స్ఫ్రమునకోను తగియుండు [కమమున 
నౌపధముల సేకరించిన నవి ఆమృతస్యయాపమువై యుండును, 
ఎఖ ఆరుకాలంబులు 1 
క॥ ఆరగుకాలంబులు కును 
వమూరంభము ప ఫఘనాగమమున్‌స | 
ష్‌ స సామంతము 
నారయనినిరంబుల నెశు నాఖ్యలు మెరయక్‌ ॥ ౧౨|| 
తా॥ వసంతము (ప్మమ్ము వకాలము కరతొ్క్కాలము, హేనుం 
తమ్ము శిశిరము, అని కాలము లారువిధముల నుందును, 
| మూడు బేశములు. 2 
న! సరసగతినిమూడు జూంగలానూపసా 
థఛారణంబులనగ దగససచయుబెశ | 
ములుతదియమూపములు వివరింంచుత 
(దూథవస్తుజూల మాడ చెలియ! ౧౩|| 
తా॥ దేశములు జాంగములు అనూపములు సాధారణములని మూడు 
విధములను౦డునుు అందు మొలచు వన్గునుల రూధిదెలియునట్లు చానిరూపము 
"బెటింగింకు, 


రా శేపష జక ల్న ము, _పృధమా 


వ జాంగల దేశము. (= 
చ॥ వులినములు౯ గిరుల్‌ రురులు భూరుహూముల్‌ మృదుకంట 
c ee 

కంబులుక 1 జలకము లుప్పనె దనరు చాలగ్మదవ్వగ 
నాకసంబు మి | క్కిలిగనివించు మూనవులు శ్లేశముచే 
గృశియిం తు వాతరో | గసులుకటువారసంబు సవుకూ 

డును జాంగలలతుణంబుల॥ ౧౮ 

తా॥ ఇసుకతిన్నెలు, పర్వతములు (పవాహముల్వు మృదువగుముండ్లు 
లెట్లు, బాలలోతున నుప్పనగు జలములగొపడుటు, ఆకాశము విస్తార మగు 
పడుట్క మనుజులు వాతరోగముగలిగి శోశేయుక్తులై కృళశించియుండుట్క 


కటువగు రుచిగలుగు (ద్రవ్యంబులగలిగించు భూములు నివి జాంగల| పటేశే 
లమేణములై యొప్పును, 


—( అనూపదేశము. 1 
అష నడా గు VY ష్‌ 
మ॥ మెరువు!ః ఎ ల్యేము నాచుగప్పుమకుగుల్‌ మోనంబులు౯ 
రాళ్ళుభూ 1 ధరముల్‌ వృవ.ములుం దృణోచ్చయ 
ము హింతాలంబులుకా తొళముల్‌ | నరులు! స్థూలులు 
గండమాలలు గళ గంధుల్‌ క ఫవ్యాధిమా | భథురింజె 
న్నారురసంబనూాపమునకు౯ దోచుకలలామంబు శై ॥ 
తా॥ మెరుగును -చజ్ఞదనమును గలభూములును, నాచుగప్పి చేపలుగల 
మడుగులును, రాళ్లును కొండలును చెట్టును విస్తారము గడ్జియు, ఈతచె 
ట్లున్సు తాటిచెట్టును లావుగనుండు మనుజులున్తు గండమా లలు గళ గంధులు 


కఫవ్యాధులును కనిగియుండుటయు, తీయనిరు చిగల (ద్రవ్యంబులుగలుగు (పదే 
శములును అకూపదేశలకుణములుగ నెపంగునది, 


క్రా(సము, | ఆ న తా త్స ర్య సహిత ము. య 


=? సాధారణదేశము. | _ 
న జూంగలమనూపవును చేద సరణెచెండు 
నాదనర్చును సాథారణంబు నాద్య 
దేశమున చేదువగరులు తెలియునన్య 
దేశమున నుష్పువులునులు తేజరిల్లు! ౧౬|| 
తా॥ సమమగు వాతపిత్తకఫరూప దోస త్రయయు క్షంబును, శీతోస్ట 
వాతొతపాదుల సాధారణంబుగ నుండునదియు, జాంగలానూపోభయ గుణ 
యుకంబునునగు సాధారణ [ప్రదేశము జాంగలగుణము లధికములుగనుండీన 
జాంగలసాధారణమనియు, అనూపగుణంబు లధికములుగనుండిన అనూపసాథా 
రణంబనియు నిరుతెకంగుల జెప్పబడును. అందు మొదటిదానియందు చేదువగ 
రులను రసంబులుగల (ద్రవ్యంబులును ండవడానియందు నుష్పు పులుసులను 
రనంబులునలుగు (ద్రవ్యంబులును పుట్టు చుండును, 
a సౌమ్యా గ్నేయములను ద్వివిధాషనులు |-_ 
గీ! రమణివిను హాహభంబులు రాజవహ్నీ 
శేదమున రెంశువిభముల బొలు దుశిశిర | 
కాలమున చం దసంబంధగ ణము గిహ్మ 
మందుదగువహ్ని గణములు బాందుపరుప॥ ౧౭|| 
ఆ దేవీ! సౌమ్యా (చంద్రనంబంధములగు నౌ) షధంబులనియు, 
వహ్వా ౫ (అగ్ని సంబంధములగు నా) షధంబులనియు నోషధులు కండువిధం 
బులనుండును,ఆందు చం దెాపున ంబులు శినిర కాలంబునను వహ్మ్నా గ్రపధంబులు 
(గీష్మకాలంబునను సమకూర్చవలయును. 
—? దవధి౧వాణాగ్య భూమి, -- 
నీ చుట్టునిరొప్పుచు సుమ్ళిగబ్లుచు వుంచి 
9 “దొ Ww అ, 
దర్భలుగల్ల సిద్దంవు మెరువు | 
శ 
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బడసి నల్ల ఇరాప్ర పచ్చవనిర్నూపె షన 
దనరి మాధుర్యంబుదగిలి మంచి | 
ఫ దిముళంబునమించి పాపాణవల్నీక 
సెకతంబులులేక చైత్యసభలు 
నోట దేవునిగుళ్ళు కోట స్మృళానముల్‌ 
బడకచాగట దున్న బడని బలిమి! 
సాలములు లేక వర్ణ్యరసంబుగట్లు 
జాంగలమునై న సాధారణాంగ భూమి | 
నైన బుతుకాలపతుంబు లరసియాప. 
ధములు గొని తెచ్చా దాచ సత్వము దనర్చు॥ ౧౮॥ 


తా॥ చుట్టును సుళ్ళుగల నీరుగలిగి దర్భలుగలిగి మంచికాంతిగలిష 
నల్ల నెనట్టి గాని పచ్చ'నెనట్టిగాని రూపముగలీగి మధురమగు రుచియు మంచి 
పరిమళ్‌ ౦బునుగ లిగి రాళ్ళు, పుట్టలు ఇసుకయునుండక బద సగటు తోటలు 
జేవాలయములు, కోటలు, 'స్మకానములు నిర్మింపబడక దున్న బడక మద్ది మొద 
లగునొప్పవృకుములచే వ్యాప్తము గాక మంచివగ్గ ౦బును రుచియుకి లిగియుండు 
జాం౫ల ప్రదేశమున గాని సాధారణ (పబేశమున గాని బుతువును కాలంబును 
పతుంబును విచారించి సహించి దాచినయెడ నౌషధములు 'సత్వము (బలము) 
కలిగియుండును. 
ఎంథ ఐదాపధములగు భూములు, (= 
క! భూమిజలానల వాయు 
వ్యానుగుణాధిక్య సరణి భాందుచునెయె | 
భూములు దనర్చు దత్తి 
శై మంబుః లం -వేరుచేర 4 జా ప్పెదతరుణే॥ ౧ ॥ 


ల <౨ ము. లే 
శ్వాసము.) ఆ న తాత్ప ర్య స హి త్ర ( 


తా॥ తరుణీ! భూములు పృథివి, జలము, వాయువు) అగ్ని, అకా 
శము అను పంచభూతములలో నొకొొ-క దానియొక్క గుణముల నధిక ముగ 
క్షలిగియుండుటచే ెదువిధములనొందును, వానివాని లక్షుణముల వేరు జేరు? 
చనెబింగిం చెద. 
— పృథ్వీగు ణాధిక భరామి. (-— 
గ్‌॥ నొప్పు చెట్లు గడ్డ గూడిన సస్యంబు 
9 
౫టిమటి నల్పుగల్లు రాళ్లు | 
లల డ్‌ ౧౧ 
ఫొలువుమిగుల నవియె భూమిగుణాధిక 
భూమి లతుణముల బోల్చవచ్చు!! ౨౦|| 
తా॥ నొప్పవెట్లును, గడ్జితోగూడిన 'సస్యంబులును, గట్టిమట్టియు: 
నల్లని రాళ్ళును కలిగియుండిన భూవమిగుణ మధికముగనుండు భూమియొక్క, 
లక్షణములని తెలియవచ్చును, ఇట్రి భూములయందు గురుత్విము, న్యూ 
గంధము మొ వలగు ప్పథివీగుంబులుండును, 
| ఉదకగుణాధిక భూమి, 1--- 
గీ॥ చలువ నునువుకాంతి చక్క_నగల్లీ వృ 
తుములు సస్యములు తృణములు నెప్పి | 
యూరు చేరువ జల ముదకగుణాధిక 
భూాపిలతుణములు పాసగుచుండు॥ రాగా॥! 
తౌ॥-చలవయు, శునుపును, చక్కని కాంతియుగ లిగియుండు సలలచెనె 
ప్పృచు అట్రి నేలలు మంచివృకుములు, తృణములు, సస్యములు, వీనిచే (థకాఫిం 
పుచు కొంచము (తవ్వగ న ఫాగమున నే జలమూమనవిమై యుండు (ప్రదేశ 
ములు ఉదకగుణ మిధికముగనుండునవియని తెలియవలయును, ఇట్రి భూముల 
యందు ము సాంద్రత (ద్రవత్వము, వై ల్యేముమొదలగు గణము 
లుండును, 
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—? వహ్ని గుణాధిక భూమి, (— 
గీ॥ వరుసతోడనొప్పు నహ్నీ గుణాధిక 
భూమియందుచిన్ని పూలుగల్లీ | 
Ft కు తీ న 
తల్ల బారు చెట్లు తగలుచుల్క_న 
మట్టివెచ్చనై యు మవాదనర్చుు॥ 9 oll 
తా అస్నిగుణ మధికముగనుండు భూములయందు చిన్న పువ్వులు 
గలిగి కెల్ల బారుచెట్టును తీగలును చులకనగు మజ్రియు వెచ్చనగు భూమియు 
నుండును, ఇట్‌ భూములయిందు ౫౦థాదికమగు నికరగుణములును అధికముగ 
తీక్షత్ర వైశద్యము మొదలగు నుస్ట్రసంబంథములగు గుణములు నుండును. 
—? వాయుగొణాధిక భూమి, 
గ! అలరుచుండు నెప్పు డనిలగుణాధిక 
భూమినల్ప సస్యములు రసంబు | 
కొదివృతుములును కొంచెవు తెజిలు 
0 అ 
పలుచనై న మన్ను బభ్యుకాంతి॥ 93 || 
తా॥ వాయుగుణ మధికముగనుండు భూములయందు కొద్దిగ వైరు 
లును, ఆల్బరసంబును ఆచ్చటచ్చట త అటలునుగల చెట్లును, పలుచనిమన్ను ను, 
బూడిదెకాంలియు నుండును, ఇట్టి భరాములయం దితరగుణములును అధికముగ 
లాఘవము వెళద్యము మొదలగు వాయుగుణములు నుండును. 
—( ఆకాళగుణాధికభూూమి, 2 
క॥ గగనగుణాధిక భూమిం 
దగునల్ల ని మన్నురుచులుదవ్చిన సళ్ళు | 
మిగులంగ భూమనృతుము 
లోగిని మహావృకుతతులు నమెప్పొనరంగ౯॥ 3 


సము." స సై ము. 3 
శ్వాసము. ] ఆస్థ్రతాత్సిర్యస గాతీము ౧ 


ఆ'| ఆకాశగుణ మధికముగనుండు భూయులయ౦దు నల్ల నిమన్ను ను, 
రుచిలేనినీళ్ళును సములు (మద్ద మొదలగు చెట్టును అందుగు "మొదలగు 
గొప్పవృమే ముల సమూహాములును నుండును. ఇట్టి భూములయంను ఆకాశగుణ 
ములగ శబ్దము, వెశద్యము, లాఘువము మొదలగున వధికముగనుండును, 
_- భూమిఢదమున నేోపషధగుణములచిదము, 2___ 
గ॥ భూమిసలిలగుణాధిక భూమి బుట్టు 
వాపా ములు వఏి౭కయోగార్హృములగు 
ననల పవమాన గగన గుణాధికలను 
బుట్టనవి వాంతికృతులకు బోల్ప్చనచ్చు!! SAI 
తౌా॥ భూజలముయొక్చు_ గుణ మధికముగనుండు భూములబుట్టిన 
యోపషసులు వినేచనయోన్యంబులు, అగ్ని ,వాయు, ఆకాశముల గుణము లగ్ధిక 
ముగ నుండు భూ ములబుట్టునోపధులు వమనకౌర్యముల కుపకరించును, 
తత్ర తాగింబుగుణో[ దిక్త భూమిజాతంవిరేచనం | వమనంవహ్ని పవన 
ఖిగణోల్బణభుూ మిజం | త దెశద్వివిధంప్రో క్షం బృంహణంలంఘునం స్క్టృతమ్‌॥ 
సర్వభకా తగుణోత్క ప్ర భూమిజంతూ భయాత్త్యక౦ం | అకాశగుణభూయిస్ట్ర 
భరామిజంశె మనం స్మ్భతెమ్‌॥ ౨ ఆని సంస్కాకిమున గానంబడుచున్న ది, నెటు 
మాణక్లోకములం బట్టి పృథ్వీ గుణములగు గంధ రసములు అధికముగాగల 
భూమియందు జనించిన యోవధి విశెచనకరమై బృంహణముగహూడనగుననియు, 
అన్ని వాయు అకాశగుణములగు రూపస్పర్న శబ్దములు అధికములుగాగల 
భూామిలో జనించిన యోపషనులు వమనకరంబులై లంఫఘునకరంబులుగ నుండు 
ననియు, పృథివ్యాదిపంచళ్రూూతములయొక్క్కా గుణములన్ని యు సముముగనుండు 
భూామినిజనించిన రయోషభులు వమనవి రెచనాత్త కము అగుననియు, అకాకగు 
ణమున్నూత్రము యెక్కుడుగనుండు భూమిజనించిన యోసనులు శమనంబుల 
నియయు వి * పార్ళములు గానంబడు చున్న యవి, యావివదరణముననే అస్ట్రాంగహ్న 
దయ వ్యాఖ్యయందు (శ్రీౌమా ది విఫులముగ టెలిపియు న్నారు, 


గర భేప జక ల్ప ము. [ప్రథమా 


ఉ॥ పగుణసంపదల్‌ దనకి యింపలరారుచు నుంచుభాములం | 
ఊచాగుణసంపదల్‌ గలుగు నెౌపధసంఘుమటంచు నిత్ఫము౯'। 
బాగలరంగ నెమ్మది పభానమునందల పోసనుంచివై । 
ద్యాగమ వే త్తసం గహణ మాదరరితిని 'చేయనొ ప్పెడీ౯! 

తా॥ బాగుగ వైద్యశాస్త్ర మెటింగినవాడు ఆయా భూ జదముల 
యందుండు గుణము లే అందుబుట్టు నాపధములయందుగగాడ నుండునని నిశ్న 

యము గానెటింగి గుణ భేదముననుసరించి యాపధసనం గ్రహణము బేయవలయును * 

—? ఓపధి గ్రహణము ఫూర్వదినకృత్యము, 2--- 
నీ! ఏనుమింక పార్వతి వినువింతు నోపధి 
(గవాణంబు జేయు (పకారమంతే ] 
కుభచర్శితము భక్తి శుచిగల్లు మానవుం 
డుపనాసమొనరించి యుచితబేవ | 
తలగొల్సి భూదెవతలకు పూజన జేసి 
యశ్వినీ దేవతే లర్చనంబు | 
గావించిభ క్ష వంకట్నశైల భర్తకు 
(మొక్కియక్క_డ నాబ్లుదిక్కులందు | 
నల్పదేవతతుల కానంద 'మొనరింప 
చప్లీ బలులుమంచి సమయమందు | 
మూూలికలకుపోగు ముదముతోడుత గట్ట 
వలయు వరుసపూర్వ వాసరమున॥ ౨౮|| 
గ్‌ 


అపరవనవుందున రహస్యమునను నుచిత 
మాయసకు గానిదానితోే నమర(దవ్వి | 


శ్వాసము.) ఆ న తాత్సర్యసహితముః ౧A 


తెచ్చిమం్మతజస సలంబు "ేటపడగ 
దాచవల నర్గ భాస్క్రరోదయము వేళ | ౨౮|| 


తా॥ ఓపార్వతీ! ఇక నోపధభుల సంగ్రహీంచు (ప్రకార మెరింగింతు 
వినుము, మంచిచర్మిత్రమును శుచియు భ_క్తియుగల నరుండు ఓపధినిదీయు దిన 
మునకు పూర్వదినమున ఉపవాసము బేసి యుచితులగు బేవతలకును అశ్వినీ దేవత 
లకును (బాహ్మణులకును పూజలు జేసి | శ్రీ వే '0క "కేశ్వరునకు నమస్కరించి కద 
'బవతల సంతోపచెటుట కచ్చోట “నాలుగుదిక్కు_లయం౦ందును బలులను-చల్ని 

ఉట య 

మం చిసమయమున మూలిక లకో నూలుపోగునుక టై రావలయును. ఆటుె నా 
మరునాడు “సగము సూర్యుడుదయిందు సమయమున రహ'స్యముగ ఇనుము 
కం కు నితరమగు సాయుధముచే (త్రష్యియె త్రీ మంత్రముల (పభావము వెలయు 
నట్లు భ(భపరచి యుంచవలయును, 

సంస్కృతి ఛహజకల్నమున రమాబంధన విధానమునకు మం్మత్రంబుకు 
గానంబడు చున్నయద్శిమబేయు 6సూూై 9 స త్తత్కె9యాయోగ్య వస్థిఃమెమా 
దిఫిర్న్టవెక'* అని యుండ.టవలన వ్యాధ లుమున్న గవానిక్షై యోప ధుల్మగహీం 
చుతరి ఆయా[క్రియలకు దగినట్టులు శ్వేతరక్రాది వర్ధములుగల పట్టు నూలు దార 

లు ఆజ్‌ ya (I) 
ములను చెట్లునకు రతుగట్షవ లెననియు చెలియు చున్న ది. 
రు (2) 

మటియు “యేనత్వాంఖన తే బహ యేనత్వాంఖన తేహరిః| "తేనాహం 
త్వాం ఖనిష్యామి పబ్బ్బాశా ఖనపాణ నా” * అను మంత్రముచె సనోపుభుల (గ్రహిం 
చవవలనని డెలిగాడిని, 


| గహాంపదగివ య. “అసం హాథమమార్డ స్థం విజ్ఞాతం 
~~ 
వీర్యవ త్త త్రరం | అవ గాఖంమహీమూలం ఉదీ-చీందిశమా[శితం | శోతౌనమాలి 
క్యాగాహ్యా నాహాేరన్యత్రదర్శ'నాత్‌ ** అని విశేషముల జెప్పెను, 

అట్టి యాపవధి నితర మూలికలచే నావరింపబడక మా మునువిడ 
యితర; స్థలమున నుండునదియు తనకు 'సంబేవా షన ప. స్పస్థ ముగ 


డెలి? సీనదియు మిక్కిలి లోతున భూమిలోదిగి లావై వేయగ వ్రీనడియు తౌను 


౧౬ శేపజకల్ప ము, [(పృధమొ 


నివసించు సున కు_్రరపుదిక్కున నుండునడియు నగు దానిని రాతి 

గాక పగటియందు (గహీంచవ లెను, చంద్ర గహణమున మాత్రము రాతివేళ 

(గహీంచదగును అని యర్థ ము 

మటియు కప ర్యా గము_త్తర్నాగంవా పొతయేదధవోదనేత్‌ ** అని 
యుండుటవలన కెషధమునకై వృమేమును (గ్రహీించునెడ వై జెప్పినరీతిగ 

(త్రవ్వి వృషేమును తూర్పుకొనగనైనను ఉ_త్తరపుకొనగనై నను పడ వేయవలె 

ననియు మూలికల (గహీంచవలసెోని భూమిలో తూర్పుదెస్ననె నను ఉత్త 

రవుదెస్ననై నను (చాకియుండు మూలికను (గహించవ లెననియు చంద నాభార్య 
వ్యాఖ్యవలన టెలి సెడిని. ఈయగ్యయము మిక్కిలి మనోహరముగనున్న యది, 
— యోగ్యములగు మూలికలు, 1--- 

ఉ॥ చిచ్చునగాలబోక జలసేచన మాతేపఖిలనంబుల౯ | 
పాచ్చక జంతుఖాదనము "లేమియెజుంగక భూతసంపదల్‌ | 
మచ్చుపడంగ దారితల మాని జనించిన మూలికావఘిల్‌ | 
జెచ్చినచోగదంబుల మధించి దనర్చును తేటనెంతయుక ॥ 

తా॥ నిప్పుచేగాలక అధికమగ నీటిదెబ్బనుగాని గాలిచెబ్బను గాని 

తీనక జంతువులచె తినబడక పంచభూత సంపదలను కనుపరచుచు మాగ్ద మును 
బడ యితరన్థలముల మొలచినడై యుండు మూలికాసమూహామును దెచ్చిన 
రోగంబుల రూథముగ నశింప బేయయును. 

__[యాబుతువులయందు (గహింపదగు నోపధులయంగములు.2____ 
వు! వాన కాలములందు కొమలువాని యాకువసంతవుం | 

దీనెలుక మరి బం:హటాకులు గోమ్మమున్‌ నవీవీరంబునన్‌ | 

గానిచాం[దమసౌ పధంబులుగల్లుటన్‌ వివిరంబునన్‌ | 


కానా తపక కి గహ శ్రమునందు జెందుటవల్లెయా॥ 301 


న అ 


శాసము..] ఆ న్డ్‌, "తా త్తే ర్య సహిత ము, ౧౦ 


ఉ॥ దుంపలుతోళ్ళుపాలు రుచివోచుశరత్పము యంబునందునా! 
ర్రింపగ లావు మూలికలు చెన్న లరారు హీమాగమంబునం। 
షి పై A =™— 4 Uy ల. | 
దింపగువువ్వులున్‌ ఫలము లేబుతునందు దనర్పున త్తరిన్‌ | 
న్‌ శ met మమ త 
'బెంవుగ దెచ్చి దాచదగు భవజనిద్దికి తత్వ వె త్తకున్‌ ॥ రెం! 
తౌ॥ వగ్గ కాలమునందు కొమ్ములను వసంతకాలమునం దాక్రలను (గహ 
య ఆళి 
కాలమునందును శిశిరకాలమునందును ఈ నెలను పండుటానులను (గహీంపవల 
యును. అందును చందనం బంధము లగు నోవగ్గులు శికిరంబునను అన్ని సంబం 
ధములగు నోవధులు (గ్రీహ్మంబునను కూర్చుటయుక్తము, మరియు తీగల్కు 
దుంపలు, పట్రల్కు పాలు వీనిని శరత్క్యాలమునంమను చేవలను మూలికలను 
మంత కాలంబునను తీసీ దాచియుంచవలయును, పుష్పములను ఫలములను 
వానివానికాలములయందు దీసీయుం-నవలయును. ఇట్లుదీసీన యోహషధులు 
వీర్యవంతము లై ఒెపధనీద్గికి మిగులనుపయు క్తములుగనుండు, 
యె a జావ 
ఇచ్చో మొదటి పద్యముయొక్క_ నండవపాదమునకు సంస్కృత 
మున నిట్టుగానబడు చున్నది (శీర ప్రయాూఫపన్దానాం మూలం శిశిరఫఘుక్య యో?” 
దీనినిబట్టి చూచినచో అకులు రాలిన చెట్టయొక వేళ్ళు శిశిదరకాలంబునను చిగి 
ర్పిన చెట్ల వేళ్ళు (గ్రీహ్మకాలమునను (గహీింపవలయునని యేగ్సడుచున్న ది. 
—అన్ని బుతువులయందును (గ్రహింపదగిన ఓహథ్యవయవములు.-_ 
గ్‌ కొమ్మ తామర నాళ మిగుమ్న్ము జిగురు 
బూడిదలు ముళ్ళు అ అంబు లూడ స్వరస 
శృంగములు మూరములు నారుబుతున్రలందు 
చెచిడాచిన-చో గుణసిరతగలు! 


అౌా॥ కొమ్ములు, తామరతూంశ్లు, చిగుళ్ళు, జిగురులు, భస్మముబ్బు 
ముండ్లు తె లముల్కు ఊడలు స్వశసములు, మల్టి మొదలగువాని మొగ్గలు 
౧ 7 
కరములు నివి యేబుగువునందై నను (గహింపవ చ్చును. 
మ ఆ న 


ల 


ఉత భేపషజకల్ప ము, ( పథనూ 


వసంతౌది బుకువులయందు థీ రాద గహాణము. 
| పాలు చేవలు నాకు లింమైన తోళ్ళు 
వరుస నిర్వాసములు వెళ్ళు సరసముగను | 
ముదముతోడ వసంతంబు మొదలుగానిన 
ఖుతువ్రలను దెచ్చిదాచిన కృతిదనర్చు॥ 331 


తా పాలు, చేవలు, ఆకులు, పట్టలు, బజిగురులు, వేళ్ళు వీన్ని క్రమము 
వసంతము (గ్రీమ్మమ్కు వర్ద మ్ఫు శరత్తు, హేమంతము, ళిశిరము, అను కాలము 
బయందు డీసియుంచవలయును, 

మజణియు సంస్కృతమున మతొన్త్సరము నవలంబించి యీ శ్లోకములు 
జెప్పంబడియె, “సౌమ్య రువ్నథ వా సౌమ్యం స్వాదుతిక్ష కకపూయక్షమ్‌ | అన్యద 
న్యర్త మ గాహ్య మన్లుంలవణమాప.ణమ్‌। శీతవర్గాశరర్ఞేను వసన్తోష్టాగమ రము, 
(క్రమేణము కాలపు తత్వ జర ్టసత్నీరసారకాకా। ఆదదీతఫలం పుష్పం యథ ర్వీ 
త్యపనలేజగుః?” మేఘుములు వర్షము గాలియను నీమాటియొక్క_ శీతగుణముచే 
సెమ్యుము౬ గ్గు వై శర కై మ్ల ప న న మధురతి క్ల కపాయరసముల 
తోగహాడీన ఫౌమ్యాపథ్‌ముల (గహీం చవ లెననియు, ప 
"గాలియొక్థాయు తీక్లగుణముచే నుష్ల ప్రధా నము లగుటం బేసి యాగ్నే యము 
లగు శిశిరవస వ (గ్రీష్ముములను మూడుబుతువులయందును అను లవణ కటురస 
ములుగల యాగా యాషధముల (గహీంచవ లెననియు, నీత్ర (శిశిర) బుతువు 
నందు మూలములను, వర్ష రవున ఆకులను, శర తౌ_లమున పట్టలను, హీమ న్హ 
మున జిగురును వస్నన్హర్తువున పాలను గ్రీష్మబుతువున చేవను వరుస౫[గహీం 
చవలెననియు, పండ్లు “కాయలు పువ్వులు ఈ మూడిటిని అవి యే బుతువుల 
జనించు మనో అటు నా (గహీంచవ లెననియు నర్భము, ఇందులో శీత 
వర్ణా? అనియుషక్రి మించి మూడుపాదములచే జెప్పిన స (పకృతమూల 
ముసనున్న ది, తేక్కి_ నవిషయము శానంబడద౩ె్యె. ముఖ్యమున కీనిపష యమం 
కయు మత"న్టరనునుట సుస ప్టము, 


శ్వాసము, _ అస్ట్రతాత్ప్సర్యసహితము. ఈ 


_ సౌమ్యా న్నే యాపధులయుత్స త్రీస్టానము, 1. 

మ॥ హివమువద్వింధ్య మహీధరస్థలములం క Se 
త్తమముల్‌ బుట్టు హిమా| దియంను “ములచు౯ తొ చేశ 
చం. | కొవ్చురై పన నుతి ఇక్షు జా 
వహ్ని సంబంధముల్‌ | న్రమముందిక్ల ము కేజకిల్లు వరుసల ఏక 
సారంగలో లేకు ణా॥ విల! 

తా పామవత్ప్సర్వత వింధ్యపర్వత (పదేశములయందు ఓపుఘులు బుట్టు 
చుండును, అందు పీమవత్పర్వత (ప్రదేశమున చందసంబంధములగు నౌప.ధ 
ములు బుట్టి వీత్రగుణము గలిగియుండును. వింధ్య పర్వత ప్రదేశముల అన్ని సం 
బంధములగు నోపధులుబుట్లి తీక్టగుణము కలిగియుండును. 
మధురతి క్త కపాయరసయు_క్రములును శీతగుణ ముక లవియునగు నేప, 
ధులు ఫౌమ్యములనియు అమ్హలవణకటురస యు క్తములును తీక్షగుణము కలవి 
యునగు నోషధులు ఆ న్నేయములనియు "తెలియవలయును. 
గ్‌॥ అనినవిని గారిపక్మ్కా_ భూతాధిపతికి 
"దేవ సీబల్కు_ విధ మెల్ల తెలిసివెడ్క_ | 
నాదుచి త్తంబు బడెసెని మొదబల్క_ 
వలయునయ్యయి సారముక౯ా వామచేవ॥ dal 
తా॥ ఇట్టుబల్బి-న ఈశ్వరనితోణబేవా! వామటబేవా! నీవిడివరకు జెప్పిన 
పద్ధతులన్నియు డెలిపి సంతసమును కలిగించినప, ఇక ముందు చానివానిసార 
ముల జెప్పవలయు'’ నని పార్వతీ దేవి "జెప్పెను. 
రీహథుల సారభాగములు. 
_--ఖ కందసారములు, 1 
నీ! చెంగల్వళోష్టు మంజిప్థి కరోరమూల. 
నేలగుమ్ముడే వస నేలతాటి | 


ఉన్‌ 


oc బు క లు పరః [ప్రథమా 


పనువు పెన్న రతినస తుంగము స్తలు 
చిలుక నాలుక చాగ చెన్న జరుకు | 
వుల్లబచ్చలి రాస్న విల్లి వీచర దంతి 
యల్ల ంబును నుగంధథి యడవికంద | 
నాగరము స లెన్నగ కందసారముల్‌ 
—O 
తౌ॥ చెంగల్వకోప్టు, మంజిస్థ, కచ్చోరములు, నెలగుమ్మడి, వస్త 
-నేలతొట్సి పసుపు, పెన్న రుఅతివన, తుంగము_స్పల్కు చిలుక నాలుక బాగ, 
చిన్న జెరుకు ( నాగేటిచాలుకూరు) పుల్ల బచ్చలి, క లింగ రాస్ట్ర్రకం (సన్న రా 
ప్రభు) విల్లిపీచర, దంత్కి అల్లము సుగంధిపాల్క అడవికంద్క నాగరము 
స్పల్కు ఇవి దుంపయందు బలముగల యోపధులని యొబుంగవలయును, 
— క్వక్సారయులు, 7 
గుమ్ముడు లొద్దుగ తుమ్మ కాడిశ | 
య 
మజ కానుగు నేశేడు వమూనుబనువు 
బూరుగ లవంగ మోదుగ చారిజములు | 
శేలమొద-లె నవియు వివరింప దగును 
మానుచెక్క_ల సారంబు మలయుననుచు॥ రె౬! 
తె॥ గుమ్ముడు, లొద్దుగ, తుమ్ము, కొ డిళ్ళ మజ్జి, కానుగ నే మేడ్సు 
మానుపసుపు బూరగ లవంగము, మోదుగ కారిజమ్సు రేల యామెదలగు 
నవి మానురశుక ్క._ పట్టయందు బలముక లవిగ నెటుంగునది, 
ఖీ మోాలసాొరములు, మూలత్వ కారముబు. ఖా 
సీ! మూలసారంబులు ములక వాకుడు కోల 
పాన్నలు ముయ్యాకువాన్న నాగ। 


శ్వాసము.) ఆ న్స తౌ త్స ్ప ర్వ స తము, ౨౧) 
బల మహాబల యతిబల చెరమద్దులు 
చిరుముడి వాపింట చిత్‌ వటి | 
క్‌ క ౬ 
వేళ్ళు గ బరు ము వ్వెంపలి కురు వేళ్ళు 
న లై న 
తెల్లగ సరు యాదిత్య'భ_క్త్‌ | 
గోకంటయుం దూలగొండి ముల్‌ గోరింట 
లప్పాఠ తెగడలు నుప్పువొర 
ముదలుగాగల వనువుల్‌ మూలచర్శ 
సారములనం దగును గన్నేరు ఏలి । 
చి తమూలంబు తెగడ విచిత్ర సరణే 
వకుళ నుకుమారి హీమశేల వరకుమారి॥ 3౭|| 
తా॥ నేలములకు వాకుడు కోలపొన్న, ముయ్యాకుపొన్న , జీవిలిక్క 
Ears పిన్న ము్తే త్రవ పులగము, చెద్దమద్ది, నురుమద్ది, వాపింట, 
చిళ్ల, వట్టి భు ౫చ్లరు, వెంపలి తెల్ల వెంపలి ములు వెంపలి అను మూడు 
హు. "వెంపలులు, కురు వేళ్ళు తెల్ల గారు, (వొబ్దు తిరుగుడు, గోరింట, 
దూలగొండి, ములుగోరింటు, చికుబొెద్ది, “తడ రండువిధములగు ఉప్పులు, 
( లెల్ల ఊప్పి నల్ల ఉప్ప) మొదలగునవి వేళ్ళ యందు బలముగలపిగను గన్నేరు, 
నీలి, చ్మిత్రమాలము నల్ల తెగడ, యజ్ఞ వెగడృ ఇవి వేళ్ళపట్రలయందు బలము 
3 కి య 3 ఆ] వ 
కలపిగను బెలవియవలయును, 
—? సార సారములు, శ 
గీ! ఒప్పు సోమిదమాను నిప్ప | శీగంధంబు 
చండ వేము ర కృచందనంబు | 
వలయు బేవదారు వేగిన లివిసార 
సారములు దనర్చు సరసగతుల॥ ౨౮|| 


౨9 భేహషజకల్పము, (.పృథమా 


తా॥ సోమిదపుచెట్టు, ఇప్ప, మంచిగంభము చం డృ చేప, ర క్షచం 
దనము, బేవదారు, వేగిస, ఇవి చేవయందు తా క. 
—? షృత్రసారములు, — 
వీ! గుంటకలగన కొయ్యగూర యుచ్చిత "నేల 
యుశిరిక కసివింద యువ్పియుగము | 
గంజాయి యుమ్మె తే కాకర వావిలి 
పుల్ల బచ్చలి కువ్పీ పొన్నగంటి | 
మం:కూక పర్టి యు మారేడు తంగేడు 
ను మోదుగ చెప్పుతట్ట 
వులిచించలంబు తెక్క_లి నెల్లి గుంజ గల్‌ 
చేరును దుష్టాప చేదుపొట్ల | 
(పాచికిగ హర్మి కాంత |బహ్మదండి 
గొదుగుతామర కూతురు బుడవు గరిక | 
ఆనగము పుచ్చ స సహాజవీ యాఖుపర్జి 
చ్మకవ రృంబు గుమ్మడి ఛదబలములు! వ౯ా॥ 
తా॥ గుంటకలగర, కొయ్యదోటగూార, ఊచ్చింత, నేలయుసీరిక్క కసీ 
వింద, రెండువిధములగు యుపి గంజాయి, ఉమ త్త, కాకర, వావిలి ఫుల్ల 
బచ్చలి మూరుకొండ, పొన్నగంటి, సాం పర్షి మారేడు తంగేడు, 
జిల్లేడు మోదుగ, చెప్పుతట్ట్ర పులిచింత్క శెక్కలి, కగారచెల్లి, గురివింద, 
గళ్టేరు దుహ్టుప్పు చెేదుపొట్లు (ప్రాచితీగ, విష్ణ క్రాంతము, (బహ్మదండి గొడుగు 


తామగ్శ కూతురు బుడమ్మ గరిక్క సౌర, పుచ్చు. సహదేవ్కి ఎలుక చెని, చక్ర 
వరి గుమ్మడ, ఇవి ఆకు నుందు బలముకలవిగనుండును, 


శాసనము.) ఆ న తా త్స ర్వ సహీ త ము, 3 


— పుష్పుసారములు. 1 

వము! కలిగొట్టుక౯ విరజాజి సంయెగలశోకంబుల్‌ లవంగంబు పొ। 
న్న లుచామంతులువు ఖ్లైడాసనమునంద్యావ_ర్త రముక- కలము 
న్తలుజాజుల్‌ భుజష్మతిబండిగురి వెందల్‌ గేదగుల్‌ కల్యలు౯ | 
అట ee నొయ్యంబుప్పు ఎసారంబ్నుల ॥ 

తా॥ కలిగొట్టు విరజాజి సంపెంగ, అశోకమ్సు లవంగము పొన్న, 
బామంలి మల్లె, క నంద్య్యావ_ర్హము, రేల్క మునగ, జాజి భుజపటతి, 
బండిగురి చెంద, మొగలి కలువు పొగగ్క ఇవి పుప్పృమునందు బలముకలిగి 
యుండును, 
= ఫలసారములు. ]___ 

మ! పనసల్‌ మామిడి దాతు నారిక డదబ్బల్‌ యీాడమా నేడులుక౯్‌ 
గన దా నిమయరంటినివ్శ మొఅళుల్‌ ఖన్టూరము౯ రేగుమూ। 
డునుమాదిఫలగుమ్ముడుల్‌. విరిగి దాళ్ళు౯ నారదబ్బల్‌ గరం! 
బునువలల్‌ ఫలసారయు కులదలిర్చ౯ లోకవిఖ్యాతమై!! ౪౧ 

౧ —o రి యాల 
తౌ॥ పనస్క మామిడి (చాకు, కొబ్బరి దబ్బు ఈడి, మానేడు, 
దానిమ్మ అరటి, నిమ్మ, మొరళి, ఖర్జూరము, మూడుపిథిముల శేగులు, మాదీ 
ఫలము, గుముడు, విరిగి, తాటి, నారదబ్బ, వెలగ ఇవి ఫలమున బలము 


కలపిగ నెబుంగునదడి. 


న్‌! పనలు రాజనములు 'పేరాముదము పాన్న 
(పత్తి తి తగిరిశ సారపప్పు వేము! 
ఫాగడ కానుగు మున్న లగసీ మారేడు గచ్చు 
కళ్లు మామిడి జాజికాయ కశక | 


_౨రో భీప జక ల్ప ము, (ప్రథమా 


గిలిగిచ్చ చిల్ల గింజలు నలకుల్‌ మోదు 
గులు ను త్రశేణి తకో_లములును | 
జీరక మికియముల్‌ జీడి పిప్పళ్లు నో 
మంబు యావాల్‌ కొదివముధ్దుసెనగ | 
తాడి కారుగచ్చ యూడుగు సేగు వి 
ఫంగము లుగిరిక రంగు మోర! 
వీజసారయు క్లి దేజరిల్లు చుశేహ 
మున్న బుద్దివలన నెందవలయు! ర 


తా॥ వెనలు సంచావువణ్ల్కు పెద్దాముదము, పొన్న, (పత్తి, తగిరిశ 
సారపప్పు, వేప పొగడ కానుగ మునగ్క అవిసె మానేడు, గచ్చ, కచ్చి, 
మామిడి జాజికాయ, కరక్యాయ, గిలిగిచ్చ, చిల్ల గింజలు, ఏలకులు, 
మోదుగు ఉత్త రెణి, త్రకో్క్క_ లము, జీలకజ్ఞ; మిరియాలు, జీడి పిప్పళ్ళు, 
ఓమమ్సు ఆనాల్బు దనియాలు, సెనగ తాటి కారుగచ్చ, ఈఊడుగు, సేగు, 
వాయువిళంగమయులు, ఉఊసీరిక్క ఇవి వీజమందు బలముకలపెగనుం శును, ఇంక 
నిట్రివి స్వయముగ నూపొంచుకోొనవలయుకు. 

సంస్కుతమునందు 66 రకా ద్యాక్యాలయ _స్పద్వ నుుద్దా ద్యాళగ్శిమ్బిజాత 
యః అనియున్నదిగాన నిచ్చోటకూడ *వెసలు రాజనములు”). అనుపదము 
లను శింబీధాన్యమునకును కాలిధాన్యమునకును నుపలమేకములున బేసి వెస 


౧ ఒం 


ఆనుపవముచే మినుములు మున్న గువానిని రాజనములు అనుపదముచే ఎజ్జువ 
మున్నగు వరిధాన్యములను (గహీంపందగును, 


ల 


— జెర సారములు, (— 
ay చితమూలము (బహ్మాజెము డడనరము చ 
Gs 
వ్యము కాన్లు గలిజేరు నెములు తెగడ | 


Tobie tray, 


క్రా(నము, | ఆ న్ల) ణో త్స ర్వ స రంత ము, SA 


కలినగొక్టు దుందిల కలబుద బారిజ 
దింకున మోదుగ (తిఫల నంగ | 
యిప్ప వాకుడు కణు యిరుగసుకు జోడు 
౧) ఇడ 
బయ GIN 
సువు వావిలి యుప్సి (పబ్బ en 
"మొగలి బోడతరంబు మునగ యుచ్చిత నీలి 
మడి వొయింట కామంచి నువ్వు 
టు 
ముక్క_దేవదారు కుక్క వాయింటయు 
ను తశేణి మొదలు నొప్పు చుండు | 
అన 
తూరవుందు సారసంగతి నెనగనూడి 
నొపుధముల కెల్ల నమలమగుచ్రు! రోవై॥ 
తా॥ చిత్రమాలము (బహ్హాజెముశ్కు అడ్జసరము, చవ్యము, కానుగ, 
గలి బెర్కు నెమిలి (పూతికరంజమను కానుగులోని భేదము, తెగడ్క కలిగొట్టు, 
దుఠిడిలము కలబంద, బారిజము, దిం కొన్న మోదుగ, కరక తాడి, ఉశిరక, 
వంగ, ఇప్ప, వాకుడు కట్లు ఇరుగుడ్కు జిల్లేను, పసుపు, వావిలి, ఉఊప్పీ, 
(పబ్బలి, నిరుగొబ్బి, మొగలి, బోడతరము మున ఉచ్చిత (ఉస్ట్ర, నీలి, 
మద్ది, వాయింట కామంచి, నూవ్ర, మొక్కు. పు చెట్టు, దేవదారు, కుక్కు నా 


యింట, GG శరేణి యీ మొదలగునపిమూరమున సార్ముగలవై జప పథ పయో 
గ యోగ్యము లై యుండును 


ఖై శీరసొరమయులు, - 
నీ! శీరసారంబులై నుతిజెందు తిల్య 
కంబు జిల్లైడు యాస్సోటకంబు (బవ | 
"చెముడు 'కన్యకునూ రాకుచెముడు పాల 
వూను నాపగ నృత.సంతాన మరయ బోర 
4 


౨౨౬ భేప జగ్‌ ల్స ము, (_పృథమా 


ఆ అగి్ట్రాకు, జిల్లేడ్సు తెల్ల జిల్లేడు, (బహ్హ్గజెముడు, కన్యకుమారి, 
జక జెముడు, పాలమాను, మొదలగునవి పొలయందు సారముగలవై యొప్పు 
చుండును. 

జ ని ర్యాససారములు సర్వసారములు, ఖై 
ఫీ మాగేశు మోదుగ మద్ది ధూపము వేము 
మహిసాశ్నీ బూరుగు మాచిషతి | 
క డెివియు శీవేష్టకంబు నరరసంబు 
లు జ 
తుమ యింగున తెల తువు వెలగ | 
= గు ఆల 
-జేల గుగ్గులు చండ వోళం బభిది తం 
గ య్‌ గ్‌ వి 
కడు వేగిసలు సంకి క్రితములు | 
న 2 అయి అడ ఇట 
ని ర్యాససారమై, నేలవేమును వుల్ల 
బచ్చలి ౫౭కి పర్పాటకంబు | 
చవ్యము౯ (గంధితగరంబు చదుపొట 
౧ ౧ 
నుంటకలగర నొం తేమగోరు నడ్డ | 
సరము కలబంద విప్పలీ యరయ వుల్ల 
య 
చించలము సర్వసారముల సంచితముగ॥ లAI 
తా! మానెడు మోదుగ మద్ది తురుష్కుధూపము వేప మహీ 
పొమ్ము బూరుగు చూచిష్మతి, కడిమి, (శీ వేసష్తకము, సర్షరసము, నల తుమ్ము, 
ఇంగువ, కెల్బ్లతుమ్ల, వెలగ, చెల్క గన్న లము, చండ, బాలింత బోలు నల్ల 
నుందు తంగేడు వేగిన ఇవి జిగురున సారముగలవని చెప్పబడినవి. 

"నేలవేము, బుల్ల బచ్చలి గరిక పర్పాటకమ్సు చవ్యము, (గంథితగ 

రమ్ము. చేవపొట్ల  గుంటకలగర, నొంతెమగోరు. (సీతామ వారికురుల్చు, 


గగ 


శ్వాసము, ఆన్టతాత్సర్యసహితము, ౨౭ 


అడ్డసరము, కలబంద్శ పిప్పలి, పుల్ల చించలము (పఫులీచింత్సు ఇపి నమాలము 
సారవంతములని తెలియవలదమును. 
సంస్కృతమున కందసారాదిగణముల చెప్పునపుషు (ప్రతెగణమునరి 
దును ““ మార్వామ్టికాద్యాః iy శ్యామా డ్యాః” ఇవి "మొదలగు వాక్యము 
లలో నాదిశబ్దము గన్నడుచున్న డి, గాన నియ్యెడ కందసారాదిములయందు 
చెప్పిన యోషధులుగాక వానికి సమానములగు వానినెల్ల నాయాగణముల 
యం దూహీం౦చునది, 
మ॥ వొలుపౌదుంపలు వేళ్ళుతొలళ్లు ఫలముల్‌ పూల్చాలు సీర్యాస 
ముల్‌ | దళముల్‌ విత్తులు సారసారములు మైరంబుల్‌ 
గ స (ఇ ఖర్‌ క భారం నష" 
యథా యోగ్య వృ! తుల నానందముతి డ బొందు 
పరుప౯ దోషంబులందుంచి ని | ముల నారోగ్య మొ 
నర్సు సర్భజగమున్‌ (బోవక్‌ సవమురంబుల |! రో౬.! 
యి యా 
తా కందసారముల్పు మూలసారములు, త్వక్సారముల్కు ఫలసార 
ములు పుష్పసారముల్కు శీర సారములు నిర్యాససారముల్కు షత్రసారముల్ము 
వీజసారములు, సారసొరములు, కైౌరసారములు అను నీ భఖేదములను బాగుగ 
"నెరిగి ఆయావస్తువుల సారభాగముల నౌప.వముల జేర్చి న దోప ములను బోనొట్లి 
జనులకు ఆరోగ్యమునిచ్చి రత్నీం చును. 
— మూలికలను భ్యదపరచుట కపాయము. |. 
వు! వనముల్‌ సోకక ధూవుముల్‌ దగలక౯ వహ్నాంబదాహింప 
బో | కను కిటంబులు బటకుండ చెద లెల్క_ల్‌' గొటకుం 
౬ లు 
డంగ కుం | డను సిండారగనుట్ట బెట్టవ ల విన్నాణంబు 
గాచండ మో ! వహానపాపషూణం  పగంభాార్ళత దివ 
రోగ్య శాలాస్థలి౯॥ జీ2 


nN] భఫ జక ల్ప ము, ((సృధమా 


త ఓషధులను నీళ్లు తగులకుంకులాగున పాగ దగలకుండునట్లు 
నిప్ప ంటుకొనకుండ కీటకములు చెదలు ఎలుకలు మొదలై నవి తినకుండులాగున 
కుండలలో నిండుగ జెట్‌ “గాలిపోకుండునట్లు మూతలిడి అందమైనట్టి గొప్పరె 
ల్ల నట్టబడిన ఆరోగ్ష కాలలో నుట్లవె నేర్పుగ జా(గతేగ నుంచవలయును. 
ఇక్యౌా.లమున కనుకూలమగునట్లు మంచి మూతలుగల జాడీలలోగాని సీసాల 
లా గాని సిద్దమగు కా హధములుంచుటయు నుచితము, స్‌ 

మ అరోగ్య కాలాని రాణము, lis 
ని! వా ధారణాఖ్య "దేశమున నానావిధ 
భూజముల్‌ దీగలు భూభరములు | 
సనములద్నోర వ్యాధులు లేనిచో 
టరసి చూరువున ను తరమునెన | 
—0 రా 
QC ను 83 
సొరోగ్య శాల నుయ్య నగ క్రీ తూర్పు ను 
తేరమున వాక లేర్పరచి యందు । 
—0 దా 
నెకగవాతుముగూర్చి యకలంకగంధ వు 
ప్పాదుల భూషించియందు చక | 
ధరుని శంక రముఖ్యుల దక్షుముఖుల 
ద్విరదవద నాదు లశ్వినీెవు ల్మతి | 
తనయు ధన్వంతరని ఖగాధ్యము శప. 
ముఖుల నిలుపగ వలయు సమ్లోద మొదవ॥ ర౮॥ 
తా॥ సాధారణ ప్రదేశమున ఆఅ నెకవిధములగు చెట్టు తీగలు కొండలు 
అడవులుగ లిగి వ్యాధులుళకుండ నుండుచోటును విబారించి తూర్పుముఖముగ 
గాని యు_త్లేరముఖుముగ గాని యారోగ్యకాలనుగట్రి తూర్పుగ గాని యు_త్రర 
వ్ల ౫ గాని చ్య్యార మేక్సరచి ఆశాలకొక గవాతీముంచి మంచి గంధములు పు 


sais ఉయ్య ఇ ఇచి శ _౮౯ొ 
శాసనము | ఆస్థ్ర తాత్సర్యసహితము న్‌ 


ప్పము మొదలగువానిచే నలంకరించి అందు విస్టువ్రు ఈశ్వరుడు మొదలగు 
వారు దశూదులు వినాయకాదులు ఆశ్వినీ దేవతలు, ఆ కేయుడు, ధన్వంతరి, 
గరుడుడు, శేషుడు మొదలగువారు వీరినందరిని (పతిమలుగ నుంచవలయును. 

ఈయారోగ్యళాలా నిర్థాణవిధానము సం'స్కుతమున నింతకన్న విపు 
లముగ గావంబడియడు, 

మరియు * తస్యాః (ప్నాతీణే భాగ సర్య్వోపకరణాన్వితమ్‌ | బహు 
వా తాయనచ్చి(ద్రం విశ్వాస్యజన సేవితమ్‌ | సర్వేపా మొజబ,ధానాంచ పచ 
నాగారమిప్య తే ” అను నోకములచే నా యారోగ్య శాలకు ఈశాన్య ఫాగ 
మున సర్వపథాషధ పచనసాధనములతో గూడినదియు అనేక గవామేములు 
కలదియు విశ్వాసపాతులగు సేవకులతో గహాడినదియునగు చెప భపచనశాల 
యుండవలయునను విశేషము మాపబడియున్ను ది, 


గీ॥ సకలమెన డేవసంఘాత నుయ్యయి 
(౬. 
చోటనిలివి సకలనులభ నస | 
జాల మొనరగూర్చి చందసూర్యాది "యా 


ళ్న 


గముల నెపధముల గట్టవలయు!! రన ॥| 
తా॥ మరియు సమ ఇదేవశల నాయాసణముబయతందు నిలిపి నవమ 
gq య 
సులభవస్తు 'సమాహాములను చెర్చి చం ద్రసూర్యాాది శుభ గహాయోగ మున నౌష 


ధముల గట్టవలయును, 
వl॥ అనినవిని భవాని భవున క్‌ ట్రసియె. Moll 


ఉ॥ శంకరనికు వందన మొసంగెది సర్వము సీవుచెల్పగా | 


శంకలుచాస నింకె వనశాలిక నౌనధపం కీ దాచిన | 


aD 
కొంకక నెంతకాల మనుకూలఇసణం బానకించుచుం:గసనో | 


” me 
కుక || 
Db 


ఖోోౌంకి క తల్పుమోూ స ద్‌ గ్బెసె దెప నావ్రుశ 


చం కు శు. క ల్ప ము, [పథ నూ 


తా॥ ఓఈశ్వరా ! తాముజెప్పిన సర్వవిషయములయందును "సం చేహ 
ములు నివర్హించినవి, వనమందలి యారోగ్యకాలయందు శావబడిన యాస. 
ధము తెంతకాల మనుఘాలగుణమును కలిగియుండునో తెలుపుడుు ఆ నిషయ 
మెరుగు కోరికగలను, 


ఎ ఓపధుల వీళ్యకాలము, — 

గ! అనిన శంకరు డిటుబల్ము._ న|దిక న్య 
నూనె జిల్లంబు గొతమర్లు "వేసె నెయ్యి | 
విప్పలి విళంగముల్‌ దప్ప విడచినంత 
మిగులునవి యేటికిని మున్సెసగు గుణంబు॥ a9 

తా॥ ఆనియడిగిన పార్వతింగహార్చి యీశ్వరు డిట్టనియును. నూని 
బెల్లము, దనియాలు, లేచె, "నేయి, పిప్పలి, వాయువిళంగములు గాక తక్కిన 
వన్నియు ఒక సంవత్సరమునకు లోపలకు గుణము నిచ్చును. 

ఉ॥ పల్లెకు జాజివువ్వులు లవంగము షత్రము తొక్క యేను రం 
జేళ్ళును మానుకొమ్తు లయిచెళ్లు దనర్చ్భును బీజపం క్రి మూ | 
డళ్ళును వేళ్లు జెన్నగు బదెళ్ళలరళా జిగటల్‌ బదంపడిక౯ | 
యళ్ళు నతిక్రమింప గుణవ త్త ధరింపవు మత్తకాళశినీ! ౫౩ | 

తౌ॥ పళ్లేరు జాజి పువ్వులు, లవంగము, లవంగహ్మలి, ఇవి యొక 
వత్సర కౌ లమువరకును, మొదళ్ళు, కొమ్మలును రెండెండ్లవరకును, గింజలన్ని యు 
నై దేండ్లవరకున్సు వేళ్లు మూడేండ్లవరకును, జిగురులు పదేండ్రవరకును గణయు 

_కృములై యుండును. ఈకాల మస్మికమించిన గుణయుం_క్తములుకావు, 

—? పొట్టుదీసి యుపయోగించు వస్తువులు, శ 
న్‌ సిల్వపంచకంబు విబ్లివీచర వరి 
యుల్ని తిప్పతీగ యొనర శుంతి ॥ 


శ్వాసము.) యా న్స తాత్ప్స ర్వ సహితము. వత 


పనువు మొవలు నివియు పెపాః? వదలించి 
a. 6 
గూర్చు నట్టివోట గుణము గల్లు! ఫల ॥ 
వ ౧ 
తా॥ ఐదువిధములగు మానేడులు, పిల్లిపీచర, వెల్లుల్లి, తిప్పతీ?, 
శుంఠ్కి ఇపి యావధముల జేర్చునపుడు పొట్టు దీసీవైచిన గుణము 
కలుగును, 
ఆ పచ్చిగ నే (గహీంచు వస్తువులు, 3 
సీ! కొడి శడ్డసరము గుమ్ముడి తిప్పతీగ వె 
లువ ముల్‌ గోరింట నల గల 
౧౧౧౧ ౧౧ 
మాశేడు ములక కామంచి తామరుతూళు 
నలంబు కొలిగొటు నాముదంబు | 
౧౧ 6 
వీల్‌ వీచర దర్భ రెల్లు పలేరు చా 
(౮౧9 cn (ళల) 
కుడు గుమ్ముడు నుగంధి కోలపొన్న 1 
చటుకు మాంసము కాకిచెటుకు రాజనము త 
క్కె_ల కురు వేళ్ళు దుందిలము కంద | 
చిరగడము తుంగము స్త తామరవుదుంప 
పాల ముయ్యాకుపొన్నలు వట్టివేళ్ళు 
టు కి 
పలు ఖర్జూరములు ముొుదల్‌ పచ్చివై న 
నణము గావించు నెండిన గుణములేదు॥ AAI 
తా॥ కొడిళ్ళ అడ్డనరము, గుమ్మడి, తిప్పతీగ, వెల్లుల్లి ములుగోరింట, 
నల్ల గలువ, మారేడు, "నేలములక", కామంచి తామరతూండ్లు అల్లము, కలి 
౧౧ ళం త్‌ 
గొట్టు, ఆముడాలచెట్టు, పిల్లి పీచర, దర్భ ెల్లు పళ్లేరు వాకుడు గుమ్ముడు, 
సుగంధపాల, కోలపొన్న చెరుక్కు నూంసము్సుు కాకిచరుకు, వరిదుంపలు, 


వ్ర భేప జక ల్ప ము, [ప్రథమా 
తక్కాల్సి కురు వేరు, దుందిలము కంద, చిరగడము, తుంగము స్పల్కు తొమర 
దుంప్క పాల ముయ్యాకుపొన్న, వట్టి వేళ్ళు, ఖర్గూరములు ఈ "మొదలగునవి 
పచ్చి వగునవుడే గుణము నిచ్చును ఎండిన గుణమునీయవు. 
ల్లి పెసలుమొదలగువాని నుపయోగిం చువిధము, శ. 
ను॥ శ సగల్‌ మిన్నులు నుల్వలుం బెసలు (శేష్టంచబాకపూయంబుబ। 
దును బూటూడ్తక విండివంటలకు బెట్ట౯ రాదుబాటూడ్చ 
శా ౬ టం 6 6 
ఇం | దును మాలూరములు౯ా విశంగములు కందుల్‌ 
యావలుం బొట్టుది | సినమే లంగము 'లెవ్యిదెల్బని ద౭ం 
(శెన్టంబుకా మూలముల్‌ ॥ se | 
తౌ॥ సెనగలు మినుములు ఉలవలు వెసలు, ఇవి పొట్టుదీయక 
యూప(కట్టుక హాయంబులలో నుపమయోగింపవలయును. పొట్టుదీసీ వీండీవం 
టల కపయోగింపవలయును, మారేడు, వాయుని శంగములు, కందులు యవలు 
వీటిని పొట్టుదిసి యుపయోగింపవలయును, ఓీహధులయొక్కొ_ ఆయాభాగముల 
నిస్తైళించి చెప్పనితరి ఆయోపధి కందాదిసారముకానినో దానియొక్క వేళ్ళ 
నుపయోగింపవిలయును, 
—? అలా భపతినిధి (ద్రవ్యములు | 
సీ! (చాకు లేకున్న చో దగును ఖమ్టూరంబు 
మధుకంబుగాని సమ్మతి దనరు | 
విస్పళ్ళు లేనిచో నుప్పును మిరియము 
లల్ల ౦బు నో "ంథికి నందముగును | 
మిరియము చ్రేనిచో మెలగు వీప్పళ్ళును 
రాస్న లేకున్న మెలంగు శుంఠి | 


శ్వాసము.” అన్ఫ్ర తాత్పర్య సహిత ము. 33 


చెంగల్వకోష్టాకు 'జెలగు జటామాంసి 
రమొగిము సలకు (గంధితగరమ'ును | 
వాలి 
జరుగును లవంగముల చెరకు జూజపూవు 
జీలకజణరు దగు నల జీలకజు | 
ర్‌! య =) 
పరగ ఖారంగి వేనివో వాకుడవుకు 
నెసగు తాళిసష తంబు లేలకులకు॥ Ae 
బా (దాకుకు మిష్రారంబు కు ఆలిమగురమును, పీపస్పళ్ళుకు మికియము 
లును, శుంఠ కల్లంబుక్కు మిరియములకు విప్పళును. సన్ను రాసమునకు 
) రం జు) ఠం 
శుంఠియుు చంగల్భకోసుకు జకీగామాంసీయు, తుంగము స్పలకు (గంథితగర 
మును, లవంగములకు వేరు జాజిపూవుళుు బీలక్షజ్ఞకు నల్ల జిలకజ్తయు, గంటు 
చారంగికి వాకుడునా ఏలకులకు తాళినస్మత్రంబును (చామ మొవలగు (పథాన 
వస్తువులు లేనపుడు ప్రతివస్తువులుగ నుపయోగింపవచ్చును, 
నీ! స్రహ్ము-రమూలంబు పొసనిచో మంచి 
గంధ తామరతూఘగాని తగును | 
కుంకుమ పువ్వు లేకున్న చో తామర 
అయిన యన్హ్‌నుధుకమెన 
ల్శనుబా న ను మైన | 
తగ బలాతయమైన నెగ డపునర్తుకు 
వ లొంగ 
9 9 as 
వేయ మైసావ్నుకి వెపజిగురు | 
లవణంబు లవేనివేశిల సెంధవము క& 
QQ 
ఇమే స ( 
వేముకు గలిజెరు వ్య్టవచ్చు | 
వ్‌ త 
నటి కిమామిడి గలిచేరు కనును పెద 
Ca} 
నూను లేకున్న కానుగు బూననచ్చు | 


వ్రేలి DNs ల్స ము, [ పథమా 


4 


చితమూలంబు జీడెకీ (శేస్టమగును 
వెలగ మూ ేడు లేకున్న వెలగనచ్చు!! As 
తౌ॥ పుష్కురమాలమునకు మంచిగంధము, తౌమరతూళ్ళు వీనిలో 
చెద్దియునను, కుంకుమసూవునకు తామరశేసరములును, అష్ట్రవర్దమునకు (జీవ 
కము, బుషభకము, మేద మహామేద. కాకోలి, శ్నీరకాకోలి, బుద్ది, 
ప్ర, బలా(తెయము (చిట్టాముట్టి, సెరాముట్టి, జివిలిక, మముబాొల, ఆతి 
మధురము వీనిలో చెన్దిషైనను మైసాతీకి వేపజిగురును, ఉప్పుకు సైంధవ 
లవణమునుు, కరివేపకు గలి పేరును, గలి బేుుకు అటికమామిడియు, చెష్టమా 
నుకు (కానుగుయుు, జీడికి చిత్రమాలంబుమృు మారేశుకో వెలగయు (పతివస్తు 
వులుగ (గ హీంపశగును, 
నీ! అతిబల లేనినో నమురు మహాబల 
శే~టిదూలకు వాగు పాఠ | 
వాకుడుకు౯' ముల్క_ వానశెక్కును (బహ్మ్మ 
మేడీకి మోదుగ గూడవచ్చు | 
జెముడు లేకున్న చవ్యము వముంచివాయిరట 
కుక్క వాయింటల గసాకు సౌకటి | 
వి 5 వి 
లలితశూా వట్ట వెళ్ళకును (శగంధంబు 
నమరు నుగంధిపాలయిన గాసి |! 
దంతికిని గూడు తేగడ చి తముల నొకటి 
కరకకుం దాడి బెల్లంబు ఖండమునకు | 
తేన లేకున్నచో _పాతనూన యాన 
గ లేకున్న వో మేక నెయ్యి దనరు! న్నక || 


ల. 


కాగసము. | ఆనస్ల) తాత్ప ర్య సహితము, ఏ 
(ca / రె: 
తా॥ చిట్టాముటికి ేశాముభ్రియ్యు, దూలగాండికి చికబొద్దియు, వాకు 
డుకు నేలములకయు, _బహ్మామేడికి మోసనుగయు. జెముడుక చవ్యమును, 
మంచివావింట కుక్కు_వాఏంట లొక డాని కొకటియు, వట్టి వేళ్ళకు మంచిగం 
నము సుగంధపాలఅ వీనిలో నొకటియు, దంతి(నేపాళముకి తెడయు, చిత్ర 
మూలంబున్తుకరక్కాయకు తాడికాయయు పోక బెల్ల మునకు (కలకండకు 
'జెప్లమును తేనెకు పొతనూనెయు, ఆవు నేయికి మేక చేయియు (ప్రతీవస్తువు 
లుగ స్వీకరిం చునడి, 
న! ఆవుపాల్‌ లేకున్న నగు మేకపాలు నా 
పాలు తోమికి గొ చాపాలు దనరు! 
a) 
యేపాలు లేకున్న నెసగు పెసరకట్లు 
ర 
చిరుసెనగగ మేన జెల్లు రాజ | 
నములకు వక్షునెన్నగ నూనె కాముద 
వకు కోరలుకోడకి నెనులివిట్ట | 
మాంసంబు ₹ేమికీ మత్స ింబు దానికీ 
గులలు దానికి చలు గాకి | 
లా ౧౧ 
అ జస 
చిప్పలు బె డికిని వెండి యొప్తు దాసి 
శినయు లోహాంబు నిగతి నెటుగనలయు | 
నుకటి కొక్క_టి లేక మటొక్క_ మంచి 
వస్తున (సయోగ కారం నరం వర అరం ఆను eoll 
తౌ॥ ఆవుపాలకు మేకపాొలును, మేక పాలకు గొపు పాలును అన్ని 


పాలకోను వెసరకట్ట్రు, చిరుసెనగక ట్టు వీనిలోనొకటియయు, రాజనముబకువడును 
నూనె క "ముదమున్చుకారుకోడికి నెమలిపట్రయు, మాంసమునకు మత స్రంబున్ను 
గా 


వేకు నా ల్ప sy (పృథమా 


క్‌ నత్తగుల్ల లును న కగు స్టో కాకి చిప్పలును, బంగారమునకూ 


ల్‌ 
OR 
ర్త 
BS 


(0 
ండయు, వెండికి లోహాంబు (ఇనుమును (పటివస్తువు లగును. తద (ద్రవ్యం 
బులన్ని టికిని రసవిక్య విపొకపభావంబుల సామ్యుమునుబట్రి సాదృశ్యమును 
నిశ్చయించుకొని 1 పతివస్తువుల నెకింగి ఒకటిలేకున్న మరొక్కాటియు నదియు 
పన్న నింక్రొకటియు నుపయోగించుకొనదగున్ను 
— అనిక్హృ యోస్య్య ప్రయోగము. ]___ 
న్‌ నెయ్యి పాలూ త మాప క. నడు కో 
కున్న నూనియ హోరంబటన్న యవము | 
లవణ మను-నోట _సెంధవ లవణ మగును 
లవణము లనంగ నయిదు సీలాలి వేణి! ౬౧|| 
తా॥ నేయి పాలు నూనెయని యనిన్షస్తముగా జెప్పినపు జావునంబంధ 
న వానినే (గ్రహింపవలయును, “తెల పున్న చో నూవులనూ నెనే (గహీంప 
వలయును, మైన | యవ? రారమ్మా తమును లవణమన్న చో నాంధవలవణ 
మాత్రమును (హి వాంపవలయును, మయు లవొములని బహువచనము గావంబ 
డినచో సెంధవలవణము పిడాలవంము 'సము[ చలవణము సౌవర్నలలవణము 
కాచలవణము లను వెదింటిని (గ్రహాం వవ లెను, 
క౦0॥ అనినవిని శే లనందని 
మనమున సం, పవృ ఏ9 ములయగ ధీన్ఫు నం 
2 స 
దన “మునరింపుచు నన్వలి 
ఘునరీతులు చెః ల్పువునుచు సనబల్కుటయుక॥౬_౩| 
—? ఆళ్యాసాంతము, l= 
ఉ్‌॥ భాహణనిర్జి తామృత విభానురరత్న పరంపరాలస | 
ద్చూపుణ సర్భదెవగణపోవగణ నారద ముఖ్య యోగిసం | 


క్యానము,] ఆ న్గ) తా త్ప రస స పిక త. యు: తెలి 


తోప.ణ ఖండితారి కవితోపషణ సాగరనందవిరసా | 


వ 


"శేపషణ శేష. నె లపద వెప భుజం గమరాజతల్పగా॥ ౬ టె! 
a) (a mane 


తరళ॥ సమరభీహణ సత్వ భాహ ణా వారుకాంచన భూవణా। 


కవులలోచన కాంతిరోచన కల్ప తెఫఘ విమోచనా | 
స మవ ఫానుర సౌమ్య భూనుకసన్ను త _ైవాతానురా। 
ఏమలసాయక ఏర్య దాయక వెంకటాచలనాయశా॥ 


హార కముసియ కిప్రుసం |! 


| 


జాన్‌ 


కూర క హీాం|సాసుర[ పహ హూారక నునుడా | 


కారక దరబుకి పిహదప 
హరక నువిలాన వేంకటాచల చాసా॥ eA 


ఇతి శ్రీవేంక కేశ్యర వర పసాదలబ్లోభ యవిధకవితారసా 
మోాదకుక బహ పాదకులకలశ జలగిశీతపాద శరణ్య పా 
తలస వెంకటాచార్యవిరచితంబగు భషజకల్ప్సంబను 
వె ద్య జాహ్రై మునందు "కాలనిరం యంబును చేశసిర యం 
ఆఅ ల్‌ రర 
బును పంచభూమినర్ధ నంబును ఓషధ గవహాణవురుహన 
ల నంబును వహ్నా చం దసంబుధము లై న యానసధంబు 
౦ డెచ్చెడు 'కాలసిన్టై యంతు నై. కై. ధోత్చా కొ నెల 
ఇకా కా 
we క ౦ద షృతఫలమూలా ది At ais 
ర్‌ ra 
కుిషధంబులదాచు లవుణంబును ఆరొగ్యశాలానిర్మాణ 
వాత ణంబును అభ్య దేవతాపూజనంబును జు పసన సోరత 


వా ఇభ పజ 5 బ్బ ము, 


అపు అక శ ౧ ద్‌ వ గర 
బునకు సంవత్సర నిర్ణ యంబును ఆర్ష) పయోగ యోగ్య 
వన్గువర్ణ నంబును విస్త్వగ "పధ్య పకారంబును అలా ఛో 
(పతినిధివిధానంబును అసిర్షిస్ట యోగ్య ప్రయోగ నర్ధ్యనం 
బును నన్నది (ప్రథమా శ్వాసము సంపూర్ణము, 


తా॥ ఇట్లు. బలుకు నీశ్వురయ వచననము లాలకించి పార్వతి యానందమున 
నీశ్వురునకు నమస్కరించి తరువాతి గాష పద్ధతుల 'దెలు పుమని యడి నెను, 
ఇతి శీ శ్రీమన్మ హీళూర మపహోరాజధానీ మన్యవిద్యోకమాన సర్వతో భద్ర దివ్య 
రత్న సీంహో సనాధీశ్వన శ్రీమదాజాధి రాజే త్యాది విరదావ? వి రాజమాన 
లీీతకృష్ణరాజసార్వభౌామ సంస్థా నాస్టానాయు శ్వేద విద్యడై ఏద్య 
(పకాణ్ణ (శీమ దాజకీయ సంస్కృత మహాపాళఠకాలాయు య. 
మహోోపా థ్యాయ అగరం, పుట్ట స్వామిళా శ్రే చరణారవిష్ట సంసే 
వాసమాసాదితాయు ర్వేదవిద్యా సత్సం(ప్రదాయ గొతమనోత 
వి రాజమాన దీవ్యన్వవాయ (క్రీక్సష్ణమాభార్య పౌత్ర కోదండ 
గం ౨ సం గాం క్ష 
ల మాధ్వరి దౌవాథ ర మక్క ష్టార్య రాజ్య లకు నిన్నూ 
స్థ టో ఇల అమ్మ a షి ర్‌ 3 ర క్‌ 
తనూభవ సకల సహృదయ విభేయ శ్రీమత్సం-చమణార్జి 
నక్రవర్షి (ప్రద త్త వై ద్యరత్స ౫ బిదదావళి విరాజ 
మాన 4 ఆయున్వేదమార్రాండ ౫ ఫిపబ్మణి, 
పండిత నోపాలాచాన్య విరచీకేంబై న 
( పృకాశిక యను భఇపజకల్పాంధ) 
తాత్పర్యమున డీ థమాశ్వాసము 
సమా ముం 


bes 


ఇ— ప్రత్త కవాననానాల్లా్లాు 


ద్వి హీ యా శ్వాస ము. 
వూ 
చెయా క్వాసమున నోప.ధులకు సంబంధించిన విషయముల వివరించి 
యట్టి రోహపధుల నౌాషభములయం దుపయోగించున పుడు మాన జాన మావళ్యేక 
మగుటచే నామానవిభాగముల నీయాశ్యానమున జూపుచున్నాడు, 
క 'శ్రువుహ నియ పయోాద 
శ్యామల కోములకశ రీర సర్వసుపర్వ | 
శేమంకర శంకరము 

ఖ్యామోాదవిలాస వెంకటాచలవాసా॥ ౧|| 


oa 


అవధకింవుము శీత మహాచ లేం్మద 
నందనికి సిష్టు బల్కు చాలేంనుమాళి | 
ఏనుము పఠిమూణములు నీకు విశదపడగ 
చేతు హరిముఖనురవర్షగిత దుర్ల॥ 9|| 
తౌ"॥ ఇం దాది దేవతలచే స్తుతింపబడు నొదుద్దా! తూనికలను కొలత 
లను నీశరింగింతు వినుమని చం దక శొవతంసుండగు పరమేశ్వరుడు పార్వతి 
కిట్టనియెను. 
జ మాన పకం'స. 2 
క॥ |పమితుల చసుటుగక వి 
(క మపరిమాణము తోనంగ 'రూడొహధ- సర"! 
ఘము జేయు నుగుణ మండల 
మమల [కమమొదవ బెప్పు డచలకుమారీ॥ వై 


కోత Mr WEE లము, [(ద్వెతియా 

తా సరమాణము తెరుగకి' నిరుద్ద క్రమమగు పరిమాణముల నౌచథము 
గూర్పందగోదు. అట్లు జేసిన నాయాపధములు తమ సుగుణ ములను (క్రమముగ 
నీయజాలవు, 

జ పల్మపళంస, ౮ 
క॥ వెలయు పఠకమూనశిములలో 

మలక గన కిందుమోదు పరిమాణంబుల్‌ | 

"వెవియగ నచ్చును భక గో 

త్సలభోచన సీశెకుంగ బత్కద దరుశీ॥ vl 

తా॥ ఓతరుణ్‌ ! ఒప్పుచుండెడి పరిమాణము లన్ని టిలో పలపరినూ 
ణము చెటింగిన చానికం టె కెన్షియు గొప్పయునగు పరిమాణముల దెలియ 
వచ్చు. గావున నాని చెరింగిం చెద, 


=] (దవ్యమానము. — 


De 


కొద్దిక న్న్న క్‌ ప్పకన్నను గౌ 
చెప్పు దగుచు a ముొుప్పుచుంచశు | 
సర్ష పంబు మేగు శే శ లరాజము లక్ష్య 
మె దనర్చు జగత్‌ నుందగనగ నుక | AI 
తా|| మానమున కొద్దికెం కు క్‌ డైయు గొప్పకం పె భొప్పయు నగు 
పడుచుండును. ఇందు ఆవగింజయు మేరుపర్యతమును లయ్యుము,లై యుండును 


అనగా లోేకంబున మిగుల కొగిదిన న నగుపడు చనావగింజకం కు కొడ 
పదార్థములును గొప్పనిగ నగపకు సేరుభర్యతముఖం నె గాప్పపణాగ ము 
లును కనుపడుదుంశటడె మాననిసయమున నాద్యంతే నియనుము లేదని 
తాత్పర్యము, 


శ్వాసము.) ఆ న తొాత్ప్చ ర్వ సహిత ము, రా 


| పలమా నషివ కరణము, శ 
క॥ పలుగతుల శాస్త్రవేత్తలు 
త కదరు పల్మపమాణ పద్గలినరుస౯ 
బలిశద చెలివిగ వినువు 


బృలితంబగు మూారములను పంకజ నేతా | el 
౧ 
'త॥ పలముయొక గా ఈమాణమునుగురించి రాట్‌ "వే త లనేకవధముల 


'జెచ్పెైదరు, ఆమాగముల నన్ని టిని నీళు జెస్పెద వికుము. 
౧ 
ర జమా పూక్‌ ముప్పాతిక 
పదిరెండున్నర పదారు పదియు నరాలు౯ | 
పదపడి యీ యొత్తులచే 
వ లు పకారముల పలముొుపక౯ || ౭|| 
బాదునుచు నాల్ల (ర ముల ప Sp 
తౌ॥ పద నెనిమిదిముగ్రప్పాతిక (౧౮౦) వరహాయెత్తు పం(గెండున్నర 
(౧౨౪౦) వరహాయెత్తు పదునారు వరహాల (౧౬) యెత్తు పడి (౧౦) వరహాల 
యొెత్తునని పలము 'నాలుగుపథములనుండును. 
క॥ పదివిష్ము_ం౦బులు పలమగు 
పదితెండగునిహు_ములును పలమగునట యె | 
న్నిది నిష్కు_ములును పలమగు 
సడ నిష్క-౭బులైె దు పలమశగు ధ్యా! కక ॥ ౮|| 
లౌ పడినిస్కు_ములయెత్తు పడెండునిస్కు_ ముల మొత్తు రమెనిమిడినిహ్కు_ 
ములయొక్తు ఆయిదునిప_ములరెజు ననియును పలము'నాబ్బువిధములనుండును, 
ఇచ్చట జూాపబడిన పలమాన్న ప్రశంసకు మూల మెట్టున్న దని విచారించగ 


నొక్కొ-(పతిీయం దిట్లగుపడు చున్నది, * పలానాంచ్యతిధామాన ము_త్తమాధమ 
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ల భు క్ష ల్స ము, [ద్వితీయా 


మధ్యమమ్‌ | వరంహాడళనిపష్కు్డతు మధ్యం ద్యాదశళ నిస్క_క మ్‌ | శే చిష్షళకమి 
చృంతి ప లెనిప్కా_స్టక విద $1”) దీనినను'సరించి అయిథునిప్య్కు ముల పరమితిగల 
పలమునుచేర్చి పదునారునిపష్యాముల పరిమిలిగల పలమునుతి సీవైచి యిచ్చట 
నెనిమిదవపద్యమున చూపబడిన పలవివరణము చేయబడినది, ఏడవపద్యమున 
కొనుపరచిన వరహాల ము _త్సములచే "నేగ్పడు పలములయొక్క_ వివ? మునకు 
మూాలమగుపడదు, కావున నయ్యది యప్పటిలోక వ్యవహారము ననుసరిం చిచెయ 
బడిన విభాగముగ కన్పట్టుచున్నది, మరియు తరువాత తొస్తుదవపద్యమున 
చెప్పబడిన (ప్రతిజ్ఞ ననుసరించి చెయబడిన మానవివరణమున నిప్క_ములును ఫల 
ములును అయిదువిధములుగ చూపబడినవి. 
1. అపిశండు పలము నిష్కము 
ల విపోడశ సంఖ్యదగుదు నలరారు భువికా (౨-ఆ. ౧౪-హు) 
2 కాణదశక నున 'నరవి పలము 
ఆంరునగిదయు నూటయరువడి వరిగింజ 
'లెక్తు నిపష్కు_నువియు "నెనిమిటై న॥ (౨-ఆ. ౨౦-ప) 


లి. దళశపణం చౌనిప్కు_ముక నిష్క్టముల్‌ | 


a బన్ని ండయినం బలంబు (౨.౪, ౨౨-ప.) 
4, el Me wr అలు. నాలు. 
ములు రెండు నిష్కంబు పలములె దు | 
ర్‌ లం లం. “౨. మాప (౨౪, ౨౨-పు) 
లిరువ డదైనను నిష్కు_ం0బు నరయ నిష్కు_ 
ములు బదైనను పలము, Re ట్‌ | 


ఇట్టు (పతీజ్ఞకు ఫిన్న ముగ చెదువిథిముల పలపుల రూపించుటక్షును 
డ్‌ 
సను (వాయుతకును కాగణ మగుపదదు, మరియు నీ పద్య భాగము లన్ని లము 


చరం యం ర ఒం ల న ) 
శ్వాసము] ఆస్థ/తౌత్ప ర్యసహిత ము, రోత 
వమాూలము నకును (పలిజ్ఞకును వ్యతిక క్తముగ నుండునట్లు గుపడు మన్న్యయవి, ఈ 
విషయవమగు విమగ్గ్శము నాయా పద్యములయంచు చూతు రు గాక, 
భి నిష్కు_మాన విభాగము, 4 
క॥ నిష్మ్కు-ములు నాల్లుకితుల 
నిష్కుర్లము నెందువాని నెలవుల నీకా | 
యర్రా 
స్రహ్క_ల సంగతుల నానుపూర్చిక 'మొప్పక "| డ్‌ 
తా॥ నిప్కు_ములు నాలుగువిధము లై యుండును వాని వివవమంతయయు 
(క్రమముగ నీకు వివరించి చెప్పెదను, 
—? ఢాన్యమానము, ఖల 
క॥ అవు నుకమరీచి యా ఈం 
శును లారుమరీదు లైనవో సరప మా | 
యా oN 
నవి యెనిమిది నరిగింజగు 
నవి రెండును ధాన్యమాహప. యవమపి రెంకుక౯ా్‌! ౧౦|| 
క॥ నాలుగు యవలుం గూడిన 
వేళల నండిక మటంచు వెలయును నవియు౯ | 
నాలుగు గూడిన చోటా 
మేలను మాపం బటంచు మేదిని దనరుకా॥ ౧౧|| 
జ Hrs ఎకు 7 
3|| “ అ అదు ౧ ఇఒ మయ, ~ 
న! మాపకి న పావమవములు మాపాఖ్యల 
యవనిడాందు శవొాజణంవు యపవియు నాలు | 
యా ౧ 
పాతీతలంబగు సాణితలంబులు 


నాలు గాడిన ముప. నాలుముషు | 
౧ రు ౧ లు. 


లర పు జక ల్స ము, (ద్వితీయా 


"ల నచవో కుడవంబు నవినాల్లు (పస్గహూా 
a. ౧) యా 
నగునాలు |పసంబు లాఖకంబు | 
నగునాబ్లి (శ స్స ఇం 
నాలుగాఢకము లెన్నగ |దోణమానంబు 
గొలమాన మిదిదూని కలకు వినుము! 
తా॥ ఆరంకువ్రుబు ఒకమరీచ్కి ఆమమరీదు లొకస్గ పమ్కు ఎనిమిది 
సద పము లొక వరిగింజ్క శెండువరిగింజ లొక ధాన్యమాషము, రెండుధాన్యమా 
పము లొెకయవము, నాలుగుయవములు ఒకయండికము, (దీనికె నాంక సుని 
నామాంతరము,) నాలుగండికయులు ఒకమాసనము, దీనికే మాహకమనియు 
ధాన్యమనియు హౌమమనియు “పేర్ణుళలవు, శెండుమాషము లొక కాము, 
నాలుగుశాణము లాొకపానితీలము, నాలుగు పాణితలము లోక ముష్టి యగు 
'నాల్చుముష్టు లాకకుడవంబగ్కు నాలుగుకుడవంబు లొక ప్రస్టమగ్యు సాలుగ్గి 
7 
ప్రన్థము లాకయా శకము, నాలు గాఢశకము లొక | దోణమగగను, ఇది ధాన్యము 
ముదలగువానిని కొలుచుట కుపహోగించు మానము, ఇక దూనికలమానము 
Cress 
ప్రష్యా తులామానము. 2___ 


నటక మగు వాణయుగలంబు వటక్‌ నావు 

ఇాయములు.గో ల పద కరముల దృగ్మ మనగ | 

వటక ములు తెంనమూీిసాడిన వాని కక్కు... 

నతు మను బేర డబ్బె త్రనంగ నదియె! ౧౩|| 
న కరము నునర మును తెందుకయు బిడాల 

యె లం 

పదము క బళ్ళ గహము వీచు పొణతలము | 

అక్షముం తాణిమానిక లన్న దగును 


అతుమున కా సాన వముజయు-పోట॥ ౧౭|| 


జో 


Hf గ న్న అ లి ము, రీ 
శ్వాసము,” ఆఅన్హ)తాత్ప న్‌ సవాలు ౫ 


క ఆఅవిసె:డు నరషలం బగు 


వర్‌ నదియళ్‌ కి శరొప్పెడు 


ర్మ 


య్యపి 5౨ను పలము నిష్క-ము | 
లవి పోడశ సంఖ్య దగుచు నలరారు భువిక॥ ౧6|| 


తా||; రందుకాణము లోొకవటకము దినే కోలము, బదరము, ద్భ 
గమ్ఫు అని సేర్లుళలను. శం కువటక ములొకయక్నుమగుు ఈయతేు మునకు 
గాకు. కమ్ము, సువవము, తిందుకము విడాలపవము, కబశ్‌ గపాము 
బు ee ) ర్‌ం ) (| ) | ల్సి 
పిదువు, పాణజీతలము అమేము పాణిమానిక యను చేస్గుళలవు, 
యాయత్నములు రెండ గూడిన నకపలంబగు దీనికే కు _క్లీయని పేరు 
గలదు. ఆందరపలము (శుక్ర య లొక పలము, పలమునకు పదునారు నిష్యు.ములు, 
ద్‌ జో జ = — aa a 
న! పలములు రేం_: న (పసృృతంబు నయ్యవి 
ఇండ న కుడవారరీతి నవియు | 
యా థి 
యుగమున కుడవంబు దగుకుండి కుండము 
టాం 
లంజని యని దాసి కాహ్యయములు | 
కుడవ ద్యయంబె న కుంభం బనందగు 
QQ. 
పరికింపగ పదారు పలము లగును | 
అవి నాలు? న-వో నాఖకంబగు కంస 
భాజన శుభ ముఖ వాద్య పాత్ర | 
కలక చపక సము దాఖకంబులనగ 
ప పదిదగు నాధోకములు | 
చమ తినమగు Pee De ఇం౧భు (దోణ 


లా నుందును తన్నాను సరణ వినుము! ౧౫|| 


రోడ శేప జక ల్ప ము, (ద్వితీయా 


గ్‌! (దోణ కుంభ విన ద్యయోన్నాన' కలశ 
చక నల్వణములు దోణ సంజ్ఞలమురు | 
ఖారియగు దోణములు చెంశు ఖారిపేరు 
భూరామగు కళూరాయుగళంబు గూరా మూష! ౧౬|| 
. ల న 


క॥ ఆరయ గోణిక మూషకు 
చేరగు పలములు శతంబు బెంచిన తులకకా | 
ఛారం బిరువడి తులములు 
ఖార్మితయమగును శాస్ర్రుగతి కొన్ని ౦టక౯॥ ౧౭|| 


తా|| రంజడుపలము లొక పన్బతము, రెండు పస్పతము లోాకయగ 
కుడవము, సకలా కుడవము లొకకుడవము, దీనిచే కుండి, కుండము, పతన న 
చేర్గుగలవు, శం కు కుడవయులు జేరిన యొక కుంభ౧బగు. (దీనిశే ప్రస్థమనియు 
"పేరుగలదు, యీాకంఛభమునకు పలములు పదునారగును. నాలుగు కుంభంబు 
లౌకయాఫకము దీనికి కంసము ఫాజనము శుభము, ముఖము, వాద్యము, 
పాతము, కలశము, చపకము సముద్రము అశ చక్రములను పదిేే బర్గుగలవు, రం ణా 
శకము లొకశివమ్సు రెండుశివము లొకదో9ణము, దీనికి దోగాము, కుంభము, 
శివద్వయము, ఉఊన్మానము, కలళమ్కు చక్రము, నల్భణము నను సే గలవు, 
ండుదో9ణము లొక ఖార్వియగును, దీనికి శూర్పమనియును ేరుగలము, 
శెండుళశూర్నము లొక మూపషమగును. దీనికి గోణికమనియు పేరులదు, 


నూరుపలము లొొకతులమగు కొన్నిశా_స్త ముల పద్ధతిననుసరించిన 
భారమున శిరువదితకులములు. కొందరిముతమున మూడుఖారు లొక భారము గను, 
ఇచ్చట పడియవపద్యము మొదలు మూకను పద్య యులు ధాన్యమాన 
బోధకములుగను పదమూడవ పద్యము మొదలు పదునేడవ పద్యమువరకు 
నుండు పద్యములు ఆరతును తులామాన బోథకములుగను విభజింపబడినపి, 
ఇట్టి విభాగము సంస్కాతీమున గానరాదు, అయినను మూలమున వంశి మొ 


శ్వాసము.” అఆన్ఫ్రుళాత్పర్యసపహిత ము. రం 


దలు ఫఘటమువకకు మానమాను జెప్పీ తిరగి యామానపణాళిలో చేరిన కాణమును 
మొదలుచెసీ భారా ౦తమగు మానమును చెప్పుటచే ఇ₹ాణ పర్యంతమగు మానము 
చింటికిని సమానమనియయు అచ్చటినుండ ధాన్భతులామానములకు బెదముగల 
దగియు సూచింపబడుచుండుటచేతను మాన స్యభావమును బట్టి యు నామపద్ధతి 
ననుసరించియు (గంథక_గ్ష గ యిట్లు విభ జించినట్లగుపడు చున్న యది, న 
సంస్కృతమున దోణంఘుటశ్చ(క్రమళః పిజూని సీయాచ్చతుర్దుణమ్‌' ” అని ధాన్య 
మానాంతీమున నాల్టుదోణములాక ఘుటుమని చెప్పబడినది. ఇచ్చట Hess 
నము వ ణముతో నిలుపబడివది. (పథమపరినూణము సంస్యుతమున వంశి" 
యనియు నిచట “ఆంకువు? అనియు వాడబడినది. 
అదిగాక యిచ్చట పద్యమున “ఆవిశెండుపలము నిప్కు_మ్ము లవిపోడక 
సంఖ్యదగు దు నలరారుభువికా ' అను ఫొగముచె అవి (శుక్తులు) ర0డైనపల 
మనియు అవి (పలములు) పదునారైన నిష్కు_మగుననియు యేర్చడుచున్నది. 
ఇట్టి విభాగము మూలమునకును (పతిగ్ఞకును ఇతరములగు మానపిఖాగములకు 
వ్యతిరి కృముగనుండుటచెే క్లిస్టమైనను తాత్పర్యమున దాపబడిన 'తెరంగున ఆవి 
(శుక్రులు) రెండుచేరిన పలమగును. నిహ్యు_యు పోడశేసంఖ్యదగుచు అవి (పల 
ములు) ఆలరారును అని అ ములకు యు. క్తముగనగుపడు చున్నది, 
క॥ వ్రదియుొక వముతాంతరమునా 

మదికలరిన భంగిశ్నొత్ర్ర మర్యాదలనే | 

వదలక దెల్పీతి నిక జె 

ప్పెద నుక్క_మతాంతరంబు (వీయ మూనములక౯॥౧౮ | 

తౌ! ఒకమతము ననుసరించి యీమానమును నికు జెప్పితి. మరియొక 
మతము నన 'సకంచెదరు మానము చెప్పెద్హ 
_--4 మతాంతరము, 2 
వీ! జాలాంతరము భాస్క_ర క రాంతర్లతే 
పరమాణువులు జూడబడక (నారు | 


ళం 


న్‌ 


క్ర 


శేపజకల్ప ము; [ద్వితీయా 


నవి యెస్మి దై న-దో నగు [తస *ెణువు 
నయ్యవి రథ శేణు వష్ట్రకంబు | 
'నెనిమిది యవి దూదికొన దదస్తకము వా 
వాల్యాగంబు నవి యొన్నిరైన గునుకు | 
వి త్తవి యొన్నిది వెలయు తిలంబజబనసి 
లిలకింప కాకిణి తిలలు నెండు | 
(ఏహి నాలుగు కాకిణుల్‌. (వహీ యుగము 
వీదళ మగురెండు విదళముల్‌ వెలయు గుంజ | 
జెల్లు గుంజలు రెండు మంజ్య. యనగ 
జెలగు పాదాఖ్య నెదు మంజిష్టులై న॥ ౧౯|| 
మూడు పాదకములు గూడ శాణం బగు 
శాణ దశేకమైన సరవి పలము | 
అలరు నదియు నూటయరువవి వరిగింజ 
లెత్తు నివ్య_ మవియు నెనిమిచై న। 90|| 
పలములు నూర న తులం 
బలరు ననుచు తెల్పు నొక మతాంతర మిడి ని |! 
చ్చల గాన్ని శాన రీతులు 
దెలియ నెక మతాంతరంబు చెలిపెద సరణికా॥ 0! 


తౌ॥ గచాకు రంథములనుండి (పసకించు సూర్యకిరణములయందు 


పరమాణువులు కండ్లక నుబడక పరుగు ముండును. అట్రి పరమాణువు లెనిమిఏ 


గూడిన నొకత్రసరేయివగు అట్టి (క్రసకేణువు లెనిమిదిధైమైన నొక రధ శేబువు 


కాసము ] ఆన్టతాత్న్స ర్య సహిత ము రా 


ఎనిమిది రథ రెణువు లొక దూగికొన, ఎనిమిది దూదికొన లొకవాల్మాగము, 
ఎనిమిదివాలాగము లొక గునుకువిత్తు (తృణథాన్యవిశేషము) ఆవిత్తు లెనిమి 
దిచేరిన యొకతిల్క శండుతిల లాక కాకిణి, నాలుగు కాకిణు లొక (వీహ్‌, 
చెండు వ్రీహు లాకవివళము, శిందపిదళీము లొక గుంజు శిండుగుంజ లొక 
మంజిస్ట్రి, అయిదుమం జిష్టు లాకపాదము, మూడుపాదము లొకశాణము, 
పడిశాణాము లొక పలము. ఈపలము నూటయరువది వరిగింజల యెక్తుండును. 

ఎనిమిడిపలము లొక నిష్కు_ము, నూరుపలము లొకతులము, ఇది యొకమ 
తము ననుసరించిన మానము” కాత వేత్తలు ఫలి కదరు, మరియొకమతము నను 
సరించిన మూనమును జె స్పెద, 

ఇచ్చట గీతమునక వై జెప్పబడివ యగ్గము స్ఫుటముగా. నగుపడ 
చున్నది, దీనికి సరియైన సంస్కృత భాగ మిట్రున్నయది, (మంజిష్టా పంచ 
తాః పాదం కాణం పాద్యత్రయం భవేత్‌ | శత్రపష్టి (పమాణంతు (వీహీణాం 
నిష్కు_ముచ్య తే | అస్ట్రనిష్క్లం పలంపో9) క్షం పలానాంతు శతంతులా॥ దినిని 
బట్టి చూచినచో నయిచుమం బిస్ట ము లొకపాదమనియు మూడుపాదము లొక 
శాణమనియు నూటయరువది [వీహు లొక నిష్కు_మనియు నెనిమిది నిహ్కు_ము 
లొక పలమనియు మూరుపలము లాకతులమనియు మాన "మేర్ప్చుడు చున్నది 
ఇందు పదిశాణము లొక పలమను విషయ మగపడక పోవుటయేగాక తక్కిన 
స ందర్శ్భమంతేయు మిగుల భోడిం చుచున్న యది, కావున మూలము నను'సరించు 
నట్టు గీకమున కర్ణము నిబ్లు నిక్చయించుతు యయు_క్తమని తోచు మున్నది. కణ 
దశకయమెన సకవి పలము ౫” ఈవిషయము పా ఠాంతెరములను౦డ్‌ (గహింపబడి 
యుండవచ్చును. తరువాత ఉనూటయరువది వరిగింజ లెత్తు నిష్కము౫ (అవి 
యు” ఆనిప్కు_ములును “మెనిమిదై ని” *అదియు” ఆపలమును 6అలరుక 
ఒప్యుచుండును, 

— మరియొకమతము, శ 
మ (తస ₹ణుల్‌ గలయంగ నైదు పదు లొందుక౯ా గాకిణి సంజ 
ముక | వెసనా గాకిణులుం జతుస్ట్రయముచే (పహ్మిపథం 
7 


శం భవ జక ల్ప ము; ద్వితీయా 


జెందునా | పస్మవీహుల్‌ పణ మిర్వదై దశపణంబా నిష్క_ 
ము౯ నిష్కముల్‌ | రస బన్నెం డయినక బలం బదియు 
జాలక గుంజలుక యెబదె ॥ 9 9|| 
Qa__ 
తౌ॥ ఏబది |తసకేణువులాగూడిన నొకకాకిణియగ చాలుగుకో కిణు 
లొక వీపహియగు. ఇరువది [వీపు లొకపణమగు, పదిపణము లొకనిష్యమ్ను 
పం(డేండునిహ్కు_ము లొక పలము, ఈపలము యేబడిగొరిగింజల యెత్తుండును, 
ఇచ్చట మూలమున విశేషము కలదు. ఎట్లన్న!  పణానిదళనిప్కాం 
ను 2 ద వ జ్‌ అల 
స్యాాలై గె దళ దకాస్ర భిః | శేచిత్సలం (తిధాపొహుః చ్రస్థ్ర మధ్యా ధమ 
(క్రమాత్‌ ॥ (ప్రబలే మధ్యమేపుంసి దుగ్చలేద (పయుజ్య తే ౧ దీనివలన పడి 
పణము లొక నిహ్కు_మనియు ఆటినిప్కు_ములు పం డెండుగాని పదిగాని రెమెని 
(a క / 
మిది గాని చెరి యొకపలమె (శేస్ట్రము మధ్యమము అధమమునని పలము మూడు 
విధముల నుండుననియు ఈమూడువిధములగు పలములును [క్రమముగ (పబలు 
లును మధ్యబలులును దుర్చలులునునగు మనుజుల కుపయోగింప నస్హములనియు 
దెలియదగియున్నది, 
_--[ ఇంకొకమతము. | 
సీ! ఇదియొక్క మతము బెల్పెద నింకనొక వత 
గతి కాకిణీ రాజికంబు లొకటి | 
కాకిణుల్‌ నాలుగు గలసిన-వో (ఏహి 
(విహులు నాలుగు నెలయు గుంజ | 
నాల్లు గుంజలగు పణంబు గుంజలు రెండు 
దగి పణద్వితీయంబు ఛానకంబు ॥ 
ఛానకంబులు మూడు దగు శాణవున శాొణ 
ములు రెండు నిష్కంబు పలములౌ దు | 
యె 
తా॥ మతీయొక మతము ననుసరించి కాకిణియు రాజకంబు నొక్కా 
ఓైయ, అట్టి కాకిణ:లు నాలుగ న నొక! వీహీయగు, నాలుగ వ్రీహు లొక గుంజ 


శ్వాసము. ] ఆ న) త త్ప ర్య సహితము, AN 


నాలుగుగుంజ లాకపణంబు. రెండుపణంబులును ఆిండుగుంజలును (రండు 
న్నర 23 పణములు ఒకధానకము. మూడుధథానకము లొాకశాణము, రెండు 
శాణము లొక నిప్కు_ము, ఆయిదునిష్కు_ము లాక పలముగ నుండును. 

* ధానకానాం[త్రయం శాణం నిష్యు_0 స్యా త్తచ్చతుస్ట్రయమ్‌ 2 అను 
టచే మూలమున వూడుధానక ములు లాం మసని చుం నొబ్లుకాణాములు నిష్కు- 
మనియు జెప్పి ముగించియుండ గా నిచ్చట * ధానక౦బులు మూడు దగుకాణ 
మనకాణ। ములు అండూనిప్కు_౦0బు పలములైదు " అని. శుడుకొణములు మా 
త్రమే నిష్కు_మనియు అట్టి నిహ్కు_ము లైదైన నొక పమనియు పిశేహ ముగు 
పశు చున్న యది. 

క జొరభమతము, j= 

నుటతిమొక వుతంబు సిరుగుంజ మాప మాష 

లికునదై నను నిష్కు_ం0బు నరయ నిష్క- | 

ములు బదై నను పలము యాపలములు' బడి 

తుల మనుచు గొన్ని శాస్ర్రరీతులు నచించు! ౨౩॥ 

తా॥ ఇంకనొక మతముననుసరించినచో  ఇండుగుంజ లాకమావము. 
ఇరువదిమాభము లోౌకనిప్కు_ము, పదినిష్కు. ము గాాకపలము, పదిపలము లోక 
తుఖమని మాన మేర్చడును, 

6దశనిష్క_౦ పలం పో క్షం పలా నాంతుకశం తులా” ఆని నూరుపల 
ములు తులనుని మూలమున నుండ నిచ్చట *యాపలములు పడి తులమను చు 
గొన్ని శా _స్ఫరీతులు వచించు''నని పదిపలములు తులముగ జెప్పబడియున్న దిః 

క్ర భవ్య పకారముగని 
(దవ్యంబున కగ్నుపమాణ తతిదెల్సితిబో | 
ద్రవ్యంబక వచియింతు౯ 
గవ్యూతి _ప్రముఖమౌాన గతుల౯ వరుసళ। ౨|| 


౫ భేవ జక ల్ప ము, [ద్వితీయా 


తా॥ ఇంతవరకు | భ్రవమానము నెరింగించితి నిక కెలియదగిక గవ్య్యూతి 
“మొద లగు టె (గ్గ న్రమానమును చెలి ఎదను, 
వ్సీ| అస్త వాలా గంబులగు యూక తద్య్యూక 
ములు గ జసంఖ్య రాజ్‌లు యవంబు | 
యవము 'లనిమది గూపనంగులియగు నంగు 
భము లారుగూడ నరత్ని యగును । 
అవిబోడుగూడ నెయ్యన విత స్పి దినేశ 
సంఖ్యాంగుళంబులు సంఘటించ్రు | 
నవిజతుష్ట యము బెంపవ్రు గిమ్కలప్‌ రెండు 
ధను వని వర్ణింప దగుచు నవియు | 
"వేయిగూర్చిన కోశంబు వెలయు నదియు 
శెట్టి చేసిన గవ్యూతి మట్టు నవియు | 
నాలుగ నను దగు యోజనం బనంగ 
నెనిమిది ధనుస్సహ్మనంబు లెనసగుపొడవు॥ AI 
తా|| ఎనిమిది వాలా(గంబు లొక ఈయూకమాగును. ఎనిమిది యూకము 
కోయవము. ఎనిమిదియవము లొకయంగుళి. ఆరంగుళు లొకయరన్ని. ₹0 
డరత్ను లొక వితే స్ట్‌, దీని కంగుళులు పం డేండు. నాలుగువితస్తు లొక 
కిష్ము_ను. శెండుకిష్ము_ ను లొకధనువు, వేయిధనువు లొక కోశము, రెండు 
(కోశము లాకగన్య్యూతి, నాలుగుగన్ర్యూతు లొాకరయోజనంబు. ఇడి యెనిమిది 
చేల ధనువుల పొడవుండును. (పరమాణువు మొదలు వాల్నాగపర్యంతంబగు 
నూనము (ద్రవ్యమానమున చెప్పబడియున్నది. దానినే యిచ్నటగాడ చేర్చు 
కొనవచ్చును.) ఇచ్చట సంస్కృతమున పరమాణుగ్ర మొదలుగ మానమునుజేె 
ప్వుచు “తులా గం స్యా ద్భృ వేళ్లి మొతదస్ట్రకమ్‌”' అని వాలా గశబ్దయుయొక్కు. 
స్థానమున లిమొళ్వురును (ప్రయోగించి లిక్నుకుళు వాలా గయునకు చేక్యాత 
జూపబడినది. 


నే 


కాాసము.] ఆ న్స) తాత్పర్యసహిత యు ౫ ర 


మరియు * అంగ లిస్స్యా ద్యవాశ్చాస్టే పాదారల్ని షుడంగు 
వ్య] జ్వావిత _స్టీత్వరత్ని స్పా ౪ ద్విత స్ర్ర్వ్రాదశాంగుళః | చతుకిత వికి 
a sre a 
హ్కు స్పా సత్‌” ఆను (గంథము చె నెనిమిదియవము లాకయంగుళియనియు 
ఆకంగుళ యులు సొడారల్ని యనియు పం|డెండంగుళ ములు విత _సియనియు 
చెండువికస్తు లొక యరత్నీ యనియు నాలుగువితస్తులు కిహ్మ్కు_వనియు నీమొ 
దలగు మానమేర్పడుదుండగా నిచ్చట * యవము లెనిమిదిగూడ నంగుళియగు 
నంగు ళమయులాఠరుగాడ అవివచోడుగసాడ న నొయ్య నవిత్య సీదినేశ 
సంఖ్యాంగుళంబులు 'సంఘుటించు** నమ (గంథముచే ఆరంగుళము లరత్నియ 
నియు శెండరత్స్పు లు విత _స్టిననియు మాననిర్ట్యయము దేయుటకు తగిన మూ 
లము మృగ్యముగనున్నాయడి, ఈవమాన మితేర[గంథ ముల పద్దతికిని రు 
అంగుళమానము విపయమున మూలమునందు మతాంతేరమునకో చెరిన కొన్ని 
విశేషములు కనుబడు మన్న ప్‌, ఆని ఇచ్చట సివరింపబడును. తిర్యగ్యవోద రా 
ణ్య పా ఈర్రానా పీసా స) నః | (పమాణమంగుళంపో_క్షం ౦'” అడ్డముగా 
పం. యవథాన్యముల యొనిమిది మధ్య భాగముల పరిమితి గాని నిడుపు గా 
నుంచబడిన మూడుయవ ధాన్యిముల పరిమితి గాని అంగళమగును, 
మరియు “నరస స్యమంధ్యమంప ర్వ మధ్యమాంగుళి సం ౦భవమ్‌ | మానాం 
గుళమితిఖ్యాతం ద్వియవ సృర్వమధ్యమమ్‌) మను జుని నడిమి వేలుయొక్క_ నడిమి 
కణుపు మానాంగుళపరిమితిమగును, అయ్యది రెండుయవముల పరిమాణము 
కలిగియుంశును. 
(పకృతము మనము వ్యవహారమున జూచు దుండు అంగుళ మానమునకొ 
చ గంథ మున నుదాహృతమగు అంగుళమానమునకును "నెట్టి ళటదము గానంబ 
డదు, గాన నీయంగుశమానము ననుసరించి తక్కిన గవ్యూతి మొదలగు మాన 
ములకును శబ్ద భేదములే గాని పరిమితి భేదము లుండవని డెలి సెడిని. 
మరియూ ఒమానంతు పరమాణ్యాాది రోజ నాంతంయదీకితవ్‌ | తద్దోశప్ర 
విభాగాడాొ వస్టిన్నేతాదికేతధా * యని పరమాయణున్ర మొదలు యోజనము 
వరకు జెప్పబడిన యీదై కృ సృమానపుంతేయు ఇవాలుకెదె యం త్రములకో కావ 


—_ 


కోకో ము టి క్ర ల్స ము, [ద్వితీయా 


లయు భూవిభాగ ములయొక్కయు వ_స్టియం్మత్రయుయొక్క_ నేత్రము మొద 

లగు వానియొక్యయు కొలతల క్రీశా స్త్రమున నుపయోగింపబడునని నూన(ప్ర 

మయోజనము చూపబడినది, 

వ తిలద్యయంబు కాకిణశియగు కాకిణచతుస్త్రయంబు (వహి 
యగు (ప్రహిద్వయంబు విదళంబు విడళద్యయంబు గుంజ 
గుంజాద్భయంబు మంజిష్వ మంజజూ పంచకంబు -సాదంబు 
పాదచతుష్ట్రయంబు శాణంబు శాణంబన నిష్కంబునక౯ 
సమా నార్థకంబు శొణద్భయంబు కోలంబు కోలద్యయంబు 
సువర్ణ ంబు నునర్ధద్యయంబు శుక్షి శుక్షిద్యయంబు పలంబు 
పలద్యయంబు (పసృృతంబు (పసృతద్యయంబు కుడవంబు 
కుడవ చతుస్ట్రయంబు ఆఫకంబు ఆఢక ద్వయంబు ధివంబు 
శి వద్యయంబు దోణంబు దోణద్భ్యయంబు కలశంబు కలశ 
ద్వయంబు వహా౦ బనంబడు. పలశతంబు తులంబగు. తులా 
పింశేతి భారం బగునని చెప్పిన॥ ౨౬|| 

తా॥ అండులిల లాొకకాకిణి నాలుగుకాకీణు లాక' వీపి ఇంకు వీహు 
లోెకవిదళము రెండువిదళమయు లొకగుంజ రెండుగంజము లాకమంజిస్థ అయిదు 
మంజిస్థ్రము లాాకపాదంబు నాలుగుపాదము లొకకాణము. శాణమును నిష్క 
మును 'సమానముల్సు నెండుడాణము లాకకోలము, రెండుకోలములు సువగ్గము, 
శెండుసువర్భము లాకు క్షి, రెండుళు కు లొక పలము నెండుపలము లొక ప్రస్ఫ 
తబ్బు రెండుపస్పతము లొకకుడవంబు, నాలుగుకుడవము లాకయాణఖకమ్ము 
రిండాఫకము లొకశివమ్ము. రెండుశివము లోకదో9ణము, రండుదోంణములు 
కలశము రెండుక౭శములు వహము నూరుపలములు తులమ్ముయిరువది తులము 
భక భారమని యిట్లు ఈశ్వరుడు చెప్పగా; 


శ్వాసము, ] ఆ న తాత్స ర్వ స పీం త ము, WA 


ఈవచసీములోని మానవిభా౫మునకు మూల మగుపడదు, ఇది వెనుక 
చూపబడిన మానము లన్ని టేఏ తరచి వ్యవహారమున కుపదయొో గిం చునట్లు (గంథ 
క_గచే స్వోరుపబడిన విభాగము గన్పట్టుచున్న ది, 
క॥ పని సర్భమహిమ పర్వత 
తనయారత్నంబు చం దధ రుని౯ నుతు లొ | 
య్యన గావింపుచు కౌతుక 
నునే నవ్వలి తత్స కారముల నడుగుటయ.౯॥ _౨౭॥ 
మూకీ ఆశ్వాసాంతము, భై 
వు॥ జలదశ్యామలగా త చం దరవిచంచన్నే [త హస్తోద్దృతో। 
జ్యలగో త్ర స్పురమూ ణభూరికరుణా స్నారై క పాత (పఖా | 
కల నానిర్టతఏతెహాో్యూ త వివులమో త (పసాదైకగో | 
తే లసచ్చంక రమ తే కల్చప.లపి తా వేంకటాధీశ్య రా! ౨౮ || 
వమ॥ నిర్ణ రాధి పమాలిభోగమణ్న పభావిలసత్స దా 
నిర్భి తామరలోక శా తవనిరదానసితేవి గహ | 
భర్ది తొ ఖలపాపజాలక పాలీతామురవల్ల భా | 
గర్జి తాక విరామపూరిత కామ వేంకటనాయ కా! =| 
అ ప్రమితాకురగక్భితే చతుర్విధ కందము. శ... 
క్ష॥ రమణయచం[దవదనా 
రమణా నరణియరూాపరససంభరితా | 
కమనీయ కాంతిపద స 
త్క_మలాసర సాంతరంగ కరుణావరణా॥ 30|॥ 
మాలిని॥ పదయుతకృతగంగా భాస్వదంభోముగంగా | 
సదహిారిపుతురంగా స పమో దాంతరంగా [ 


Ae ణీ పజ క ల నం. [ద్వితీయా 


మదదికిసుతభంగా మావిలాసాభిహంగా | 
సద నళిఖరిశ్చుంగా సజ్జ నాంభోజభ్చృంగా! 3౧|| 
గద్య! ఇది శ్రీవేంక కేశ్వరవర పసాదలజ్ఞోభయవిధక వితారసా 
మోదశుక బహుపాదకులక లశ జలధికీత పాద శరణ్య 
పాదనందన రర భేషజకల్ప్సం 
బను వైద్య శా స్ర్రమునందు పరిమారానిర్ద యం బన్నది 
ద్యితియాశ్యాసము పిసమా సము. 


తా॥ 'సర్యమహీమలుగల పార్వతీ డే దేవి ఈశ్వరుని పొగడుచు ఉలత్సా 
సూముతో నావలన కట్ల నడుగగా, 


ఇతి క్రీ పల. మహారాజధానీ న సర్వతోభద్ర దివ్య 
రత్త సింహో సనాధ్‌శ్వర శీ శృామదాజాధి రా చేత్యాది విరుదావళీ ని రాజమాన 
శీ డికృష్ణరాజసార్యభామ re సారా ర్వేద విద్వ దె ఏద్య 
(పకాణ్ణి (శీమ్మ దాజకీ య సంస్కృత Sn మ ల. 
మహఃోపా ధ్యాయ ఆగరం, పుట్టస్యామిశా సై చరణారవి న్ట-స సం 'సే 
వాసమాసాదితాయు క్వేదవిద్యా సత్సం(ప్రదాయ గాతమనో (త్‌ 
ని రాజమాన దీవ్యన్వవాయ శ్రీకృష్ణ మాబూర్యహౌత్ర కోదండ 
రామాధ్వరి జాహీ? శ్ర రామక్ళ హ్లార్య రాజ్య లక్ష్ము న్థ్రమ్బూ 
తనూభవ 'సకల సహృదయ విభేయ | శ్రీమక్సం చనుజార్డి 
చ కవి (పద శ్ర 4వై ద్యరత్న ౫ బిరుదావలీ విరాజ 
మాన * ఆయుర్వదనూర్రాండ 7౫ భిప బ్మణి, 
పండిత గోపాలాచార్య విరచికంచైన 
6 పృ్కకాశ్‌క యను "భిపుజక ల్బాంధ9) 
తాత్సర్యమున ద్వితీయాక్వానము 
సమా ప్పము 


.మ్రాజిరాగాకతంరాపకాపోన్తాఅవాతులాలా వానలా వదం 


తృతీయాశ్యాస ము, 
న కా 
ద్వితీయా శ్వాసమున మానముల విఫెగములం జెప్పి యూయాక్వాసమున 
నామానములను కహాయ స్నేహా లేహాదులయందు. వినియోగించునప్పు డుప 
యోగించబడు విభేదముల జూప్రుదున్నాడు. 


క॥ |శీకామిసీననోవహార 
రాకాకో కారిపవింబరాజితవదనా | 
శీకస్తూరీతిలకా 
వ్యాకీర్ణ విలాస వేంకటాచలవాసా! ౧|| 

నీ! అవధరింవుము భీతమహాచ లేం ద 

నందనికి నిట్టుబల్కె చా లందువాళి | 

ఆర్ష గుప్క_ (దవాది మర్యాదలన్ని 

దేవి ఏనువింతు సర్యంబు "'డెలియపఏనుము!॥!! 


| 
తా॥ ఒదేవీ! (ద్రవ్యములలోగల ఆక్టమల్బు శుష్కు_ములు, | ధవములు 
నను వానికి సంబంధిందు "భేదములనన్ని టిని జెప్పెద వినుమని ఈశ్వరుండిట్ల 
నియెను, 
—? పూర్యో క్షమానవినియోగము, శ 
= అధ ఇ వ 
క॥ భువిపై శుష్క_ం బార్హము 
(దవమనగా మూడు పెళ్ళ (దవ్యం బొప్పుక౯ | 
అగు మునుపటి నూనంబులు 
నవిరళగతి శుహ్కు_ యోగ ములశెడి -వోటకా॥ 3॥ 
'తౌ॥ (ద్రవ్యంబులన్ని యు కుష్కు ములు (ఎండినకి) ఆర్ష్రములు 
(పచ్చివి (ద్రవములు (నీళ్ళవ లెనుండునవి) నని మూడువిధథధముల నుండును. 
8 


గం భేహషజకల్స ము, [తృతీయా 


వంశ్యాది ఖారాంతంబులగు నీవెనుక జెప్పబడిన మానంబులు శుష్క దవ్య 
ముల మోగంబులు కలుగుచోట నుపయోగించబడును. 
| కస్ట ద్రవంబులకు పరిమాణ దై ్వగుణ్యము, 2 
క్ర॥ ద్విగుణంబు గూర్చ నార్హము 
దగు కుడవమయు ముదలుకొనియు _(ద్రనమవ్వ ధమే | 


దింగుణాంబు (దవము Dame 


యి 
ల్పగదగు పాల్నూ నెఘ్ఫుతజలాదుల నెల్ల౯ా॥ ల 
GH ఆర్ద్ర దవ( దవ్యంబుల వినియోగిం మనపుడు కుడవముమొదలుకొని 
యుండువాని పరిమాణంబు శెట్రింపుచేయవలయును. వస్తువులన్ని టియందును 
సాలు నూనె, నేయి జలము మొదలగు నివి (ద్రవములని 'తెలియదగినవి, 
—? కడవాది మానంబులకు దై ప్రగణ్య సామ్యవచనములు, ్మ-- 
రీ తా 52 
న! కుడవాది శెట్టించుకొనవచ్చు నార్ల ద 
అర్య వ నో 
వ (దన్యములకు భుపష్కదవముల | 
కదిసమానముబెట నర_౦బు తుల జెప్పు 
టు “వా 
చో శెట్లిజెల్లదు శుహ్క_ ములక | 
ఆర్షంబు రెట్టుయోగ్యముగాదు న త్రపలం 
డ్‌ లు 
బులు ములుగోరింట వెలయుతూము | 
శో లంబు సహచర్శతెలమందున జెప్పె 
యా ౦ 
నదిగాన నప్ప్ర/సృతాంజలులకు 
ద్భిగుణవృ ల్లి గూర్చదగదు గూర్చగవచ్చు 
నొాపధ దవముల కఠయ (దవము | 
నరయ రెట్ట గూర్చ నుత ర్ట 
ఫలము మంచి దంచు బలుక వచ్చు! oa 


శ్వాసము.) ఆ న తా త్స ర్య సహిత ము, స్నా 


తా॥ ఆగ క్ష) (దవ దవ్యముల యుపయోగమున కుడవము మొదలుగగల 
పరిమాణములు ెట్రించుకొనవలయును,  శుహ్కు_(ద్రవముల యుపమయోగమున 
నాకుడవము 'సమానముగ 'బెట్టవలయును. భుష్క_మ్మముల యుపయోగమున 
తులాపరిమాణమున శెట్టింపుతేగదు. 'సహచర్శతెల (మ కియం జెప్పునపుడు చరకా 
చార్యులు నూరుపలముల గోరింటరనమున ఆధథక పరిమితంబగు తైలము జేర్చ 
వలయునని చెప్పియున్నారు. 5 ర'సమునకు నూరుపలములకం ళు నధిక పరిమాణము 
జెప్పుట |పశ_సముగాదు. కావున నార్జ (ద్రవ్యము లకును తులా పరిమాఃఇమున 
చెట్ల జెప్పదగదు, (పస్ఫ తాంజలులకు డై పగుణ్యాము కలుగదు, | దనౌపభయుల 
పవినియోగమున వానికి ట్ర జెప్పవచ్చును, అటివో నషసువే పరిమితంబగు సలం 
లూ వ్‌ వ ష్‌ 
బును [గ్రహించుట మంచిది, 
| (దవముల యందున కుడవము 
ఏవరింపగ శెట్లి పలము ద్విగుణము విధిగా | 
వివరణము గాగ చరక 
(పనరులచె దెలుపబడిమె పలగుణగతులకా ॥ ei 
ద్రహౌపథ వినియోగమున కుడవమునకును పలమునకును దై రగు 
ణ్యము (శెట్టింపు) చెప్పవలయును. ఈవిషయము పలపరిమితితోకూడిన యోగ 
ములను జెప్పునపుడు చరకాణబార్యులు వివరము గాసూచించిరి, అదియెట్టులన, 
గ॥ ఇదియు కుష్టు చికిత్సృయం దుదితమయ్యె | 
నాథకోదక మష్టభాగా వశేవ.! 
ముగను గాచి ఫఘృుతంబు నాలుగు పలంబు 
లుంచి యటుగాచు మనుచు వచించుకేతవ॥ ౭ 
తా ఆఫక పరిమితమగు జలమును ఎనిమిదవ భాగము మీగులునట్లు 


కాచి అందు నాలుగుపలముల "నేయి? బేర్చి గాచవలయునని కస్ట చికిత్సను జెప్పు 
నపుడు వక్కా-ణించబడనడి, 


౬౦ ఛేపజకల్ప ము, [తృతీయా 


— పలమునకు దై్వైగుణ్యనిపే.ధము. 1--- 
క॥ పలమునకు ద్విగుణ ముకతరి 
బలికినను కపాయ మస్టభాగము శేషం | 
బలరించి గాచు మనినకా 
పలమునకు౯ దగదు దిగుణభానం "బెచటక | ౮॥ 


తా॥ ఒకొ_క సమయమున పలమునకు ఛెట్లింపు చెప్పినను అప భౌ గాన 
౬ ఉం 
శేపముగ కపాయము గాచుమనునపుడు పలమునకు సెట్టి జెప్పదగదు, 
క॥ మునుషీ౨ పలములు నాలుగు 
దనరగ రెటెంప నెనిమిదె దగు 
రి ర 
శా॥ మునుపటి కుస్టచికి తాయోగంబునందు స్ఫుతమునకు చెప్పబడిన 
నాలుగుపలముల పరిమాణమును శెట్లిం చిన "నెనిమిది పలములగును. ఇట్టిచో 
టుల శెట్రింపు బాధించును. గాన పలమును 'ెట్షించుకొనుట తగదు, 
శ శద అ జ - wy 
(0 కడవాద్యాసు మ న ద్విగుణోవిధిః | విద్య లేజ్ఞాపకం 
వ్యాత చరకాచార్యదర్శితమ్‌ | సలిలాథకేజప్రభాగే శేషేవూతోరసోగా 
హ్యృః | తచ్చక పాయాప్త్రపలం చతుస్పలం సర్పిషశ్చప_క్తవ్యమ్‌ | యావత్సౌ్య 
దస్రపలం శేషం సేయంతేతేఃకోేప్లమ్‌ * ' ఇది యిచ్చటి విపయమునకు సంస్కృత 
భాగము. దీనివలన “దృవ దృవ్యములకు కోడవము మొదలుగాగల పరిమాణముల 
యందు దై ఏగుణ్యము విధించబడినది. (దాన్ని కి ందిపరిమాణములకో 'లేదనుటు), 
ఈవిషయమున చరకా బార్యులచే సూచింపబడిన దొకవిషయముగనాడ కలదు. 
ఎెద్దియన; ఆథక (అరువదినాలుగుపలముల) పరిమితంబగు జలంబును విధించ 
బడిన ద్రవ్యములు చెర్చి క పాయముకాచి యెనిమిదవభా?౫ము మిగిల్చి దయూమిగి 
లిన యెనిమిదిపలముల కపైాయంబునను నాలుగుపలముల "నేయిచేర్చి ఎనిమిది 
పలము లగునంతవరకు కాచి కొంచెము చెచ్చగనుండు నా యాషభమును 


త్రౌగవలయును. 


శాసము) ఆ న) తా త్స ర్య సహితము, ౬౧ 


ce అప్ప భా గావశేషంతు పలా నావమస్ట్రక ద్వయమ్‌ | పలస్యద్విగు జీమా నే 
(కియమౌా చేనయుబ్య శే | చతుపష్పలంచ దాతవ్యం యథో _క్తంహవిహెసపహా | 
పలస్యద్వి గుకోమాచే తదప్యష్ట్రపలంభ చేత్‌ * ఇచ్చట ఆఫకమున ెనిమిదన 
భాగము మిగులాటయనగా పలమునకు ద్విగుణత bo పదునారుపలము 
లగును. ఆడి యిచ్చట సరికాదు, 4 తచ్చక సహౌయాప్ట్ర పలం ”* అని చెప్పిన 
దానికి 'సరికొదనుటు, మరియు వెనుక చెష ్పబడినట్లు నాలుగుపలములు చేర్చ 
వలసిన చేయి పరిమితీయు పలముసకు దై గగుణ్యము జెప్పినవో "నెనిమిదిపలము 
లగును. ఇదియు విరుద్ధమెై మిన జే కావున కుడవపరిమితికి (కిందిదగు పలపరిమితికి 
దృవముల వినియోనమున డై పగుణ్యము తగదనుట ఈ యుదాహరణముచే 
డు ౫” అను సందర్భ మేర్పడుచున్న ది, ఈనందర్శము నకును లె తెనుగుసంద 
ర్భృమునకు కీొంతళదము కనుబడుచున్న ది, ఆద్దానిని కశలులు పరికింతు రు-గాక, 


— పలంబునక చతురస్థ సువక్టనిగ్గయము, 2___ 
ETT: CY o | 
బునరు౯ా చతు స్సువర్హ ము 
లనయము పల మార్ల మున తదస్థ్రక వువురు౯॥! ౯ 

శా॥ శుష్కు_(దవ్యవినిరయో గమున నాలుగు సువర్ధ్యముల పరిమిటిగల 
పలమును అర్ట ౧, ద్రవ్యవినియోగమున అస్ట్ర సువగ్గ పరిమిత పలమును (గ్రహింప 
దగును, 

--4 వసృతమునకు దై డక tp కూ 

చ॥ దగును కపూయమూానమున ద్యాదశ మై (పస్ఫతంబు శెట్లికే। 
యగనుక పాయ శా న్ర్రమున నప్ప్రసృతద్యిగుణంబు లేదుగూ-! 
ర్పగ ద్యిగుణంబు నష్ట్రక ము (మగల నాబ్లుబదుల్‌ బలంబురా | 
దగవది ఇాస్ర్రవె ఖరులుదప్పును నప్ప్రసృతంబుెట్టియె lool 


ఖే మ జక ల్స ము. [తృతీయా 


తా॥ వ స్టియం దుపయోగింపదగిన కపాయము పం డెండు (వసత 
ముల పరినూణము గలదిననుండును. అట్టి _పస్ఫృతంబుల నుపయోగించునపుడు 
(దవంబులయందు ద్విగుణము చేయకూడదు, అట్లు హ₹ేసివవో నలుబదియొనిమిది 
పలముల  పరిమాణముగల (చవ దవ్యముల నుపయూోగింపవలనీ యుండును, 
ఇయ్యది (పళస్టమగు పద్దంకారుః కావున, (దవ(ధ్రవ్యో పయోగమున (పన్ఫ 
తంబును చెట్లించుకొనరాదు, 


దీనికి సంస్కృతము (( నిభూపహామాన నాళ ఏవం సలి చ బాధ్య తే | 


వ,న్మతాగ ౦ 'సమారభన దాందళ ప,స తాత్సరమ్‌ | ఏపి మాతా దిగు 
న న ల... 
ణితి ద్విగుకో పృస్ఫత భవెల wR మ న స స 
తాస్టడా | చత్వాకింశక్సలాని స్యు రస్తాఫిరధికాసిచ ” అని యగుపడుచు 


న్నది, దినినను సరించి ఎైలౌత్సర్యము (వ్రాయబడినది, 
-—? అంజలికి డై ప్రగుణ్యము లేదు, శాం 
క॥ ద్విగుణము లే దంజలికి౯ 
దగగాచు కహాయమునకు (చా వెను -దవోటక” | 
'తౌ॥ వ్యాధియొక ఆదిమదశయందు మధ్య వయ స్సు_౪గు పురు 
షుల కుపయోగింపదగిన క్వాథకహాయము విషయమై సుశ్రుతాబార్యులచే 
'జెప్పబడిన అంజలిపఠిమితికి ద్విగుణము చెప్పన బాధిందును, గాన అంజవికిని 
ద్‌ పగుణ్యము లేము, 
—? ఖర నాదమతము, 2 
ఒగిత ద్ద్యాదశ ఫలములు సా 
ద 
ర్స స్వరసక పూయములకు భాసిలుచుండుక! ౧౧|| 
క॥ ఖరనాదు డారుపలములు 
స్వరస కపూయంబులకును ద్యాదశ పలముల్‌ | 


* 


కాసము,] ఆ న తో త్న ర్య సప తోము. ౬3 


విరచింప దగదటం చును 
పరికించెన్‌ గొన్ని శా స్ర్రపద్ధ పదతు లందు౯॥ ౧౨|| 
తా॥ ఖరనాదుడు ర ల షా నారుపలముల పరినితీయే 


యొప్పునుగాని ద్వాదశపల పరిమితి దగదని కొన్ని శాస్ర ములయందు ఎ 
రెంచెను. అదానీకి విరువముగ పం జెండుపలముల స్వగసక హోయంబుల నుప 
ది ధ్‌ ae 
యోగింపవలసియయుంనును. కానపలమునకు చె డై పగుణ్యముకూడదు, “ వ్యాధ్యా 
దిషుతు మహ a రిస్య తే, అత్ర, సుశ్రుతనిక్తి ష్టం క్యాథోయం 
ద్విగుణో భ వేత్‌ 3 4 స్వర సాత్య్వుథి కాబ్బీ తా షాయసష్టట్పలంబ చేత్‌ 
యదు క్షంఖరనాటెన తద్చ్వాదశపలంభ చేత్‌ *” అనునివి వెరండుపద్యములకును 
'సంస్క్రుతములు. 
—? సెపిషయముల కో చాహారణములు. 1 
వ్‌! యెత్యగుల్నము నాలుపలముల నెయి దావ 
కుకా య గా క్‌ 
శ మయమొందు ననెడుభాహపణము కతన | 
ద్యిగుణభానము లేదు దగనువర్ణము పాలు 
లివి _చానంగ నంజలి (పమా౫ | 
మగును తేద్ది (గుణంబు దగదు యిర్వంకల 
"నెనిమిది్‌ పలములు పాచ్చుకతన | 
వి యమెత్యగుల్బంబు మాన్సంగ (కాయమా 
ణఘృతేంబు గావించినను ఘృతంబు | 
ఉనసిరికాయరసంబు నెనరంగ చాలు ప 
'వ్వెక పలాష్ట్రుకం వీయ గుణము | 
దిగుణమైన గులాము తేజకల దు పడ 
QQ... య 
యారుసంఖ్య పలములగుట కతన | 


౬ర ణో వ ల్ప ము, (తృతీయా 


Pat CN డ్‌, ~ డో ఇ 
(దవములందు నొప్పు దై షగుణ్యముః గుడ 
వాడి మోది మాన మలరు-పోట॥ ౧౩॥ 


తొ॥ నాలుగుపలముల సరిమితీగల న్నే హాయను పానము'బేసిన వైత్యగు 
ల్మమణగునని చెప్పబడియున్న ది.ఇందుెట్రిం చిన నష్ట్రపలంబయి యనిస్ట్రమగును, 
గాన దై పగుణ్యము కూడదు, మరియు స్వర్గ తీ రాడియోగమున  అంజలిపరి 
మితముగ విధింపబడియుండు (ద్రవ్యమును శెట్టించిన నెనిమిదిపలము లగును, 
గాన నిచ్చటను గూడదు. వైత్యగుల్మముల మాన్ను (తౌాయమాణఘ్సుతంబున 
(ప్ర ల్యేకముగ నెనిమిదిపలముల యుకిరికరగసమును నేయియు పాలును పేర్చవ 
లయును. వానిని చెట్లంప పదునారు పలములై చెడును, గాన (దవములను 
గుడవంబునకు మోద రెట్టింపవచ్చు, (క్రంద ౭ట్రింప రాదు, 
4 వై త్రీశెపక్య తేగుల్మే 'సర్పిషశ్చుచతుప్పలమ్‌ | పిచేళ్సంయార్చిత_స్టేన 
గుల్మశ్యామ్య లమ త్రిక | స్వర్ణ &ీ రాదిశేయోశే మూత్ర స్వ్యాంజలిరిస్య తే | 
3 అధ గ టర న 
అంజలేస్టి య. మాత్రా సాస్థ ఫలంభ వేక్‌ | గాలికే శాయమా తా దే 
ఘృ తేచపకిపక్య ry రసస్యామలకా నాంచ కీరస్య చఘ్ఫకస్యచ। పలానిప్పథగ 
సౌహై కృ త్వాసమ్యుగ్విపాచయేత్‌. | అహ్షైప, త్యేక మే తానిస్యు ష్రోడళపలా 
నితు | తస్మాదేవంప్రుకారేణ నిర్జిష్టేషువిమధ్య లే | (ద, వాణాంద్విగుణంనూ 
నం త త్క్కార్యంకుడవాదిషు” అని సంస్కృతమున నీభాగముకలన, 
— కుప్మా_ర్టాపధుల (ప్రయోగము. ]___ 
ద్‌ ౧ 
| ర 0 శ స్త జో 
సు =e జు ద్విగుణంప నర్హంబు ఈుహ్కు_ము 
లేకున్న నార్హము లేనిచోట | 
సమమాన మొనను శుహ్క_ము రెట్టదగదు గూ 
ర్పగ దశమూల కురంటకములు | 
ఆర్ష 0బులే గుణం బవునెడుగాని మెం 
డినచో సమంబు బెట్టన గుణంబ | 


శ్వాసము] న్స తాత్చ ర్య స ఫీ త ము, ౬౫ 


వెలయు వాశాఘృత వృపఘృత సహచర 
తే లంబులందు నార్హములు దెలుప | 
బడినగాని సమంబు గూర్చవచ్చు 
శుహ్కు_ములు పచ్చివని చెట్ల జూపదగదు | 
నాలుగు తులంబులను దెల్పి నందువలన 
"ట్టినొన జెల్లదు శ తావరీ ఘృతమున॥ ౧౪|| 
తా॥ కువ్బ్కు_మగు నెక యోపుధి దోరకనివో నార్ట్రమగు నాపదా 
గ్ధమును శెట్లిగ నుపయోగింపవలయును, ఆర్బ్రమగు నాపథధమునకు బనులుగ 
శుష్కు_యు నుపయోగించున పుడు సమముగ నే యుపయోగింపవలయును, రెట్టి 
యవసరముతలేదు.* దకమూలములును గోరింటయు నాగ్గషము లే యుపయోగించ 
వలసీనను దొరకనపుడు శుష్కు_ మైనను సమముగ నుపయోగింపవచ్చును. అది 
యొట్టులనిన వాకాఘృృతము, వృపస్ఫుతమ్కు సహచర్శతెలము వీనియం దాయాప;, 
థములు పచ్చివి యుపయోగంపవలయునని చెప్పినను పచ్చివి లేనపుడు శుష్క. 
ములు 'సమముగనే యుపయోగింపవచ్చును. 
పై బెప్పినట్లు శుష్కు_మునకు బదులుగ నుపయాగింపబడు నార ఫమునకు 
ద్విగుణము యు_క్రముగాని పచ్చివై నంత నే శెట్రిన నుపయోగింపరాదు, సమ 
ముగానే యుపయోగింపవలయును. ఎట్టులన శతావరీఘ్ఫుతమున యోపషధి 
నాలుగుతులములని జెప్పియున్న ౦తమ్మా త్రమున రెట్టిజేయగూడదు. 
ఈ యాశ్యాసమున మొదటినుండి పదమూడవ పద్యము వరకు ఆర్టీ ద 
వ కుష్కు_ములను | ద్రవ్యముల భేదముననుసరించి డ్వితీయాశ్వాసమున జెప్పబడిన 
మానంబులను వినియోగించు కొనునప్పుడు తెలియదగిన విశేషములు కొన్ని 
నిశ్చైశింపబడినవి, అందు 'సర్వవిభములగు ద్రృవ్యమానములును శుష్క ద్రవ్యముల 
యుపయోగమున యథో _క్షములుగ నే (గహింపవలయుననియు ఆర్ష) (దవ (ద్ర 
వ్యముల యుపయొోగమున కుడవము "మొదలుగాగల పరిమితిని శెట్టి బేసికొన 
వబయుననియు అందు తులాపరిమిలికి మ్మా త్రము శెట్టింపు తగదనియు నిర్ణయము 


* మూడవగుచ్చుమగు మా ఆయు న్వేదపరిభాపలోని 98 వ పేజి జూచునది, 
9 


డ్‌ శపజకల్పము, (తృతీయా 


J జ శ చు 
వేయుట (గంధక _ర్రయొక్క_ ముఖ్య దేశము? గన్నట్టుచున్న ది. అట్టి నిర్ణయ 
మున మూడవపద్యము మొద లారవపద్యము వరకు విపయోర్ట్రాటనము జేసి తరు 
వాత పం డెండవపద్యమువరకు ఫలము (ప్రృస్పతము అంజలియను పరిమితుల 
యందు | దవములకు డై ్యగుణ్యము లేదనుట కాయాయాచార్యుల (ప్ర క్రి యావి 
భాగములయందు గమకములంజూపి పదమూడవ పడద్యమున విషయము నశే 
యుచాహరణముల జూపియున్నా డు, కావున మూడు పద్యములయందు 
శు స్క్కూద్ష్ర(దవములయందు మౌనవినియోగవిషయమున స్యో్రే[మును చూపి 
యొన్సిదిపద్యములయందు పల(పసృ తొంజలులకు దృవ (ద్రువ్‌ వో్యోపయోగమున దె దై 
గుణ్యము లేదని చెప్పిన”క్లేర్బడుచున్న ది. ఇట్లు చేయబడిన యీవినిర్టయ మసమి 
-వీనముగ నగుపడుటయేగాక యిందు పూర్వో త్తరసందర్భమును పరస్పరవిరుద్ధ 
ముగనున్నయది. ఎట్లన్న; మూడునాలుగు పద్యములయందు చెప్పబడిన విష 
యమునే అయిదవపద్యమున వివరించుచు  కడవాది రెట్టించుకొనవచ్చు 
నార్జ )ద్రవద, వ్యముల “* కనిజెప్పి 4 శువ్కు_దృవముల కడై సమానము బెట్ట 
నర్దంబు” అ అని తరువాత చెప్పబడినది, ఇచ్చట “అది” యనగా నేది? కెప్ప 
బడీన “కుడవాది” యగు పరిమితియా ? అటయిననో చె జెప్పిన (6 ఇెటిందు 
aD 6... అం 

కొనవచ్చు నార్ల ద్రవద్రవ్యముల౫ కను మాటకు బాధకమగును. గాన 
అది ** యన కుడవముమ్మాత్రమని చెప్పవలయును. అట్టయిన కోడవము మొద 
లుగాగల పరిమితి ఆక దవ దృవ్యముల యుపయోగమున రట్రించుకొనవచ్చు 
నని సాధారణముగ _వెనబెపి చాటు వ 

భా చై బ్బ యిచ్చ కుడవమితి మాత్రము ద్రవ ద్రువో $ 
పయోగమున శెట్టి గాదు అను విషయవపిఫాన మేర్పడుటచే పూర్యో త్తర సమ 
న్వయముకలుగును. కాని 4 (దృవములయందున కుడవము వివరింపగ౭టి *’” 

వ్‌ 

యను యారవపద్యఫాగము బాధించును. కావున నిచ్చట నీవిషయ మసంద 
ర్భృముగ నగుపడుచున్న యది, తరువాత  తులజెప్పుచోళిట్టి జెల్ల దుళుస్కు. 
ములి” కని ఏపరిమిచియందును శుష్కు_మునకు (ప్రా, పా ప్టీలేని చై దై పగుణ్యమును 
తులాపరిమితియందు నిెపే వరక కు. పిదస తులాపరిమిచియం బే 
(ఆగ రంబు శెట్రియోగ్యము గాద *“” ను పిపయమున కుదానారణముగ చరక 


శ్వాసము.) ఆ న) తా త్స ర్య సహితము. ౬౭ 


సంహితయందలి “శతపలంబులు ములుగోరింటు, అ 4౪46౪౪0000600 
సవాచర'తెలమందున జెప్పెనదిగాని” యని యొకయోగము చూపబడినది? 
కాని దీనివలన తులాపరిమిశముగు 'సవాచర తైలమును శెండుతులలుగ బేసి 
కొనినచో కలుగుబాధ యగుపడదు సరిగడా! ఇందు చెప్పబడిన పరిమితిని 
చెట్టించుకొనగా "నేర్చడిన రంశాథకము (128 పలము ల బైలమునకు నూరు 
పలముల రసమును చేర్పుటయు యు_క్ష్తముగనగుపడుట లేదు, కావున నావిప, 
యమున కీయుదావారణమతుక లేదు. వెనుక ( నప్ప్రసృతాంజలులకు డ్యిగుణ 
వృత్తీగార్పదగదు” అని చెప్పబడినది. ఈనిేధము దేనికి? శుహ్కు_మునకా? 
అర్ష్రమునకా? దృవమునకా _ప్రృసృతపరిమితి విషయమున వీనిలో బేనికిని 
డై పగుణ్య ప్రా పిలే నేలేదు. అట్రిచో నిషేధ మెందులకు? ఇకనంజలివిన యము. 
ఆంజలియనకుడవ మే. “కుడవంబు దగు కుండి కుండము। లంజలియని దానికాహ్వా 
యములు”” అని వెప్పబచియున్నది, (2 ఆ 15 వ పద్యము చూ కావున నం 
జలివిషయమున శుష్కు(ద్రవ్యములకు ెజ్రింపునకు (ప్రాప్రియేలేదు.. అక్ష్ర 
(దవదవ్యములకు నిషేధిం చినచో మెగ్రంధమునకు విరుద్ధమగును. కావున 
నీ నిషేధము ఆర్ష, ద్రవశుష్కరూపమగు న్నే దవ్యమునకును "సంబంధించినది 
కాదు. కావున నసంగతముగనున్న యది. అనంతేరమున ౧సార్పగవచ్చు నౌషధ 
(దవములక రయి? యని యొక'సమ శ్రిత చూపబడీనది, (దవములకు చూపబడిన 
యీాటై ప్రగుణ్య సమ్మతి దపేపరిపితులయందు? (పస్ఫ తౌంజలుల కనవలయును, 
(పస్పతము విషయమున కుడవమునకు (కిందటిపరిమితి యగుటచే మొదట నివే. 
ధమును ఇచ్చట 'సమ్మతియు గమకోదావారణముల చూపునపుడు (8 ఆ 10, 
18 పద్యములు చూ) తిరిగి నిషేధము నను నిది యసంగతము, ఇకనంజలి. 
అంజలియు కుడవము నొకటియేగచా ! అటులైన నీ పద్యమున ెండుచో 
టుల సమ్మతియు గమకో చాహరణ (ప్రదర్శనమున (లి ఆ 11, 18 పద్యములు 
చూ) నిషేధమును కనుబడుచున్న ది. 

మరియు నారవపద్యమున [ద్రవద్రవ్యముల వినియోగమున కుడవ పలపరి 
మితులకు దై ఏగు౯్యమును చెప్పుచు చరకోకృమగు కుస్ట చికి త్సాయో? ముం 


డర భవ జక ల ము, (తృతీయా 


డిందాల కుదాహరణముగ నీయబడీనది, కాని యాయుదాహరణము కుడవ 
మితి శెట్టించుకొనుటకా? పలమితి ెట్టించుకొనుటకా! ఎట్లు! అట్లు ిట్రించు 
కొననిచో నిచ్చట కలుగు నష్ట మేమి? ఆను 'సందేవాములు చరక మును మాచి 
నను నివ_రియగుచుండలేదు. మరియు నీయుదాహరణమున కడవ ప్రశంస 
యేమియు లేకుండుటచేతను ముందు (కీ_.వ పద్యమున) (క పాయమస్థ్ట భాగము 
శేసం | బలరించికా చుమనినక | పలమునకుందగచు ద్విగుణ భావం బెదటకా” 
అని చెప్పబడిన దాని ననుసరించి యీ యుదాహరణమున చెప్పబడినది యస 
భాగ కపాయమగుటచే పలమున కిచ్చట డై (గుణ్యము లేకపోవుటచేతను నై విష, 
యమున కీ యుచాపారణము సమన్వయించుటయే లేదు, మరియు నస్ట్ర భా గావ 
శిష్టతం జెప్పిన కసాయములయం దుదాహరింపబడిన పలమితికి బై ఏగుణ్యము 
తగదని యెనిమిదవపద్యమున జెప్పి యందుకు సూచకముగా ( మునుపటిపలములు 
నాలుగు | దనరగరెట్టింప చెనిమిదై దగ”? (9-వ పద్యము) నని బాధకము 
చూపబడినది. ఘృతమునకు దై పగుణ్యము వెప్పిన నేమి ? అష్ట భా గావశిష్ట్ర 
కసాయమునకు చెప్పబడిన ఫఘృతపలములకుచూ త్రము దె ్టగుణ్య మెట్టు కలు 
గును? ఆను మొదలగు విషయముల కిచ్చట నిన్థారణము కాలేదు ఇదిగాక 
తరువాత పల పృస్ఫతౌంజలులకు డై పగుణ్యములేదని చూపుటకు (వాయబడిన 
గమకములును ఉఊదాహారణములును వెనుక చెప్పబడిన వానికి విరుద్ధములుగ 
నున్నయని, ఎట్లన్న  పలమునకు డై పగుణ్యము ద్రవోపయోగమున నొకచో 
సమ్మాతింపబడినది. మరియొకచో నిషేగింపబడినడి, (వన్నతపరిమితికి మూడు 
విధములగు (దవ్యములయంచును డై ్యగుణ్యమునకు ప్రా ప్పియేలేదు, అంజలియు 
క్రడవము సొకటియేరై యుండుటచే కుడవమున (ద్రవములకు చెప్పబడిన డై § 
గుణ్యవచనములు బాధించును, కావున నిట్లీ మానవినియోగభాగమంతయు 
పరస్పరవిరుద్ధముగ నగుపడుచున్నయది, ఇది యిట్టుండ విషయ నిర్ణ యపద్ధ 
తీం జూతము, చరకాచార్యు చాదిగ పలువురు పలువిధముగ నీవిసయమున 
జెప్పియున్నా రు. ఎట్లన! 


కాాసము.) ఆ న్స తా త్ప ర్య సహీత ము, ౬౯ 


౨ శుష్కు(ద్ర వ్యేష్విదం మానమేవమాడొ పృకీ గ్లితమ్‌ | ద్విగుణంతద్ది వే 
ష్విష్టం సద్యకె ఎవోద్ధ్రృ తేముచ | య్మత్రమానంతులా ప్రోక్తా పలంచవా ERY 
యోజయేత్‌ *' చరక సంహిత, కల్ప. 12 అధ్యాయము, 

ఈ చెప్పబడిన మానమంతయు శుప్క దవ్యముల కుపయోగింపవల 
యున్మా ఈమానమునే (ద్రవార్డగీములకు ద్విగుణముగ నుపయోగించువది. 
తులనుగాని పలమునుగాని యుపయోగించునపుడు ఆడై పగుణ్యామే యుపరో 
గించునది. తేత్‌ ==-ఆయదై ((గుణ్యము | పృయోజయేత్‌ =యుపయోగించునది 


(UU 
యని కొందరి మతము. 


“ శు పూ ఆామిదంమానం మార్దాంణాంచద్విగుణమ్‌ స 
సుశ్రుతసంహిళ, చికిత్స. 81 అధ్యాయము, 
ఈ వెజెప్పబడిన మానమంతయు శుప్కు(ద్రవ్యముల యుపయోగమున 
నుపయు కము. ఆర్ట్రముల కీమాగమును శెట్టించుకొ నవలయును, 
ct ద్విగుణంయోజయే చాక్ట్ర్రం కుడవాదితథా(దవమ్‌ ౫) 
ఈమానములయందు కుడవము మొదలుగాగల పరిమితులను అక్ష దృవ 
ములకు ద్విగుణముగ నుపయోగించవలయును, 
వాగ్భటుము, కల్ప 6 అధ్యాయమ్ను 
cc శుష్క ద్ర, వ్యేషాయ'నా్మాన మాగ స్ప స్యద్విగుణంహితత్‌. | శుష్క_స్య 
గురుతిక్లత్వం కనాన 0(పయోజయేత్‌ *” శుష్క (ద్రవ్యముల కుపయోగింప 
బడు మానములన్ని యు నాద ర్ల ములకు చెట్టిగ చేసి కొనవలయును, ఆర ముల 
కన్న శుష్కు_ములు గురువులు తీళ్లయలు నగుటచే వానివిషయమున 'సగభాగ 
ముగ నుండవలయును. అనియొక రును. 
6 ర_క్తికాదిషుమాచేము యావన్నో కుడవోభ వేత్‌ | శుష్క ద్రవార్స 
రయోక్చాపి తుల్యంమానం | ప్రకీ ర్రితమ్‌ | డ్నిగుకంకుడ బోద వం శు ప్క్హాన్నా 
నం(ద్రవాస్ట ౧లో: | లఘు త్వాదల్బవీర్య త్వా చ 2 కుడ 


లం భేప జక ల్ప ము, [తృతీయా 


వమువరకు గల ర క్రి మొదలగు మూనములయందు శుష్క __ ద్రవదృ,వ్యము లకు 
పరిమితి సమానము, (ద్రవాగ్ద్ర(ద్రవ్యములు లఘువులును అల్బవీర్యములును 
నగుటచె కోడవము మొదలుగాగల మానములయందు వీనికి శుష్కు_ముకంశు 
ఇెట్లిగ పరిమితి జెప్పవలయునని మరియొకరును, 


 ప్రస్టాదిమానమారభ్య ద్విగుణం స్యాద్దం వార్ట్రయో: | కుడ వేషుక్వచి 
ద్పి పత్యం యథాదంతీఘ్స కేస్ఫుతమ్‌ ” (పస్థము ముదలుగానుండు మానముల 
యందు |ద్రవార్టములకు "రెట్టింపు చెప్పతగినది. దంతీఘృుతమున ఘుతమునకో 
చెప్పినట్లు కుడవమానమునమా[త్ర మొకప్పుడు (దవార్హ ములకు ద్విక్వము కలు 
గుచుండును. అని ఇంక నెకరును. 


 మానికాకుణవ శవ యావాసంఖ్యాపలై కృతా | అర్య ద్ర వ్యేవవ 
(దవ్యే నడై (గుణ్యంతులాగ తే” మానిక్క కడవమ్సు పలము, తుల్య అను నీపరి 
మితులయందు దక్కాతక్కిన పరిమితులయం దంతటను ఆస్ట, ద్రవ( దవ్యము 
లకు దై షగుణ్యము చెప్పవలయును, అని మటియొకరును, 


ఇట్ల నేక తెరగుల చెప్పియున్నారు, ఇందుళగ్ధ గ) దవ దవ్యములకుదై వగు 
ణ్యము చెప్పుటకు గతేమేమని విచారించగ శుహష్కు_యులు గురువులును తీక్టయులు 
నగుట చేతను ఆకర ధవములు లఘువులును అల్ప వీర్యములు నగుట చేతను శుష్క 
ములకం కొ నారములు ద్విగుణములు గ (పయోగింపవలయునని కొందరియఖి 
(ప్రాయము. కనుబడు దున్న ది, అట్లయినచో నది యు క్షముకాదు, అర్ష్శిద 
వములు కుడవాదిమానములకు (కింది పరిమితులయం బేల యల్పవీగ్య ఘులును 
లఘువులును గావు? శుష్కము లేల కుడవాదులకు మైన నాస్ట్రమయులకంటొ గురు. 
వులు తీక్ళుయములునగును? అనున్నీప్రళ్నముల కుత్తరము ర"జాలాదు. వైయు కి 
చేతనే ద్విగుణయోగ్యములని చెప్పినచో చరకను శు తౌదులవ శె సర్వమానముల 
యందును అగ్గి దవములకు దై పగుణ్యము చెప్పవలయును. కాని కొన్నిటి 
యందు ఇెప్పి కొన్ని టియందు మానుకు యు క్షముకాదు, చరక సుకు తొదులు 
అన్ని పరిమితులయందును ఈ ధవములకు ద్ర్వైగుణ్యము చెప్పియుండ తరు 


శ్వాసము.) ఆ న తాత్సర్యసహిత ము, 2౧ 


వాది చారు కొందరు వానిలో కొన్ని టిని తేగ్గించుటుకు తృ_ప్రికరమగు నమా 
ధాన మగుపడదు. కావున కశలులగు పాళకు లీివిషయమం౦తీయు విమర్శింతు 
రుగాకయని కోరుచు నిక విరమించుచున్నాను. 

తరువాత పదునాలుగవ పద్యమున శుప_గ్ల ర) ములకొ చెప్పబడిన 
డై పగుణ్యసామ్య పిధినిపేధములు యు క్షములుగను (గాహ్యాములుగను 
నున్న యని, 

—? సామని రామ దవములు. (—- 
గీ| సావుము నిరామమని భేదసరణి రెండు 

విధములగును |దవంబు సౌసిరకాంబు | 

మర్మాతములు సామములు తేలములు కషాయ 

రసమధుముఖంబు లగునిరావుములనంగ | ౧౫|| 


తా॥ (ద్రవములు సామములనియు నిరామములనియు రెండు ఛేదములం 
గలిగియుండును. అందు సౌవీరకము, జలము మూత్రము మొదలగునవి 
సామములు (అపక్వముల్వు. తే లముల్బు కోషహెయములు రసములు మనువులు 
మొదలగునవి ని రామములు (పక ుములు), 

*ఆకుధాన్యంతోో దితించ చాలమూలంతు ఖండక 8 | కృతం! ప పస్థమికంపా శ్రే 
జలంత| తాఢకంతీపేత్‌ | తొవత్సంధాయసంర కేక్‌ యావదన్లుక్వమాగతమ్‌। 
కాం జికంతత్తువి జ్ఞ జేయ bs a | సౌవీకంచయవై రామైః పకై కస్ట 
ర్వాని స్తు కృతమ్‌ అను వచనము ననుసరించి పిదపవరిథధాన్యమును దంపి 
అందు లేతముల్లంగిదుంపలు ముక్కు_బుచే చెసినై చి (ప్రస్థప పరిమి మితముగ్యగ్రహించి పూ 
(త్రమునందుంచి ఆఢక పరిమిత మగు వ్‌... ఫులియునంతవరకు జార 
తగ నుంచవలయుకు. ఫులిసీన యనంతర మానీటికి కాంజికమని పేర, వరిధాన్య 
మునకు బచులుగ యవధాన్యములను వండిగాని పచ్చివిగ గాని యుపయోగించి 
యీాకెంబజికమువలనే న చేయబడిన జలములు సౌవీరము లగునని తెలియ 
వలయును. 


౭9 భేవజకల్ప ము. [కృతీయా 


=? సామని రామ(ద్రవముల పరిమాణములు, $___ 
క॥ సామ్మదవము (పయోగము 
చేమంబగు ద్విగుణవృ (ర్తి జేసిన సమమే | 
సేమంబై. గుణమొసగు ని 
'రామదవముల్‌ భిషగ్గయ క్రమ ముదన్రక॥ ౧౬|| 
తా॥ సామ (ద్రవముల శెట్టించియు. నిరామ (ద్రవముల సమముగను 
(ప్రయోగించు (క్రమము కేమకరమై గుణమునిచ్చును. 
_--1 మతాంతరమున పరిమాణము, 2 __ 
గ్‌ (ద్రవ్వరసకపాయ తతులందు పోడశ 
పలసమేత మగుచు (పస్థమమరు [ 
నాజ్యతేల మూలికాదుల వింశతి 
యగును సావముములకు దగును 'రెట్టి॥ ౧౭|| 
తా॥ (ద్రవ్య, రస్క క పౌయముల సమయాహములయందు పదునారు పల 
ముల పరిమాణముగల (ప్రస్థముపయు_క్ష "మైనది. చేయ్యి _తెలములు మూలికలు 


ముదలగువానియందు నిరువదిపలముల పరిహణము౫ల గ్రస్టముపయు క్ర మైనడి* 
వీనిలో సామ(ద్రవముల పరిమాణము శెట్టించుకొొనవలయును, 


—?(పస్థమానభేదము, ]___ 

వము! (పథితంబై తగురెండుశేదములచే (పస్థంబు వాటించుమా | 
గధలక్యంబు లనంగ షోడశ పలఖ్యాతి౯- విజృంభించు 
మూ! గధముం ద్వాదశ మై ద్వితీయమగు సిహ_ ద్వాద 
నంజాాపల!। (పథ యాద్యంబు ద్వితీయ మొసప్పెసగు దె 


ల్పన్నష్ట్ర ర్‌ గ్రాంబ్యులె | ౧౮|| 


శ్వాసము] ఆ న్స తాత్ప ర్య సహితము, ౭23 


తా॥ మాగధమనియు లౌక్యంబనియు (పము రెండువిధభములనుండును, 
ఆందు మాగథ | పస్థంబునకు పలములు పదునారు, లౌక్య ప పస్థము నకు పలములు 
పం డెండు, త పషృడేండునిస్కు_ముల 1 పఖమును 
లౌక్యమానంబున ఎనిమిది నిష్కు_ముల పరిమిచిగల పలంబును నుపయోగింప 
బడును, 
—) మాగధ, పస | పమాణము. 3 
ప FH 
క॥ ఆరంగుళముల చెడలుప్ర 
నారయ నిడుపంగుళంబు లగుపడదిరెండు౯ | 
గాూారిచిన మూగఫం బను 
జేరన్‌ మానంబులందు బజేరొ_నవలయుక ॥ ౧౯|| 
తా॥ ఆరంగుళముల వెడలుపుళు పదెండంగుళశ ముల పొడవ్రను౫ల 
కంచము ((ప్రస్థము) మాగధమని (ప్రసిద్ధ మైనది. 
— దాకీణాశ్యమతము ననుసరించిన లౌకిక! పస్థమానము, 2 
క॥ మునువుం చెప్పిన పలములు 
ననరుగ నార న రెండు నిష్క_౦బులు నూ | 
ఉం 
రి&ననో తొక పసం 
ప్ప ఫీరొథి 
బనుపురం చెల్లు దశీణాది ముతములకా॥ oll 
తౌ॥ వెనుక జెప్పబడిన యెనిమిదినిహు_ముల పరిమాణము క లిగియుండు 
పలము లారుగరార్సె ఎన శిండునిష్కు_ములు చేర్చి న (ఏబదినిష్కు_ము లైనచో) 
లౌక్య (ప్రపంబని చెప్పబడును, ఇయ్యది చావీణాత్య దేళంబుల వ్యవహారింప 
బడు లౌక్య ప వః 
నీ! ఆపలంబులు శతంబగు (దోణమానము 
క పలము 
నివ్కా-స్ట్య్ర కాఖ్య జెందిన లములు | 
10 


రేక భేప జకల్ప ము; [తృతీయా 


పం డెండు లౌాకిక పస్థంబు లయ్య వి 
సగమైన నూగథణర నందు | 
నాబ్టునిష్కాములు న్యూనత నొందుచు గసియ 
లె "కంబు సంసువిలతముణమున | 
అట 
నిండింపదగునాల్లు నిష్క-౦బు లివి చాన్నీ 
ణాత్యసమ్మత ఫు మూనంబు లవురు | 


'తౌె॥ చెజెప్పబడిన యెనిమిది నిపష్కు_ములపలములు నూర న (దోణమ 
గును, ఎనిమిదినిహ్యు_ముల పరిమాణముగల యీ పలములు పం డెండుచెరిన న 
లౌకిక |ప్రస్థము, అద్ది (లౌకిక పస్థము) అర్ధ మాగధ్య ప్రస్థపరిమిత మై యుండును. 
అడియే ప. తక్కు వక నీయ ( దాఖీ ణాత్య) లౌక్య(ప్రస్థము 
యొక్క_ 'సంసృష్టిస్వరూపము. (శెట్టింపగుస్వరూపము) నందును, అట్టి భేద 
మును 'సవరించుటకు సామాన్య లౌక్య, ప్రస్థంబున నాలుగు నిహ్ముముల చేర్చ 
వలయును. అప్పుడు నూరునిష్కు_ముల పరిమితిగలదిగ లౌక్య (ప్రస్థ మేర్చడును. 
ఇట్లు సామాన్య కనీయలౌక్యప్ర పస్థములకు పరస్పర క. ము. ఇవి 
చావీ.ణాత్యసమ్మతములయినపి. 


(6 లోకికే ధ్యాదక పలల్బార్స (పస్థస్తుమాగధః। ద్వి_పస్థస్యాచ్చతుర్ని ష్క_ 
న్య్యూన త్వేనక నీయ'సః | కచ్చసంనృష్టమాశేన చతుర్ని మ్యేాణవూరయేత్‌ *” 
ఇది యిచ్చటి పద్యమునకు సంబంధించిన సంస్కృత భాగము. దీని తాత్సర్య 
మిస్తుర్పడును, లౌక్య ముం సంబంధించిన పం డెండుపలములు అనగా 
ఎనిమిదినిపష్యు_ముల ప అల పలములు పం(డేండు (ఒక లౌక్య పస్థము) 
మాగధ(ప్రస్థమున నర్భ ఖాగమగును, అయ్యదియే (లౌకికప్రస్టము) కు 
లౌక్య మాలు సక త్‌ యుండును, ఎల్టీన శించుదాశి, 
ణాత్య (శ్రసేయి లౌక్య పస్థములు నూరునిన,_ములగును, సామాన్య లౌక్య ప్రస్థ 
మునకు తొంబడియారు నిన్నే_యులం, కావున రెండు. కనీయలౌక క్య(ప్రస్థమలు 


శ్వాసము.] ఆ న తాత్పర్యసహిత ము, ౭౫ 


నాలుగునిష్కు_ము లధికము౫ నొక సామాన్య లౌక్య, ప్రస్థమగును, అందుచే వీనిని 
సంసృష్టినందించి సరిమైన మాన మేర్పరచుటకు లౌక్య(ప్రస్థమునకు నాలుగు 
నిష్యు_ముల చేర్చవలయును, ఆనగా మాసన్‌ ప్రస్లమానకు సగముభాగమయు సామా 
న్యలౌక్య(ప్రస్థమును అందుకొం చె మెక్కుువగ 'సగము'భాౌగము కనీయలౌక్య(ప్రస్థ 
మును అయియున్నవ్ని ఇట్లు కలిగిన స్యల్పభేదమును సవరించి వీనికి సంసృ 
ప్రిని కలుగ చేయుటకు సామాన్య లౌక్య (ప్రస్థమునకు నాలుగునిస్క_ముల జేర్చ 
వలయును. ఇట్టు మూలాను సారియగు యర్థము కలుగునట్లు నెపద్యమునకు 
తాత్సర్యముగ నిటుంగునది. 
—? గజతుర గాది చికిత్సకమానము తన్ని షేధము, శ 
పరగలౌక్యంబు పదియారు పలములగును 
అవియునెట్టింప మాగధం బనుచు తురగ | 
గజచికిత్సకవుతమిది గణన జేయ 
చెపుకు నరవైద్యు లామాన మక్కు_డగుట॥ ౨౧|| 
తా॥ పదునారు పలములుచెరిన నొక లౌక్య పస్థ పస్తమగును. ముప్పదిరెండు 
పలములైన నొకమాగభ ప్రస్థంబగునను నీమానము Ae గుజ్జములు మొద 
లగువాని చికిత్సల ws మనుజుల కీమానము జంపి తహతరిక 
ముగాన మనుష్యచికిత్సల కంగీకరింపరు. 
— ద్రవ్య భేదమునుబట్ర భోజమతమున (ప్రస్థమానములు, శ 
స సరగ ముప్పది రెండు పలముల కుంచంబు 
సీరకాంజిక మూత నారికేళ | 
జల మను లాజమితుల మూలఫపలఫుస్పు 
దళచర్జుడారుల దగు పదారు | 
లోష్ట మృత్చా పాణ లోవా గోమయ లవ 
ణంబుల కా పకారం బె దనరు | 


రక భష జక ల్ప ము, [తృతీయా 


నుత తేల మాశఠీక మితి కిరుబది పాల 
శకెసగు ముప్పది దధి కిరుబడై దు | 
గుడమునకు స ప్రదశకంబు గూడు నిష్కు... 
దక కమానంబు పలవుగు శల్ళి సితామృ | 
గవుద కుంకువుపూలకు జెముడుఛాల 
కొప్పు పలములు నార్ల (త్రయోదశ ములు॥ 9 9|| 


తా॥ నీరు కాంజికము, మ్యూక్రేమ్యు చెంకాయనీర్కు మస్తువు ( 
గునకు శండుభాగముల యుదక ము'చెర్చి సిద్ధము చేయబడిన మజ్జిగ లేక పెరుగు 
మోద కేట్స, శే జలాలు వీనికొలతకు మము త పలముల వ ర 
మా నుపయోగింపవలయును. దుంపలు, పండ్లు, పూవులు, ఆకులు, పట్టలు, 
క మన్ను రాయి, లోవాముల్కు గోమయము ఉప్పు, వీని మితియందు 
పదునారు పలముల మిలిగల కంచంబును; నేయి నూనె, తేనెల మితికిరువది 
పలముల కుంచంబును ; పాలకు ముప్పదిపలముల కుంవంబును 5 పెమగున కిరు 
వదియైదు పలములకుంచ౦బును; “బెల్లమునకు పదు నేడు పలముల కోం-చంబును 
నుపయోగి౧పవలయును. బెల్లమును తూదునపుడు పదినిష్క ముల పరిమిచిగల 
పలము నుపయోగింప వలయునని _ ఆ తేయాభిమతము ; కర్పూరము, 
క్కె_ర్క కస్తూరి కుంకుమపూవు జెముడుపాలు వీనికొొలతేకు పదమూడు 
స పలముల పరిమాణముగల కుంచంబు నుపమయోగింపవలయును, ఇదియంత 
యు భోజమతముగ దెలియుచున్న ది. 


1 


LS 


—? క పాయ పంచకఘు, ఖా 
క॥ వృతి రసము లైదు పటువ 
ర్ట్‌తమైన కపాయహతు చిప్నాతములు స | 
మ్ముతమాా రసంబు కల్క_ము 
ఫృతము౯ శీతంబు ఫాంట మిానావుములకొ! 93|| 


శ్రాాసము, | ఆన తా త్స ర్యసహితము, ౭౭ 


తా॥ మధురము, అముము లవామ్ము కటువు, తీ కమ్ము కపాయము 
నను నీ యారురసములభో లవణరసము దక్క_తక్కిన యైదురసములుగల 
ప కపాయముల కుత్స త్రికారణములై యుండును. అట్టి క సాయము 
స (స్వరనసుము, కల్కు_ము, కృతము, శీతము, భాంటుమ్ము త. కల్ప నాబేద 
ముచే నెదువిధములుగ నుండును 
—?( పంచనిథ కహెణంబుల గుణ తా 'రతమ్యము, 1 


గ! ఒకటికన్న నెకటి పకటమైన గుణంబు 
పూర్వ పూర్వవృద్ధి బోల్పవచ్చు | 
సావధాన మూనసాలంబుజ వై విను 
జని తత్క_)మంబు తెటపరతు॥ ౨౮ 
తా॥ ఈ యైదువిధములగు కపషాయములలో _పూర్వపూర్వ ముత్తరో 
_త్తరముకంకు నధికగుణయు కమై యుండును. వాని గుణ ేదంబును వివరిం 
చెద. సావధానమనస్కు_వైై వినుము, (అనగా ఫాంటమునకన్న శీతేక సోయం 
బును. దానికం తు శృతక పాయంబును, దానికన్న కల్క్బు_క సాయంబును అంత 
కన్న 'న్వరసక పాయంబును బలవ త్తరములని భావము 
—? క సాయంబుల పరసన్నర గుణ భిదవివరణము, 2___ 
స్యరసక సాయ గుణము, 
క॥ వాతమున నాతపంబున 
గ శ కిగలి బలప 
భాతి జెడక _క్తగట్ల బలపూర్థం బే | 
ఖా్యలక్‌- ధృవనారంబుల 
చేత రసకపూయ వువురు సేమంబగుచుకా॥ SAI 
తే! స్వరసమున నుపషదుూగింపబడు నాషభములు -గాలిచేగాని, యెండ 
బేగాని స్టీతిమారక నుంచిశక్టియు బలమునుగ బ్లీ స్థిరతయు సారమునుగలిగి 


రం భుముజుక త్వ (తృతీయా 


యుండుటచే రస (స్వరస) కషాయ మన్ని టికంచు నుత్పనుగుణ మై వెలయు 
చుండును. 
జాట్ల కల్బు_కపాయ గుణము, శ 
క॥ పవనా తపముల బింకిన 
(దవము గలిగి శ_క్రిలేక దగు సేషణలా | 
భువమున స్వరసముకన్న ౯ 
నవగుణహీనంబు క ల్మనావుం జలరుక॥ _౨౬|| 
తా॥ ఇందుపయాగింపబడు (ద్రవ్యము ఎండగాడ్స్చుల 'తౌకుడువలన 
(ద్రవ మింకిపోయి నూరుటచే లఘువై శ _క్టిలేక యుండుటచే కల్మము నూత 
నతౌ (కొ_క్షదగుట గుణము లేక స్వరసముకన్న ఆల్బ్పగుణయమె యుండును, 
ఎ శృతక పాయ గుణము, 1 
క॥ అనల సమర్థత నణగుట 
నని లాతపములను సార వముణగుటచే పా | 
కన మగుటకా సర్యాంగవి 
హీనత శృతమగును కల్క_హీనంబగుయుక | 92|| 
తా॥ ఓసధులుఅగ్ని సామర్థ స్ట్‌ముచే తవీంపబడుట చేతను ఎండకును గాలి 
కిని సౌరము హారించుటచేతను పొతవియగటచేతను సర్వాంగోపయోగము 
"లేకుండుట చేతను శ్చతము కోల్యు_ముకం కె నల్పగుణయు క్షమై యుండును, 
 కీతకపాయ గుణము, ]___ 
ఉ॥ చల నిసీళ తో మిగుల సంగతి నుందుచు నల్పసారమె | 
౧0౧ ౧౧ యా 
డెలమిగా మరు తపనదీ ప్పీనిపీడనహీనసత్యమై 
య౧ —— OO న ల తాం | 
జెల్లుగ గాచుట౯ా రసముబెంచుటచే సక లాంగముల్‌ పసం। 
ధిల్లుటచేత శితమగు దేజము లేక శృతోనపీర్యమై! 2౮|| 


క్య్వాసము.] ఆ న్స తత్స ర్వ స హూ త భుతు 2౯ 
తా॥ శీతలజల 'సంపర్క_మువలన సారరహీతమై వా తౌతపతాపపీడ 
వలన సత్వమునశించి నదిగ గనుబడుచుండుటచెతను రస (జల మధికమగుటు 
చేతను అవయవములన్ని యు శిథిలము లగుటచేతను శీతము శృతముకం కొ 
నల్పమగు శ _క్తిగలడై యుండును. 
—? ఫాంటక పహాయగుణము, 3..__ 
క॥ శ్లీతము కన్నం దక్కు_వ 
వాతాతపములను శ క్లివదలుట సలిలో | 
చత మగుట కొలవు ని 
ర్వాత మగుట చెల్లు ఫాంటరస ముల్ప్చంబె॥ ౨౫౯ || 
తా॥ గాలి, ఎండ వీనివలన శక్టిశగ్గుటచేతేను జలము చేరుటచేతను 


జలములయందు కొంచెముకాలము మాతముండుటచేతను ఫాంటము శీతము 
కన్న నల్పబలం బై యుండును, 


— సరస - కల్బు_పరికల్పనములు శ 
సీ! అవుడు దెచ్చిన యాపథాళి నూరుచు గోక 
విడిచిన స్వరసంబు 'పేరజెల్లు | 
రసము లేకున్న చూార్ష్యము జేసి నాట్లు వం 
తులు నీరమునుబోని గలగగాచి | 
పకభాగ మున్న చో స్వరసంబు వలెనుండు 
సమఫఖాగ జలములు సంఘటించి | 
ఒక రేయి బనలు బాయకయుంచి వడపోయ 
_స్వరస వకానని మతాంతర హితయు | 
స్వరసమునకు నాల్లుపలములు మధ్యమ 
మాన మలరు కర్ష మాన మగుచ్చు | 


౮ం భేప జక ల్ప ము. (కృతీయా 


వోటనవుల బడిన నూరినగాని క 
ల్క_౦బు (దవంబగు బల తేయంబు | ౨౦|| 


త॥ అప్పుడే (తవ్వి తీసికొనివచ్చిన యోపధులనునూరి వ్యన్ర్రమున వడ 
బోసీన నదియ స్వరస మనంబడును. అయోపభులు రనము లేనివై నచో చూ 
గృము బేసి చాలుగుభాగముల నీళ్ళయందు వేసీ ఒకభాగమగునట్లు కాచిన నది 
యు స్యరసమగును. సమభాగమగు నీట్రియం దాయోషధుల నొక రాత్రియు 
బగలువు నుంచి వడపోసిన స్వరసమగునని యొకమతము, ఈ స్వరసములను 


మధ్యమబలులు 'నాబ్దుపలముల (ప్రమాణము గహింపవలయును, (ద్రవము 


టో 
లను సమూళకయందు వేసి నమలినను నీరుబోసీ నూరినను కల్కమగును, మధ్య 


బలుల కుపయోగింపబడు డాని పరిమాణ మొక కష్టము, ఇందు చేర్చదగు 
(దృవపదార్శములు మూడుపలములుగ నుండవలయును. 
—? చూర్ణ పరికల్పనము. | _ 
క॥ ఎండించిన యాపధములు 
ఖండ్‌ంవుచు నూరి వ(స్ర్రగాలితము స సము | 
ద్రండత గావించిన-వో 
నుండునదియు చూర్జ నామ ముల్ల సిలంగక | రె౧|| 
తౌ॥ బోగుగ నెండిన యోపభులను ముక్కొ.ముక్కు. లుగ బేసి నూరి 
లేక దంచి వస్త్ర గాలితముగ చేసిన నది చూూర్భ మనబడును, 
ఆ త్రీఫలానిర్ధ యము. ఖా 
క॥ మూడగు భాగంబులు సము 
కూడు హరీతకికి యారుగుణములు జెల్లు౯ | 
దాడికి ద్యాదశ భాగలు 
గూడు న్నుశిరికకు | కమమగుకా (తీఫలలకుక౯॥  _9| 


శ్వాసము.) ఆ న్స తాత్పర్యసహిత ము. ౮౧ 


తా॥[ మూడు కరక్కాయలును ఆరు తానికాయలును పం(డెండు 
ఊశిరికకాయలును చేరిన కూటమి తీఫలము లనబడును. (తిఫలా చూర్భ్యము 
ముదలైన రోగములయందు మన వెప్పజడిన భాగములవరునను చేర్చుకొన 
వలయునని కొందరి మతము, 


— చూర్షకల్క_ములకు గుణ భేదముకలుగమి, 1 
క్త సకల దవ్యము లందుక్‌ొ 
(పకటితముగ గలియుచునికి బట్టుచుశుద్ధా | 
దకమున | దావుటచే నిం 
చుక భేదము లేదు కల్క_మాక్టంబులకుక౯ | 33 
తౌ॥ కల్క_ముచేయుట కుపయోగింపబడు దృవ్యభాగమంశయు నీటి 
యందు కలియుచుండుటచేతను ఇక్షు చూక్టి తమైన దృవ్యమంతయు నీటి 
యందు కలిపి త్రాగబడుచుండుట చెతను చూర్భమునకును కల్కమునకు భేద 
ములేదు, 
| శృతశీతఫాంట క షపాయపరికల్పనము., ]___ 
నీ! తగకసషూయంబు జేయగ పల దవ్యంబు 
సలిలంబు గూర్చి (పన్ధార్గకంబు | 
పాదావశేపంబు బరగించి కాచిన 
క్యాథ కపూయ పాక్య శృతములు। 
దనర నిర్యూహ ముప్పును గహోయము బేక్లు 
లలి యాపధము [దొక్కి పలము బెట్టి | 
పుట్పల జలములు సంధించి యొుక-రేయి 
బోనిచ్చి పొద్దున బుచ్చుకొనిన | 
Il 


రత్రి ఛే హ జక ల్ప ము, [తృతీయా 


నదియు లీతకపూయంబు వౌపధంబు 
పలము జలము చతుప్పులంబులు డనర్చి । 
యొప్వుగను శెండుగడియలం దూరసిచ్చి 
బుచ్చుకొనినను ఫాంటాఖ్యు బాందునడియె॥ దే 
తా! పలపరిమాణం౦ంబగు ద్రువ్యుంబును అనను జలంబులను జేరి 
పొదపరిమాణాము మిగులునట్లు కాచిన నది క షాయంబగును, క్యాథమ్బు 
పొక్యము, శృతము, నిర్యూహము అనునవి కపాయ'నామములు, బపలపరిమాణము 
ద్రవ్యమును మెత్తగద్రొక్కి ఆరుపలముల జలముల జేర్చి ఒకరా త్రి యుండ 
నిచ్చి వడబోసి (పొద్దున బుచ్చుకొనిన నది శీత్రక సాయమనబరగును. ఒకపల 
మూొసధమును నాలుగుపలముల జలములను జేర్చి ఆండుగడియలూరనిచ్చిన నది 
ఫాంటమనబడును. 
——(.పానక సాయము, 2 
గ! జెపధము నాలుగు పలంబు లందుకు సరి 
జలము పానకపాయంబు జళర'దేశ | 
కాలబలరోగవయనుల గాంచి మూత 
వరుసనిడదగు మూతన్యవస్త లేదు! 3 
తా నాలుగు పలముల యాపషధమును డానికి సమానమగు జలంబును 
పేర్చిన నది పొనక షాయంబగు నద్దానిని జీర్ణశక్తి 'చేళశము కాలము, బలము, 
రోగము వయసు వీనిని జూచి వైద్యుడు పరిమాణమును నిర్భయింపవలయును, 
కాని నిశ్చితపరిమాణము లేదు, 
= కసాయము జేయుపద్దతి, (_- 
సీ! బలుకపాయ దవ్యములు మెత్తగా దొక్కి- 
'జెలువంవు తునకలు చేసిగాని | 


శ్వాసము.] ఆ ప తా త్స ర్య నహిత ము, ౮8 


మలయ ద్వాదశ నిష్క మానంబుగా నిళ్ళు 
గడగి గూనకు లోహకంకణంబు | 
(౮ ఆఅ : త 
మెడగట్ల ది్భపస్థ మిడిజల ముక బట్ట 
వాసెన గట్టుచు వహ్నానైన! 
నాతషపభనై న నది బెట్టి సాయం తే 
మునబాగ లేని నిప్పులను గొద్ది | 
మంట నహాననగిష (పమాణముగను 
రు 6౮ 
గాచివడపోసి గిందిన క్యాథరసము | 
షగనుజను సేవింప బేర్నిసర 
భిపగనుజ్టి సెవిం సర 
రోగములమానస్సి యారోగ్య రూఢినిచ్చు! 3౬ 
తా॥ కపాయమునకు వలయు దృవముల నన్ని టిని నలియగొట్రి గాని 
"లేక చిన్న చిన్న ముక్క్కలుగ చేసిగాని పండ్రెండు నిష్యు_ముల పరిమాణముగల 
యా ద్రవ్యములను పరిశుద్ధజలము న బాగుగగడిగి కసాయభాండమునకు మెడకు 
లోహాకంకణమొకటి దగిల్సి యాభాండమున శెండు కనీయలౌక్య పృస్థముల 
జలముబోసీ వ్యన్ర్రమునొక దానిని వాసెనగట్రి సూత్ముమగు నగ్ని యందుగాని 
(ఈ లు A 
ఎండయందుగాని సాయంకాలముదనుక నుంచి సాయంకాలమున పొగలేని 
నిప్పులపె కొద్దిమంటుయందు అస్ట్రమఫెగము మిగులునట్లు గాచి వడపోసి 
వై ద్యుననుమతినిబొంది బుచ్చు కొనిన సర్వరోగములనుమాన్సి యారోగ్యమును 
రూఢిగనిచ్చును. 
— మశకాెంతరము, 2 
ఉ॥ మెత్తగ దొక్కి- (ద్రవ్యముల మెండుగకుండను బెట్ట మూడు 
లొ తము శుద < 
జా।ల్లొత్తము శుద్ధనిరముల నూరగనిచ్చి (క్రమ్మక్ర్షమా 
గ్నియు౯ | హత్తగ గాచి భాగమగునట్లి కపాయము 


+ 


రార భీపుజకల్ప ము. (తృతీయా 


(చావనట్టివో | బొత్తిగ రోగజాలములు బోవదనర్చు 

నిరోగఫావమున్‌ | 321 

తా॥ కపహాయ దృవ్యములను మెత్సగనలియగొట్రి భాండముననై చి య 

థాపరిమితిగ శుద్గజలము జేర్చి మూడుజాములూరనిచ్చి అన్ని |కృమ్మకృతుమున 

(దీపాన్ని కమలాన్ని మున్నా గాగల వరుసను) సోకునట్లుగాచి కహోయమునకు 

పరమితమగు భాగ మేర్చడిన వెనుక నద్దానిని సేవించిన సమ_స్పరోగములును పూర్ణ 
ముగ నశించి యారోగ్యముకలుగును, 


—?0 కసాయ పానవిధి, ( --- 
సీ! |ప్రాజ్ముఖంబొప్ప సంభమమున గూర్చుండి 

తన యిష్ట డెవతో త్తముల దలచి | 
వె Gs నిక్వాథ వరము సేవించి వా 

మమున దత్నాత వ్యకముగ వైచి | 
సవ్యాశ నైన భోజన 'మొనర్సిన వాని 

బల కొంత తడన్ర నిర్దలత నుండి | 
లాజ (కముక నాగలతిక లవంగ క 

రూ 'రాబ్ద కేసరములు భుజించి | 
యుమియ రుచిగల్లు గుడ మాతీకములు ముద్ద 
పృథుక శేర్కరలను దినం బర్మి సలిల ! 
మాదక హీర తాంబూలములు ర సాన్లు 
ఖాదనములె న సేవింప గల్లు రుచియు॥ తె౮ా॥ 


తా॥ తూరుపుముఖంబున గరారుచుండి న్వేష్ట చేవతేలం దలంచి వెద్యుల 
రాజ్ఞ గని కషాయ క్కేస్ట్రమును సేవించి ఎడవువై పునగాని కుడిడిక్కు.నగాని 


స 


శ్వాసము.) ఆస్థ్రతాత్సర్యసహితము. రె 


కపాయపాత్రమును బోరగిలవై చి భోజన మొనర్చిన వాడుండుసట్లు కొంత సే 
(శ్రాగబడిన క సాయము ఇముడునంత వరకు నిశ్చింతమై గహార్చుండి పేలాలు 
గాని, పోకచెక్క_గాని, తములపాకులుగాన్సి లవంగములుగాని పచ్చకర్చూ 
రముగాన్సి పద్మకింజల్క_ములు గాని నమలి యుమియుచుండన రుచిగల్లును. 
మటీయు బెల్లము. తేనె పెసలు, పృథుకములు (అటుకులు), పంచదార, జల 
ము మోదకములు (లడ్డులు), పాల్కు తౌంబూలమ్సు పులుపువస్తువులు వీనిలో 
దేనివైన భతీంచిన రుచిగల్లును. 


(దట 


ఇచ్చట * అతల్పస్థశ్కుచి_స్త సక నిద్రాఘా) ణేకుణ పిబేత్‌ 5 అనుటచే 
పడకనుండి దిగి (పాదప , చూలనాదులచ్వే పరిశుద్దు డై నిద్దురమాని శుహధ 


మును మూనొె్క ఆ నక ree క సా ప సం సత 


మున నగుపడుచున్నది, మరియు “ es తాంబూలంచామ్లు 
కోరసః | పృథుకం౦ముద్దసూపంచ శర్య_ రాగుడమావీకమ్‌ | ఖాదనంపానకం౦ 
"నేష్ట్రం క్యాథేపీ తేన్చణాంపరము | తృషిగ ండూపయేత్తో'యం పానక్యాథేష్య 
యం కృమః ౫ కహోాయము త్రాగిన వెనుక నీటిని అన్న మును, పాలను తౌంబూ 
లమున్సు పులుపగు వస్తువులను అటుకులను, పెసరపప్పును పంచదారను, బెల్ల 
మును, తేనెను భ క్వుములను (లడ్లు మొదలగునవి), పానకములను (ద,వ 


CE 
రూపముగ తాగుట కుపయోగించునట్లు సీద్ధపరుపబడిన వా నమత, భజింప 


జ్‌ 
రాదు. దప్పీకలిగినచో నీటిని పుక్కిలించి యుమియవలయునని యిట్లు నిే, 
ధము సంస్కృతమున కముబడుచున్నది. ఇచ్చట గుడమాక్షికములుముట 
పృృథుశళర్క_రలనుదినం "బేర్మిసలిల। మోదక &ీర తాంబూలములుర సాన్లు; ఖాద 
నముశై న సేవింపగల్దురుచియు॥)” ఆని వ్యతిరేకముగ (వా, యబడియున్నది, గ్టీ 


సం స్మూతేముననుండు విభాగమే గా (గాహ్యాముగ గన్సట్రును, 





్టి ఈవిసయమున మాచే సంపాదింపబడిన 9 (ప్రతులలో (క-ఖు (ప్రతు 
లయందు *లాజాక (కముక ఖండం వా యద్యానాగలతాదళ మ్‌ రుచ్యర్గం 
చర్వయక పీ చేన్నా న్య తే చేతకించని” అని మాత్రముచెప్పి ఛకుణానర్ధములః 


హా ఇ ముక ల్స ము, (తృతీయా 


—? వాతౌది గతులయం దుపయోగింపబడు వల! — 
గీ! వాతమున వేడి ఛావంగవలయు జల్ల 
నదియు వీ త్తమునను యించుకంత వేడి | 
శ్రేషమున పాళముగ ద్వంద్వ చిన్ని లందు 
తరుచు వేడియె సన్ని పాతముల 'నొప్పు॥ 3£-॥ 


తా॥ వాతరోగములయందు వేడిగను పిత్తరోగములయందు చల్ల గను 
శేహ్మరోగములయందు కొం చెముప్టముగను ద్యంద్యరోగములయందు దాని 
దాని ననసకించియు కపాయపానము 'వేయవలయును, 'సంధిరోగమున నుష్ర 
కషాయము నే సేవింపవలయును. 


— మడా రారా కరనా నాదా. ఉట లా! కలనా. మాటలా ఎం, 
ద రర. నాటా లు తు మలా. ఎవాష్తాాలకన్ను 


చూపబడలేదు. (గ-ఫ్యు (ప్రతులయందు _వైవిధముననే భతు.ణార్ట్ట్రముల జెప్పి 
యనంతరము  పొనీయమోదనంథ్నీరం తాంబూలంచాన్లుకోరసః | ఖాదనం 
పానకం నేస్ట్రం క్యా ఖేపీ తేన్ఫణాంపరమ్‌ | తృషిగండూపషయేత్తోయం పానక్యా 
'ఖేస్వయం[కమః ” అని కనులా. మరు నిసేధింపబడినవి, (జ) (పతి 
యందు ౪ లాజాక (క ముకఖండంచా యద్వానాగలతౌదళమ్‌ | వరాళందీప 

కా కం దా జాక్‌ ఆజ్‌ గ్లో 
కర్పూరం లవంగంపద్భశేసరమ్‌ | రుచ్యగ్ధ ంచర్వయకొపి వే న్నాన్య త వేత 
క రచనా పానీయంకోదకంతీరం తాబూలంవాన్సుకోరసః | ప్పథు 
కంముద్దసూపంచ శర్క_ రాగుడమాతీ కమ్‌ భావనం౦.......-. $22202 ంఅని 
విశేష ములు చెర్చి (గంఘా (పతులయందలివ లె నే కనుబడుచున్న ది. (చు (ప్రతి 
యందు * పృథుకంముద్దనూపంచ *” అను మొదలగు నిషేభములు లేవు. త 
కిన భాగమంతయు (జు (ప్రతియందువలెనే కలదు, (ఛ్ర) (ప్రతియందు 
ct వ రాళదీప్యకర్పూరం ** అను మొదలగు పాదము మతొంతరముగ గనుపరు 
పబడినవి, 4 పృథుకంముద్దసూపంచ '” అను నిమషేభధమునందలి భాగము లేదు. 
తేక్కి నదంతయు (జ) (పతీయందు వలెనే కనుపరచబడినది (జరు (ప్రతుల 
యందీభాగము ఖిలమైనది, 


శ్వాసము.) ఆ న తాత్సర్యసహితము, ౮ా౭ 
—( ప్రాకసన్నంభ్యల బుచ్చుకొనదగు క పాయ పరిమితి, -- 
క॥ కొంచము దోవము లందుల 
నంచితము |పభాతమందు నర్గ|పసృతం 
బెం-చగ నికి (పసృతం బి 
కొంచక దగు (దావ దోవకూటముకతనక౯॥ _ ౪ోం॥ 
తా॥ ఉదయకాలమున దోషములు కొంచెముగ నుండును కావున 


నపు డర్భప (ప సతమ పరిమాణముగల క సాయము బుచ్చుకొనవలయును., రాత్రి, 


పండు లే కూటముగ బేరియుండును గావున నప డు (పున్నతప పరిమిత 
మగు నౌపధమును బుచ్చుకొనవలయును. 


— శమవకోధనాహభముల సేవించుటకు కాలము. ]-_ 
క॥ శమన (ద్రవ్యము తెల్లకా 
కొమురారును శేయియొసగ నొనబవారు (పళ్గా 
తమునకా శోధనమున సా 
రముబోన్సి _(దన్యమెసగ 'రాణింవు నెఠ౯॥ లం 


తౌ॥ ర్మాతుులయందు శమనము జేయు నాపధముల నిచ్చిన గుణకర 
ముగురు, ఉఊదయకాలమున బలమైన శొధనాపధము నుపయోగించిన కార్య 
కరమై యక్‌" శించును. 


ఆల ర్యాక్రుల క పాయముల బుచ్చుకొనుటకు తగుసమయము, 2__ 
క॥ ఎనిమిది గడియల యొడనో 
వును గుణము కషాయ మొసగ బోంచేసీన వె | 
నును మూడుగడియలకు 
ననుగాని విభావరికా గుణ్మక 


Pal 


స 


లరుక౯ | శ 


హ్‌ భేషజ కల్ప ము. (తృతీయా 


త॥ ర్మాత్తికాలమున చెనిమిదిగడియల వేళయందై నను భుజించిన 
వెనుక మూడుగడియ లై నతరువాతనై నను కషాయము. నిచ్చినచో గణము 
కలుగును ఇచ్చట *బోంచేసిని” యనుచోట భుజియించిని” యని ంషుం 
డుట యుక్తము, 

చ! పొలువుగ వాతరోగముల భు క్షికిముందర (దావపైత్యమం। 

a 0) 0. 
దలిదగు భోజ నాంతరము నందు [కమంబున భోజనాంతమం। 
దలరగ భోజనంబునకు నాదినిగానియు జీర్ణమైన వే | 
ఫలనయినం గుణంబాదనవు దావిన నిక్క ధిక దవంబులకా॥ 

తౌ॥ క పాయంబుల వాతరోగములయందు భోజనమునకు సూర్యమం 
దును హైత్యరోగమయులయందు భోజన మధ్యంబునను (ఒక సారిభుజించి వెనుక 
తిరిగి భుజించవలయు కాలంబునకు నడుమననుట) కఫరోగములయందు భోజ 
నాంతమందును సేవింపవలయును, క పాయ మెప్పుడు పుచ్చుకొనినను భోజనా 
దినిగాని భుజించిన యాహాగము బీర్ల మెన వెనుక గాని పుచ్చు కొనిన గుణము 
నిచ్చును. 
దోప భేదమున (పతివాపపరిమాణ “భేదము, శ. 

ఉ॥ | ఫొద్దునదిన్న యాపషధము బుచ్చుకొనందగు రా తివేళల౯ | 
వద్దిక వాతమందు (బతివాపసము శాణము యెత్యమందునకా | 
ముద్దగు నిన్న మెత్తు కఫము౯ గలవోటను రెండు నాణ ముల్‌, 
దిద్దినచోట రోగముల దృంపసమర్థత 'కేజరిల్లెడి౯॥ రర! 

తౌ॥ (బాతీకకాలమున శేవించిన యాషధములను ర్మాతియందు తిరిగి 
పుచ్చుకొనవలయును. వాతరోగమందు |ప్రతివాపము (కపూాయంబులయందిు 
చేర్చదగు చూర్ణాదులు కాణ్యప్రమాణమును. వ్రైత్యరోగమందు నిష్క_( ప్రమాణ 
మును కఫరోగమునందు శెండుకాణముల పరిమాణమును (ప్రయోగించిన రోగ 
ముఖ హరింప సమర మైయుండును, 


శ్వాసము.) ఆ న్గ తా త్ప ర్వ సహితము, రగా 


—?కాకాదుల పాకము, శ 
గ్‌! శాకసర్చి _నస్లీలోల్డీ కషూయ జలము 
లివియు మొదలె న (దైవంబు 'అఆనయపాక | 
ముందు వెనుకను మరలియు నుడుక బెట్ట 
విషముతోడ సమానమై విశదపడును॥ val 
తా॥ కూరలు, ఘృతములు (సారస్వతాదులు), _తైలముల్కు కహేయ 
ములు జలము, ఇవి యొకసారి పొకముజేసీ తిరిగియు పాకము వేసిన విష 
ముతో సమానములగును. 
అ) కాయము (తాగుటకు పాత్రములు. 1 
గ! పవనమున కంచుప్మాత కఫంబునకును 
తా మనుగు హామపాత ఎమెత్యంబునకును | 
అమరు ద్భంద్భంబునకు నాయసము దలిన్న 
సన్ని పాతంబులకు 'వెండగిన్న్నె గూర్చు! ei 


తా చాతరోగంబున కంచుగిన్నె యు శేహ్మరోగంబున రాగిగిన్నయు 
మెైత్యరోనమున బంగరుగి న్నె యు ద్వంద్వజాతుల లోోహాబా తయు సన్ని పాత 
రోగముల వెండ్‌గి న్నెయు క షపాయపానమున కుపయోగింపదగినవి. 


—పొనక్యాథాదులయందు |ప్రతీవాపచూర్లాదులకు | ప్రమాణ భేదము, | 
సీ॥ (ప్రతివాప చూర్హంబు పరగు పానకపాయ 
మున పోడశాంశంబు బెనుపవచ్చు | 
శాణంబు దగు వాతసంకటమున కర 
వాఆంబు యేత్యంబు సంఘుటించు | 
శాణదయంబం శై హ్మంబున చతురంశ 
12 


గాం భేపజకల్ప ము, [తృతీయా 


జ్యరమున గుల్హకోదరములందు 
స్నేహాదు లస్టాంశ జెల్లు వాతమునకు 

పదియార వంశంబు పైత్యమునకు | 
నష్టమాంశంబు కఫమున కగు చతుర్ధ 
భాగమగు తేనె నిష్కుంబు పవనమునకు | 
మెైత్యమున శాణమెత్తు విప్పళ్లీ పొడుము 
_సెంధవం బర్ధ మొప్ప శేస్టుంబునకును! 'తో౭॥ 


తౌ॥ బానకి హయంబుల (పతివాపము చెయదగిన చూర్గ ౦బులు కషా 
యంబున పదియారవఫాగముగ' నుండవలయును. వాత పకేపంబున నా చూ 
ర్యంబు శాణ పరిమిత ంబును మైత్యాధిక్యమున నిష్కు_పరిమితేంబును కఫవి_స్టర 
మున కాణద్యయపరిమాణంబును జేర్చదగును, జ్వరములయందు కహాియమున 
చేర్చబడు స్వే వాచూర్ణాదులు క పాయమునకు నాలుగవ భాగముగను గులో 
దరములయందు కషాయమున "నెనిమిదవఫాగముగను నుండవలయును. మరియు 
వాళ్ళ ప్రకోపయున నుపయోగింపబడు క పొయములయంచు కహోయమున పదు 
నారవభాగముగను పీ_త్త(పక్రోపమున క పాయమున “నినిమిదవభాగముగను కఫ 
(పకోపమున కపాయమున నాలవభాగముగను స్పేహమార్లాదు లుండవల 
యును, వాత! ప్రకోపమున కుపయోాగింసబడు క పాయంబులయందు చేర్చు తేనా 
నిష్కు_ పరిమితేంబుగ ను పిత్తాధిక్యమున కపాయమునం దుపయోగింపబడు పిప్పలి 
చూర్ణము కాణపరిమితముగను కఖఫో[బేకమున కపషాయములయం దుషయో 
షింపబడు లవణము కలము నుండవలయును, 


1 కపాయమున గలుపదగు లేనెపరిమితి, (__ 
క॥ మారుత యెత్యక ఫంబుల 
కారయ వూన్ష్నీకముపోడ శాష్ట్రచతుగ్ధాం | 


శ్వాసము, ] ఆ న తాత్ప ర్య సహితము, గాం 


శారూాఢిదగు కహోయము 
నారంభము సలివి| చావు నవసరమందు౯ా॥ ర౮॥ 
తా॥ కషాయంబును జేసీ పుచ్చుకొను సమయమున నందు జేర్చవలసీన 
తేనె వాతేంబున పదునారవభాగముగను వీ త్తంబున “నెనిమిదవ భాగంబుగను 
కఫంబున నాలవఫాగంబుగను నుండవలయును 
—? శర్క-రపరిమితి, (— 
క్ష చతుఠస్ట్ర ఫోడ శాంఛా 
యతమగుకేర్మ్క_ర కపూాయమందునిచినమూ | 
రుత పైత్య శేష ముల నా 
హతిజేసి ఘటించు నెప్పుడారోగ్యములకా।॥ రణ 
త" శర్కురను కహయంబుల జేర్చునపుడు నాలవఫాగమును జేక్చిన 
వాతంబును యెనిమిదవభాగంబును పేర్చిన పిత్తంబును పదునారవఖాగంబును 
జేర్చిన శ్లేష శ్రింబును హరించి యారోగ్యము నొసంగును. 
—-? క పాయపానమునకు కాలనియమము, — 
క్ర పగలెన రాకొయెనం 
దగును కషోయంబు దావ దనరును గుణముల్‌ | 
దుగయానుం బున నక 
దుగదుగయావముంబుకె న దోహము లేకకా | Aoll 
తా॥ ర్నాతీయైనను పగలైనను కపషాయ'ీదమును బట్టి కెండుయామ 
ములకుగాని నాలుగుయామములకు గాని యొకసారి పుచ్చుకొనిన గుణకర 
మగును, ఇది ఫాలుకి మతము, 
---1 భోజమతమున కషాయ భేదములు, శ 
సీ! పదునాబ్లు భేదముల్‌ పాన గండూవప పా 
నియ సేకో త్రో వలే నాయతవ। 


నాం ఛే పషజక ల్స రరర (తృతీయా 


జ్రానన; ప ఏంపజల వ సీ 
గ్రా నన పశాళ నాభ్యుప్వ హై 
వాంతి శేక స్నాననారి సేయ | 
న్నే వాంబులన... అ... అలల అ 
తా॥ కహాయంబులు పానము గండూవము, పానీయము, సేకము, 
ఆశ్చో్యతనమ్బు (వ్రణప్రకాళనము ఆననకౌళనము అభ్యుష్టజలమ్సు వి 
వాంతి విశేకమ్సు స్పా నవారి, సేయము, న్నేహమునని పదునాలుగు విధ 
ముల నుండును. 
=? పౌనకపాయపధి, ( 
ఇవి 2 ౨9+ +. నందు చెల్లు పానము చతు 
ర్వింశ తి పలములు వెలయు జలము | 
పలము (దవ్వం బహ భాగా న శేహంబు 
ని 
గాచిన నదియె త్వక్స్మతమూల 
ఇంప మ ది టీ 
సారమక్టా వశిస్థ ౦బు సలిపి యొక్క 
దినోముగాచిన పాకంబు నెనయు,.. 2. 
తా॥ వానిలో పాొనకపాయంబునకు నిరువది నాలుగుపలముల యుద 
కమున నొకపలము (దవ్యములవై చి యెనిమిదవభాగము మిగులునట్టు కాచ 
వలయును. అట్లు కాచబడిన పట్టలుు ఆక్షల్కు దుంపలు మొదలగువాని సౌర 
మును ఒకదినమంతయు గాచిన పాకముజెందును. క షధముగ (తాగుట కరుకు 
యోసీంపబడు కపాయము పానకపాయమని బెలియందగు, 
—? గండూహ కహెయవిధి, 2__ 
ORO అటి క తీత ఉ 4 4 సట. 
గుణములుగ |దవ్యమున నీళ్లు గూర్చి పంచ 
నూంశ శేషింప గండూపు మనగ నొప్పు! Ao 


శ్వాసము). అస్ట్రుతాశ్చ్సర్యసహిత ము. ౯3 


తా|| కపాయ( ద్రవ్య పరిమాణంబునకు నాలుగు రట్టు జలములబోసీ రై 
దవభాగము మిగులునట్లుకా-దిననది గండూపక సాయమగును, తాలురోగాదు 
లయందు పుక్క్యి-లించుట కుపమోగింపబడు క పాయము గండూపకహోయమని 
యాయురే(దమున (పనిద్దము, 
యు ర్వ ఆ 
—? పానీయక సపౌయవిధి. 2 
క॥ పానీయ మనగ జెల్లున్‌ 
| ర | బస 
బూసిక (దవ్యంబు కర్గ మున్‌ (ైస్టంబున్‌ | 
పాసియములను గూరిచి 
మానుగ గాచంగ నర్హ భాగము మిగులన్‌ ॥ Aol 
తా॥ (పస్టపరిమితజలంబున కష్ట పరిమితంబగు కసాయి ద్రవ్యములవై చి 
సగముభాగమయు మిగులునట్లు గాచిన పానీయక పాయమగును. దప్పీని తేస్తించు 
టకు జలములకు బదులు నుపయోగింపబడు కెసాయము పొనీ యక సాయమని 


యఖఫిముతము, 
—? సేక కసాయవిధి, (— 
క॥ మేలగు (ద్రన్యంబునకును 
నాలుగు భాగములు జీవనము గూర్చుచును౯ | 
నాలవభాగము మిగులగ 
నోలింగాచంగ సేక “మొప్పగునదియె॥ A3I 
"ఆ|| కసాయ[ద్రవ్యంబునకు నాలుగుగుణముల జలంబు జేర్చి నాల్లవ 
భోగము మిగులునట్టుగాచిన నదియ సేకకి పాయమనబడును. అంగ వేదనా 
దుల శమింపజేయుటక గు సేచనమున నాపయోగింపబడు కెపాయము సేకక షా 


యము పరిగణితము. యూ కపాయంబున వేదనాదులను శమింపం చేయం నట్టి 
(ద్రవ్యముల గగార్చద గును, 


జారి భఛేపజకల్ప ము; (తృతీయా 


—? అశ్బ్యొతన కహెయవిధి. ]__ 
క! ఎనిమిది గుణములు జలములు 
దనరగ సొకపలము మంచి ద్రవ్వము పుడ్భా | 
గిని శేషు మొదవగను గా 
చిన నాశ్ళ్యోతన కపాయచిహ్నిత మలరుక౯॥ ౫5 
'తా॥ ఒకపలము పరిమాణముగల యౌాపధ( ద్రవ్యముల "నెనిమిదిరెట్ల జల 
మునవై చి ఆరవభాగము మిగులునట్టు గాచిన నది యాశ్య్చో్యతన కహెయ 
మగును. (నేత్ర వేదనోపహోమ నార్థ మగు కహాయము ఆక సితేనశ సాయ మన 
బడును.) 
--8 వణషచాళన కసాయము. 1 
గీ! యొనసీ (ద్రవ్యమునకు మూడుభాగలు నీళ్లు 
గలయ ద్వాద శాంశ కంబు మిగుల | 
చిక గాచుచోట చెలగు (వణమోళ 
నం బనంగ సద్దు ణంబు జెందు॥ AAI 
తా॥ (ద్రవ్యపషిమితికి మూడురెట్టుదకముబోసి పం_డెండవభాగము 
మిగులునట్లు గాచిన నయ్యది [వణకూళన కపోయమగును, (వణాదులను కడు 
గుట కుపయోగింపబడు కపాయము (వణవషాలన క సాయమనబడును. 
—? అననతలన క పాయము, ై._ 
ర్త ఇమ్ముగ నెనిమిది భాగలు 
సమ్మతముగ (దవ్యమునకు సల్పుచు నలరం | 
దొమ్మిదవ ఇాగ మిగులగ 
నెమ్ము ముఖతుళ నాఖ్య నొందుచ్రు నగుణమై! Ae 
తా కోయ [ద్రవ్యముల శెనిమిదిరెట్టు యుదకమును' జేక్చి అందు తోమి 
దవఫోగము మిగులునట్లు గాచిన నదియ ముఖమషాళన కషాయ మనబడును, 


శ్వాసము, ] ఆ న తా త్స ర్వ సహితము, న్‌ 


వాపు మొదలగు వ్యాధులయందు ముఖమును కడుగుట కుపయోగింపబడు 
కహెయము ముఖమొాలన కపాయమనమని యెరుంగునది. 
నం ఆభ్యుష్థజలక 'చాయము. భైటా 
క॥ విములముగు (దవ్యములకున్‌ 
అమరగ సమమానజలము లలరించి |తీభా | 
గము జేవీంపగ గాచిన 
నమలత నుజ్లా థికాఖ్య నందగ జెబ్లున్‌ ॥ ఫల 
తా॥ స్వచ్చములగు కహెయ్యద్రవ్యములకు సమము? నుదకముల బేర్చి 
మాడవభాగము మిగులునట్లు గాచిన నదియ అభ్యుపస్తజల కసాయమగును, స్వేద 
నాదులకై యుపయోగింపబడు కపొయము అభ్యుప్థ జలక సాయ మనబడును. 
వ స్లికహాయనవిధి, ( 
క్త వ స్తీకషాయమునకు ర్ల 
న స్తంబగు నస భాగజలములు దగ బి | 
న్య_స్తము జేయుచు నేడవ 
వ్య స్తవుభాగంబు మిగిలి వరలగ గాచన్‌ ॥ ఫీలా! 
తా॥ కపహాయ(ద్రవ్యమున శెనిమిదిభాగముల యుదకముబోసి ఆంచేడవ 
భాగము మిగులునటులగాచిన నది వ_స్టిక షాయమనం బడును, అస్టాపనాది 
వ_స్టీకర్మముల కుపయోగింపబడు కషాయము వ_స్టీక షాయముగ శాస్త్ర వేత్తల 
యభిముతము. 
__ వమనక పషాయవిధి, శ-- 
క్ర] (తిగుణంబుగాగ సలిలము 
దగగూర్పుచు చిక్క_గాచి తద్దయు సగమున్‌ | 
మిగిలిన చోటను ఖ్యాతం 
బగు న మ నలరారు భువిన్‌ ॥ వ్యా || 


క భహషజక ల ము. [తృతీయా 


తా॥ కసాయ(దవ్యములకు మూడునెట్టుదకముబోసి _'సగముభాగము 
మిగులునటుల "గాచిన నయ్యది వమనకహోయమనంబడు. వమనమున కుప 
రోగింపబదడు కపోూయము వమనక పాొయము. 
=? రేకకహాయవిధి. 2 
క॥ ఎనిమిది ఫాగలు సలిలం 
బెనయగ రచియించి గాచి యింసుగ నాం 
థను డింప నమానథు పి రే 
చన వారికపూయ సర నగల దనరున్‌ ॥ ౬౦|| 
తా॥ |దవ్యంబుల శనిమిదిశెట్లుదకముబోసి యెనిమిదవభాగము మిగు 
లునట్లు గాచిన నయ్యది రేకకసాయ మనబడును, ఇది విచేచనమున కపయో 
గింపబడును, 
అజ స్నా నక సాయవిధి, -- 
క॥ అరువది నాలుగు గుణములు 
నిర న్రగ సలీలంబుగూర్సి హాచ్చుగ గాచన్‌ | 
బరునడి సగంబు మిగివిన 
సరి స్నానకహమోయ చిహ్నా నిర్భయ మెసగున్‌ ॥ ౬౧|| 
'తౌ॥ (దవ్యంబుల క రువది నాలుగురెట్లు యుదకముబోసి సగము మిగులు 


నట్లు బాగుగకాచిన నయ్యది స్నానక పాయ మునంబడును, స్నా నంబున కిది 
యుపయోగింపబడును, 


— సేయకహాయవిధి. 1. 
గీ] గుణము లరుబదినాలుగు గార్చిజలము 
చిక్క నస్టావశిష్టంబు చిక్క_గాచ | 
చేయ మనువపేర (పఖ్యాతి "పెరి జెందు 
నవియు పదునాల్లు భోజసమిోారితములు॥ జ_| 


అన్హ్రుతాత్స్పర్యసహిత ము. 


EN! య వా"హా(ద్రవ్యంబుల కరుబది నాలుగురెట్లు జలముల జెర్చి 


మిదవభాగము మిగులునట్లు కాచిన నయ్యది చశేయకపూాయంబగు, 
సేయక పాయ మనంబను, 


శ్రాసము.] 
“క్ష యా 
దులఅయందు జేగ్నదగిన కషాయము 
— స్నే హక పాయవిధి, 2 — 
న సేక సమకృత్వ్యయు_కృమై న్నేహా ముప 
కతన పాకంబు తోడుత గల్పుకున్న [ 
రహిదగు చతుర శ (పకారంబు లెల్ల 
త్‌ లం 
నృ్రపద వ 
చదేజరిలు శాస్ర) ద్ధత్యుదిరితములు! 
తా॥ న్నేహకషాయవిధియు. నేకకషాయవిధి ననుసరించియుండును. 
ఇదియును కపషూయపాకంబులం దొకటి? జేక్సిన కహాయములు పదునాలుగు 
విధములనుండును. న్నేహపాకముల వపయోగింపబడు కషాయము న్నేహ 
కపూయముగ నెన్ను దురు. 
_--1 చరకమశమున కపాయభదములు తద్విధులు, (— 
దగుసేకమునకు నర్ధ్మపమాణము గాచ 
స్నే హంబునకు పాద కెప. మమరు | 
నలరు సానకహాయమందున నస్టైంశ 
ముల (వణమున మూడ శాంశేకంబు |! 
ఐదవభాగ మాస్య మాళనమునకుం 
పష్ధూంశ గండూవసారమునరకు | 
వ స్రికసాయము వరలు ద్వాదశ భాగ 
మరయ స _ప్తవిభంబులనుచు చరక | 
వ ర వరుస దేశ 
కాలశ క్తిపయోగ తత్క_)మము లెరిగి | 
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౬౨|| 


వ్స్‌| 


౯౮ శఛీపజక ల్ప ము. [తృతీయా 


సకల భఖపుజ శా్ర్ర వసాలు 
బుధులు యోజింపవలయు సీక్వథితర సము! ౬5|| 
తా॥ సగముఫాగము గాన సేకకసాయంబును నాలుగవభాగముగ 
గాచ న్నే వాక పాయంబును ఎనిమిదవఫాగముగ గాచ పొనకపాయాముగను 
పదునారవఫాగముగ గాచ (వణమాలనక పాయంబుగను అయిదవభాగము~ 
గాచ అఆననకాలనక పాయముగ శు అరవభాగముగ గాద గందూపకషాయము 
గను పం(డౌెండవభాగముగ గాచ వ_స్టీక పొౌయంబుగను నగును, ఇట్టు కహా 
యంబు లేడువిధంబులనుండు ననిచరకాణార్యుల మతము ఈవిధానంబు 
లన్ని యు టేశము, కాలము శేక్ట్సి (ప్రయోగము తత్క_)ముము వీనినన్ని టి 
చిరింగి దైద్యశా_స్త్రజ్ఞులు నిశ్చయించుకొొనవలయును. 
సంస్కృతమున నై దవభాగము శేప మాకో సితేనక పాయమునకు జెప్ప 
బడియుండ నిద్చట నాస్య మాలన కసాయమునకది చెప్పబడినది, వ_స్తీక పాయ 
మున కచ్చట ముప్పదిరెండవభాగను మిగులు ఛచైప్పబడియుండ నిచ్చట పం(డేం 
డవభాగము మిగులు చెప్పబడినది, ఇట్టీవిషయములలో ఇచ్చట భేదము కను 
బడుచున్నది, 
—? క పాయషపాకము, 1 
నీ కొమ్మలు తోళ్లు మాకులు వేళ్లువొదలె న 
సకలాంగములు శువ్క_ములుచేసి | 
ఖండించి చెససిశ్ల్‌ గడుగుచు త్యామకుం 
భమునైన నాయస పా(తనైన | 
న్ఫుద్భాండమునగాని మెడలోహానలయంబు 
గట్టి మృద్దోమయకముల నడుగు | 
తగ మెరి యెక్కువ త ప్త్రము గాకుండ 
కుండనిండ జలంబు కొమరగూర్సి | 


శ్వాసము.) ఆన్ష తాత్పర్య సహితము డ్‌ 


కరినమధ్యమమృదు దవ్యగరిమ'లెరిగి 
తద్దయును జేర్చి మానంబు దప్పకుండ | 
మందవుధ్యమగా భాగ్ని మహిమవలన | 
గాచిన కపాయ రసము పాకము దనర్చు!! el 
తౌ॥ కొమ్ములు పట్టలు చెట్లు, వేళ్లు మొదలైన ఓసధుల యవయవ 
ములన్ని టిని బాగుగ నెండ బెట్టి ముక్క_లుగ జేసీ శుభోదకముల గడిగి రాగి 
సంబంధయమైనదిగాని యినుము 'ససంబంధమెనదిగాని మృత్సంబంధ మైనది గాని 
యగు పాత్రముసకో మెడకు లోేహకంకణంబుదగిల్సి అధికముగ తొపము కలుగ 
కండ అపా[త్రమున కడుగున మంటితో గాని పేడతోగానిమె త్తి భాండము 
నిండుగజలముల జేర్చి మృదుమధ్యకఠినవిభాగము ననుసరించి యథామానముగ 
కషూయ్మ ద్రవ్యముల నందు జేర్చి మందము మధ్యము గాఢమునను విభాౌగమునను 
సరించి అన్నియందు గాచిన కపాయము పాకమునందును. 
1 కహాయపరిమితి జెప్పనప్పటి పద్దతి, ]-- 
a | 
కృ ష్టైా(_తయమతము,. 
వష నూనములు 'దెల్పనట్టిచో మహితముగను 
పోడశ గుణోదకంబు చేకూర్చిపాద | 
శేషముగ చిక్కగాగాచి సేవజేయ 
రోగముల దుంచి మంచి యారోగ్యమొదవు! ౬౬|| 
తా॥ కపూయ (ద్రవ్యములయొక్క_ గాని (దవముయొక్క. గాని పరి 
మాణమును శాస్ర) కారుడు చెప్పనపు డిస్ట పరిమాణయు _క్షమగు (దవ్యం 
బునకు పదునారుభాగములు జలములు జర్చి నాలుగవఫాగము మిగులునట్టు 
చాగుగకాచి సేవించిన రోగంబుల హారించును, 
—(జలభిన్న ములగు క-పాయ[ద్రవముల యుపయో౫ము, శ 
గీ! మన్తు మూత పయ న్పురా మండ తక 
న అ ఓ 
"కాంజి కావురసంబజులు క్యాథమందు | 
ఇటా 


౧౮౦ భేహజకల్స్ప ము, [తృతీయా 


పోడశ గుణంబు గాగ వేేసూడి పొద 
శేషముగగాచ సదుణ స్టితిదనర్చు! ౬౭|| 
౧ థి 


తా॥ జలముకం టె ఫీన్నములగుమస్తువు, మూత్రము. పాలు, సుర, మం 
డముు (పదునాలుగునెట్ట జలమున నొక పలము బియ్యముమొదలగునవి బోని 
'కౌ-చినజావ)), త్యక్రము (సెరుగున నాలుగవపాలు జలముచేర్చి నిద్దము చేయ 
బడిన మజ్జిగ), క5ాంజికాన్సుము మాంసరసమ్ము ఇవి కపాయంబుల నుపయో 
గింపవలా చేని వీనినిగగాడ జలమువ లె నే | దవ్యయునకు పదు నారుభాగములు చేర్చి 
గొల్ల వఫ"గము మీగూల్సు కొనిన మంచి గుణామునిచ్చును, 

(6 వీరమస్త్వారనా ళా నాం పాకోనాప్సి వినాంభసా | త స్తాద్విర్యం 
పము౦చేత తోయందద్యా దృతుర్లుణ మ్‌! "2 అనగా పాలు మస్తువు (పెరుగు 
మిద తేటనీరు ఆరనాళములు వీనితో జలము చెర్చనిచో మాక ముకలుగదు, 
కావున వీనిని కషాయములయందు చేర్చు నపుడు (ద్రవ్యమునకు నాలుగురెట్టుదక' 
ముల ేర్చి వానియందుకీ, రాదులను యథా పరిమితములుగ | పెర్చిన వీర్యము కలు 
గును, అని సంస్కృతమున సైపద్యము విషయమున విశేపముకలదు, 


—? త3లాదుల కుపయోగింపబడు కషాయము, 2 
క॥ పాయక _తెలాదులకు క 
పౌయము గూర్పంగ (ద్రవ్య సంతతి సవమముం | 
జేయుచు పోడశ గుణపా 
సనియము సంఘటన చేయ నియతగుణం బే॥ ౬౮|| 
'తా॥ _తెలములు మొదలగువానియందు జేర్న నుద్దశింపబడిన క సాయ 
మును గా దునపుడు _లైలమున నీకపాయముమా| త్రమే చేర్చ బడు నేని "తైలము నకు 


సమ పరిమాణమగు (దక్యసమాహామునకు పదునారు భాగము లుదకముబోసీ 
ఎెచెప్పబడిన విధమునగే కషాయము దింపవలయును, 


శ్వాసము.) ఆ న తా త్స ర్య సహితము. ౧౦౧ 


వీ॥ అదిగాక (కలము లన్వ (దనంబులు 
గూర్పుచో మూారవ (కూరతతుల | 
ది 
నెరిగి (పయోగింప నెసగు క్యాథదవ్య 
తతిస్నేహమునకు తుల్యత బరపక |! 
వంగుణంబుగాని పొందిక చతురుణమైన 
గూర్చి చక్క_గగాచ గుణముగల్లు | 
"ఆ|| "తె లములయందు క హాయము లే గాక యితరమ లగు క్రీ రాదిద్రవ 
ములుగూడ చేర్ప్చబడు నేని క సూయ ద్రవ్యములను న్నే హమునకు సమముగ నుప 
ఇజఠకూగింపణగూడదుః ఆ ద్రవ్యములయొక్క్క- మృదుత్వక ఠినత్వేములను "తెలిసీకొని 
చానికి తగునట్లు ఆట్రింపు గాని నాలుగునిట్టు గాని చేర్చవలయును, 
జ స్కుశు తాచార్యమతమున న్నేహక్వాథము = 
న కా ం జ 
వురి సుశుతె చార్యమత ము క్యాథ[దవ 
మున కస్ట్రృగుణజలంబులు ఘటించి | 
చెలగు (దన్యము ద్విగుణంబు 'స్నేహమునకు 
నాలుగవభాగ శేవీంప నయముగాచ | 
'తౌె॥ న్నేహంబుల 'జేర్చుక పైాయంబులను స్నేహపరిమాణమునకు ద్విగు 
ణమగు కపాయ్మద్రవ్యమునకు నెనిమిదిరెట్లు యాదకముబోసీ నాలుగవభఫాగము 
మిగులునటుల గాచవలయునని సుశు ఆచార్యుల యళ ప్రాయము. 
__ రవిగు ప్టమతమున స్నే హాక్వాథక ల్పనము. 1 
(ద్రవ్యమునకు చతుర్లుణోదకము పాద 
శేషముగ గాచ నిదియొక్క-_ సిద్ధ్రమతము॥ ౬౯ 
తౌ॥ క్వాథ(ద్రవ్యపరిమితికి సాలుగు భాగముల నీటిని పేర్చి నాల్పవ 
భాగము మిగులునటు గాద దగునను నిది యొకసిదుని మతము. 
య గ 


యం భశీప జక ల్ప ము. [తృతీయా 


_- అక్ష్శ ప్రయోగము. | 
గీ॥ శుష్కములు చెల్పలేకున్న చోట నార్ల 
కంబు లినువముడి యోాజింప గల్లుగుణము | 
తా॥ న్నే హక 'హాయంబులయందు శుష్క దవ్యముల నుపయోగింప పి 
ధింపబడినపు ణశాకుప్కు_ములు దొరకకుండు నేని యార్జ రిములగు నాద్రవ్యముల 
ద్విగుణముగ బేర్ప్చ గుణము గల్టును, 
— |తివిధ్నణేలములు, శ 
పోడశాస్ట్ర చతుర్లుణాంశ| కమముల 
తివిధథముగు _తెలములు తుద 'దేటపరతు! ౭0॥ 
తౌ॥ హోడళగుణము అస్ట్రగుణము చతురుణమునని తె లంబులు (తివిధం 
బులైయుండును, వాని వివరమునంతేయు నీతుద వివరింతును, 
గీ॥ దోవములు లేక శుభము చతుర్లుణంబు 
మహిళమగు నష్టగుణరీతి మధ్యమంబు | 
దవిలి యధవముకమంబు హోడశ గుణంబు 
మలయు ను త్తమ మధ్య మాథధమంబు లనగ ॥ 6౧|| 
తౌ॥ అందు చతుర్చుణతెలము దోష మేమియు లేక శుభగుణములు గలిగి 
యుండుట ను_త్తమమ్ఫు అస్ట్రగుణముల పరిమితిని తీయబడినది మధ్యమమ్ము పదు 
) 
నారవభిెగముగ దీయబడినది యధమంబగు, నిట్లు వీనియందు నుత్తమ మధ్య 
మూధమపర్ధతి యేర్ప్చడేయుండును. 
—? మత భేదమున నుపయోగింపబడు (ద్రవ్యముల పరిమాణనూ, 2___ 
సీ! అలచతురుణ పవమందు తె లమునకు 
ఎ 


కానురు (దన్యము చతుర్ణుణము అగును | 


శ్వాసము.) ఆ న తా త్స ర్వ సహిత ము. ౧౦౩ 


తగ దవ్య్వమునకు నాలుగు గుణంబులు సల్లు 
శాస్త్ర సమ్మాతమిది శతసహాస | 
పాకంబులకునై న బహుఏిర్యము సుటించు 
స్నేహంబు యోగింప |ేనమగును | 
పలము _(దవ్యము నాల్లుపలములు నిరంబు 
(శేషఘ్టమా నష్టావశిష్టమైన | 
కఠథినము౯ా పోడశ గుణోదకంబు నుధ్య్వ 
మమున కష్టగుణోదకం బవురు మృదుల | 
మునకు చతురంశ నిరంబు లొనరగార్చి 
గాద సద్దుణసంను సంఘటన జేయు! ౭9|| 
ఈ॥ నాబ్బవ భోగము దీయ వలయు పద్ధతీయంచు _తెలంబునకు నాలుగు 
శేట్ల ప పరిమాణముగల (ద్రవ్యంబున నాద్రవ్యషంమాణంబునకు నాలుగుశెట్టు జల 
ముల బేయవలయును. ఇట్లు దీసీపోసిన కషాయ మాతైెల జతుల 
బులు చేసినను వీర్యము తీస్ట తగకయుండును, ఇదియొకమతము,. న్నే హంబులశై నచో 
పలము (దవ్యమున నాలుగుపలముల యుదకముబోసీ యెనిమిదవభాగము 
మిగ।లునట్లు కాచవలయును, ఇదియు నొకమతము, మరియు కఠిన ద్రవ్యములకు 
పదునారుశెట్ల జలములను మధ్యమ్నదవ్యముల కెనిమిదిభాగముల నీరమును 
మృదుల! ద్రవ్యములకు "నాలుగురెట్లు జలములను జేర్చి కాచిన క-పూయములు 
ఇచాలసుగుణముల నిచ్చును, ఇది కొందరిమతము, 
__-? చెపధభీేదముచే పాకకాల భేదము, శ. 
సీ! పన్నెండు దినము లొప్పగు వేనవెక్కులు 
స్తవారములు గాచంగ వేళ్లు | 
స్రీలు తగ మూడు దినములు శొక జా 
తులు వుష్పదళకందములు ఫలములు 


౧౦౮ భవహజక ల్స ము, [తృతీయా 


లశునముసా నాగరములు ముదకుళుత 
ఎం ౧ య్‌ 
మాషహకయవలాజమాంసములును |! 
ఒక నాడు గాచంగ నొప్పు షతేము లేక 
యామవుంబు దుంపలు యావుయుగము | 
పూలు యామ్మతయంబు నాల్‌ జాలు తోళ్ళు 
పంచయామంబు ఫలములు పాలుకలియు | 
వస్తువులు నిళ్ళుగలుపక ముసల బెట్ట 
దగదు నలుమడినిళ్ళు గూార్ష్చృంగ వలయు॥ ౭3|| 
స్నెహముకొరకగు కషాయంబులు గాచునెడ  చేవచెక్క.ల 
చేసీ గాచవలసీయుం జె సేని పం|డేండుదినములు కాచవలయును. వేళ్లు ఏడు 
దినములును తీగలుమయూడుదినములును గా-చవలయును.కూరదినుసులును వూవులు 
అకులు దుంపలు పండ్లును ఉల్లి తుంగము స్పల్కు శొంఠి ె' నల్కు ఉలవలు, 
మినుములు యవలు పేలాలు మాంసములును ఒకదినమున గా నవలయునుూ, 
అందు ఆకులొక్కొ_జామును దుంపలు శెండుజాముబును పూవులు మూడు జాము 
లును పంగడ్లెదుజాములుకు గాచిన చాలును, క పాయ దవ్యంబుల పాలు బేరి 
యున్న ను నీళ్లు నాలుగు భాగములు చేర్చి కాచవలయును, (పాలకు నాలుగు కెట్లు 
నీరమును జేర్నక కపూాయము గాచబడిననో పాలయందుగల స్ని గ్ధాదిగుణము 
లతిశీఘు9ముగ కపింపంబడి మాడిపోవుకు. మరియు పాలయందలి స్పీశ్ధాది 
గుణముల శ _కియు తెలాదులకు బేకకయుండును. గాన శుక 
'జర్చు కహెయాదులతో సామాన్యము త్నీరములను బేర్చవలయునని బోధించు 
పరిభాష ననుసరించి నాలుగురెబ్లుదక మును టూ పారిఫో షకుల 
యళ పొయము) 


శ్వాసము.) ఆ న్గ) తాత్సర్యసహితముః ౧౦౫ 
---| అను క్తమాంన పరిమితి. శ 
గీ! బూను సమము మాంసమానంబు చెల్పని 
యెడల స్నేహామునకు నుదకమితియు | 
నుడుననట్లియెడల బడయు పోడశ గుణ 
మానసలిలమొదన్రా మాంసమునకు॥ ౭౮॥ 


గ్‌! మాంసమునకు నుదక మానంబుచెల్పని 
తరి చతుక్షుణంబు డాల్చవచ్చు ! 
స్నేహపాకమునకు జెలగు మాంసకపాయ 
మటుల చమురు ద్విగుణ మైదనర్చు]॥ 2౫|| 


క॥ ఉతర కహోయంబుల సం 
X88 స్నేహముతోడ సవుముగా మాంసము ని | 
న్చ్‌తమైన గుణము గాచుట 
చతురవేషంబు శెండు సలములయందు౯ ॥ ౭౬! 


ఆ|| స్నే హపాకవిధియందు మాంసంబునకు (పమాణమును జెప్పక చెద్ది 
యేని (ప్రయోగము జిప్పబడియె నేని ఆర్ద్ర ద్రవ్యమగుటచే ద్విగుణముగ బేర్చక 
న్నేహమునకు సమముగ జేర్పవలయును. మాంస ప్రమాణమును జెప్పి జల ప్రమాణ. 
మును జెప్పనిచో మాంసమునకు పడునారు'రెట్ల పకిమితీగల జలముల బేర్చవ ' 
లయును, మాంసమానంబును బెల్చ్బక యుదకమానముగూడ దెల్బని మయూోగముల 
యందు న్నేహమితి ననుసరించి యేర్పడియుండు మాంసమునకు నాలుగురెట్లు 
జలముల జర్చవలయును. న్నేహపాకపిధియం దితేరక పాయముల ెప్పక శేవల 
మాంసకపాయమును మాత్రము జెప్పినపుడు _వైజెప్పబడినటుల నే న్నే వామునకు 
నాలుగుభాగములు మాంసకప్రయము. బేర్చవలయుంను. ఆది యెటులగునన్న ను 
,తేలమునకో ద్విగుణంబగు మాంసంబున అపస్టభాగజలంబుల బేర్చి చతు రా గా 
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౧౦౬ భేపజక ల్స ము, [తృతీయా 


వశేషితంబగు కహాయంబు 'జేర్పవలయును. ఇతర దవ్యముల కషాయముతో 
గూడ మాంసకపాయము.. 'బెర్బ్పవలయు నెడల అట్టి కహాయంబునకు స్నేహ 
సమానంబగు మాంసంబును బేక్సుట గుగాక రము. ఇచ్చటను చతు ర్భాగావ 
శేషంబుగనే కషాయంబును కాచవలయును, 
— మతాంతరమున ఓపధిపాక | పకారము, 2 
క॥ అడుగున దృఖనూలాదులు 
నడుమును వధ్యమనవు చర్శనా ళాదులమై | 
కడుమృదును లైన దళముల 
నడరింపుచు గాచ గుణమహత్వము జెందుకా | ౭2॥ 
సీ! శాస్తో 9 కరీతి వంచన జేసి యాషధం 
బులుజేయ సుగుణమండలము చెడును | 
పానకపషూయంబు పరిపాటి కిదిగాదు 
గాన్‌ తనపు 


తా॥ మొదట నడుగుఫాగమున దృథములగు మూలములు వెందలగు 

నవియు తరువాత కొంతయుడికిన పిమ్మట నడుమ పట్టలుకాడలు మొదలగు 
మృడు( ద్రవ్యములను మూడుఫాగములు కాగికవీదప న ఆకులు మెందలగం 
మిగుల మృదువులగు [ద్రవ్యములును వేయుచు గాచిన సుగుణముకలుగును, 
శాస్ర్రపద్ధతికి. భిన్న ముగ యాపధముల జేసిన కెపధగుణము చెడును. గాన 
"జనక సాయం౦బుల ఇద్దతెక్‌ది తగదని యెరుంగ వలయును. 

ళీ క సాొయమింకిపోయినప్పటి కృత్యము, ౮ 

9,4 *ంకపోూోయంబు గాఢవహ్న | 
నింకిన మున్ను బోయించిన జలముల 


సగముంచి చిక్కు గాచంగ సణము | 
“నెనుక నింకిన మరి సినము తోడసమంబు 


శ్వాసము*] ఆ న్స) తాతే ర్య సహిత ము. ౧౦౬ 


త*॥ -గాఫమగు నన్నీయందుండునపుడు పొరబాటున క పొయమిగిరి 
పోయె నేని (వథమమునబోసిన జలముయొక్కా పరిమాణంబున 'సగము పరిమాణ 
ముగల జలంబులబోసీ బాగుగకా-చిన గుణకరముగనుండును. తిరిగి ₹0డవసారి 
కాడ యిగిశి నేని విషముతో సమాన మై క పాయ మనుపయు క్షనుగును, 

= పరిమాణములు చెప్పబడనపుడు చేయవలసీనరీతులు, 2 _- 

పాక్యమానము స్నేహ పాకమందు | 
పల్క_కుండిన నలువుడి కల్క_మునకు 
చమురొదవు దానికంత కహాయమెసగు | 
తా॥ న్నేహపాకవిధియందు సాకము చేయదగిన పనా ముక పరిమాణ 


మును 'జెప్పకపోయినచో కల్కు_మునకు హతము. స్వే హమును 
దానికి నాలుగరెట్లు క పొయమును జేర్చనగును. ఇది *₹"నకమతము, 


స్నేహమున కల్క_మానంబు జెప్పనితరి 
నాలుగవఖాగ స్నేహాంబునకు ఘటీంచు॥ ౭౮|| 
సీ! దనరునారవభాగ త్రైలమ్మున కషాయ 
మస్ట్రృమా భాగకం బవురుచుండు | 
స్వరసక పూయక ం బరయంగ కలియని 
_తెలంబునందున జేలమునకు । 
నష్టమూాంశము రర se 
తా॥ కసాయాదులు చేర్చబడు న్నేహమునకు చెప్పబడు విధియందు 
వానివాని పరిమాణము చెప్పబడదేని న్నే వామునకు నాలుగవఫాగము కల్క_ 
మును ఆరవభాగము కషోయమును యెనిమిదవభాగము స్వరసమును చేర్చవల 
యును. క పాయాదులు చేరని స్నె పాముయొక్క... విధియందు కల్కు_మానము 
ఇెప్పబడనియెడల _తెలమున శెనిమిదవభాగము చెర్చుకొనవలయును. ఇది 


౧౦౮ ఛే Sues ల్స ము, [తృతీయా 


యిచ్చటి పద్యమువలన "నేర్పడు తాత్పర్యము. ఈ విషయము సంస్కృత 
మున మరియొకవిధముగ నగుపడుదున్నయది. ఎట్లన? + న్నే హేౌసిధ్యతి 
శుద్దాంబు ప | కల్య_స్యయోజరేదంశం చతుర్థం 
వష్టేమస్టమక్‌ | న్నే కాం సిధ్యతిళుద్ధాంబు నిస్కా(థ స్వర నెర్వినా | దుగ్ధ 
(శ్రేచధాన్యాన్సే . కల్కస్స్వరనవద్య పేర్‌ 19 శు కుషజలములు గాని ree 
స్వరసము గాని చేర్చి శే తెలము సిద్ధము చేయబడును డట్టి తై లమున చేర్చబడు 
కల్క_పరిమితి చెప్పబడనియెడల "ఆతైలము కుద్దజలములు చెర్చబడు నేని తెల 
మున నాలవఫాగముగను; కషాయము చేర్చబడు నేని తెలమున నారవభాగము 
గను; స్వరసము చెర్చబడు నేని _తెలమున "నెనిమిదవఫాగముగను కల్క_మును 
చేర్చవలయును, అట్లు'గాక _తేలమున కద్ధజలము గాని కసాయముగాని స్వరస 
ముగాని చేర్పబడక యితరములగు పాలు తము థా న్యాళ్లుము మొదలగునవి 
చేర్చి సిద్దము చేయబడు నేని అట్టి తెలమున కల్క_పరిమాణము ెప్పకుండిన 
స్వరసకసాయయోగము నందువ లె నే తెలమున నెనిమిదవఫాగముగ చేర్చ్నుకొన 
వంయుము. ఇట్టి సంస్కృ్బాతశై లికి భిన్న మగు నాంధ్యపద్ధతికి మూలమును ఈ 
వైద్యశిఖామణి యే గంథాధారమున "నేర్పరచెనో దెలియకయున్నది, లేక 
శోధకప్రమాదమున నిటుల గలిగియుండవ చ్చును. 
—? అను క్త కల్క_ కోల్చనము, 9. 
eee 42 లలల కలక హాయ దవ్య 
ముల జెప్పి కల్క_ం౦బు డెల్పకున్న 
నాక పాయ దన్య మదికొంత గూర్చంగ 
కల్క_ం౦బుదెల్సిన, 4.404400 
| న్నేహపాకవిధియందు క హాయ ద్రవ్యముల జెప్పి కల దవ్య 
ముల ఖై. నాక పాయ ద్రవ్యముల శే కల్క_ంబునకును క కల్క_(ద్రవ్యముల 
చెల్పి కషాయ ద్రవ్యముల చెల్పకుండిన వానినే కపషాయంబునకును గూర్చు 
వలయును 


శ్వాసము.) ఆ న తా త్స ర్య సహీతము, ౧౦౫౯ 


వులు పఈోాగింప నలుమడి జలములుంచి 
గాచి నాలవథాగ చిక్కగ కపూయ | 
మగు చతు ర్భాగ మొసగ స్నే పాంబునకును 
పాలు తేలసమంబుగా బడయవచ్చు!! ౭౯|| 
తా॥ కపాయముగాని మస్తువుగాని న్నేహమున (పయోగింపబడున 
పుడు కహాయద్రవ్యమునకు నాలుగుభాగముల జలములుబోసి నాలుగవభానము 
మిగులునట్లు బాగుగకాచి. యాకపాయమును తేలంబునకు నాలుగవఫాగ 
| పొలను పేర్చవలయు నెడల _తెలమువకు సమభాగముగ 
'నుపమోగింపవలయును, 
—? మతొంతరము, | 
క॥ నాలవభాగము కల్క_ము 
(తే లంబునకుక్‌ ఘటింప తద్దయు గుణముక్షా | 
మేలుగ నలరింపుచు చి 
ధాలు గావించు రోగము లసారముగ౯॥ ౮ం॥ 
తా॥ న్నేహపాకవిధియందు కల్బు_(పమాణ ము చప్పబడనపుడు తెలం 
బునకు "నాలుగవభాగము కల్క_ము జేర్చి పొళముజేసీన రోగముల బలమును 
తగ్గించి గుణకరముగ నుండునని కొందరిమతము, 
—? మరియొకమతము, ]-__ 
క॥ చమురున పాల్‌ రెట్ట కపా 
యము ద్యిగుణంబునకు నొదవు నాచమురున క | 
ల్కము చెల్లును నాలనభా 
గము నొక్కమతాంతర పకారంబిడియు౯ | ౮౧ 


౧౧౦ భీపజ కల్ప ము, [తృతీయా 


ళా॥ (ప్రమాణములు తెలుపబడని న్నే వావిధియందు _తేలంబునకు ద్విగు 
ణంబుగ పాలును, _తెలంబున ను కషూయంబును, న్నేహంబున నాలవ 
పాలు కల్క_ంబును చేర్చవలయునని నురియొకమతేము, 
— తెలంబుల చేర్చు పాల పమాణము. 1-- 
గీ॥ తెలమునకు పాలు తగగూర్చగ గుణంబు 
కతన కే లసమము గాగ బెట్ట | 
వలయు ర కృపి త్త వాత దోపాదుల 
ద్విగుణమాన మెసగ 'దేజరిల్లు! ౮_౨|| 
తౌ తె లంబులయందు పాలను చేర్చుట మిగుల గుణకరముగ నుండును, 
అట్లు పాలను బేర్చునపుడు తరుచుగ న్నేహంబునకు సమభాగముగ చేర్చవల 
యును, మరియు ర_క్తవీత్తము వాతరోగము మున్న గువ్యాధుల కుపయోగింపబడు 
తైలంబులయందు పాలను తై లంబునకొ ద్విగుణంబుగ చేర్చవలయును. 
—? న్నే హాోరోపణ[ క్రమము. శ 
మ॥ వరుసం గల్కము స్నేవాముం [దవము (దవ్యంబుక౯ భీహ 
న ద్ద 
కాన్రువై | ఖరి శుద్దంబగు పాతలో నునిచి పాకాగార 
మం దిషకా | భరితంబె వనులోహాసంభరితమె బాటించ్రు 
౬ 0. 0 
నుర్వీస్థలి౯ | ఇరవొందం (గమవహ్నిగాచ. గుణముల్‌ 
హెచ్చు మాహా గారనమైు॥ లా 
తా॥ స్నే వాంబుల గాచున ప్రడు శా_స్ట్రపద్ధతి ననుసరించి పరిశుద్ధం బై 
“లయు-చుండు పాత్రంబున (క్రమముగ కల్కము స్నేహము (దవ(ద్రవ్యములు 
ఇతర(ద్రవ్యములు వీనినన్నింటినిచెర్చి పాక స్థానమున ఇటుకల చేతను సృటికాది 
మణులు లోపాము "మొదలగువానిచెతను నిర్మించబడియుండు భూఫఘాగమున 


శ్వాసముం)] ఆ న తా త్స ర్య సహితము. “౧౧౧ 
నాప్మాత్రమునునిచి (క్రమాన్ని చే స్థితి చెడకుండునట్లు కాచిన సుగుణము లధిక 
ములే నిలసిల్లును. 
క॥ నయము లెరింగి మౌహూూత్చా 
హయుతుండై వైద్యు డగ్న యే స్వాహా య | 
C~- 0 
గయ ఇదమసి దగబల్కు_చు 
జయ మొదవగ పహూూమవిధథధులు సలుపగ వలయు౯ ॥౮౪ర 
'శౌె॥ వైద్యుడు శా _స్ట్ర్చనీతుల చాగుగ జెలిసికొని పూర మగు నుత్సొా 
ఖ్‌ 
పాముతో కూడినవా డై స్వకృత్యంబుల జయము కలుగుటకై cc అన్న యే 
స్వాహా అన్నయఇదంనమమ '* అను మొదలగు గుంత్రములచే హోమముల బేసి 
కార్యము నుషక్రోమింపవలయును, 
అ క్ర కుల గుణదోష ములు, [ 
న న అసల, ఆప 
క॥ శ్లిథిలములై | కిమిసంఘ 
గ నె లా ఆ! 
వ్యధితములై చర్మ్శనృతమ్ములై ధ్వసిధూమ | 
(పథతములె " సమిధలు నె 
పషధముల గావింప దగను సారము బేమి౯॥ ౮౫|| 
తా॥ వాతాతపవర్ష ౦బుల జిక్క్యినవియగుటచే లోభాగమంతయు నూలి 
పోయి దృశముగా నుండనివియు, పురుగులు (ప్రవేశించి కొట్టి వేయబడినవియు, 
పెన తోలుకలిగియుండునవియు, కాలునపుడు చిటపటయను ధ్వనికలుగ చేయు 
నవియు, పొగ రాజునవియునగు క క్రైలు సారహీనము లగుటచే సొషధముల 
జేయుట కుపయోగింపవు, 
శ్రా జ్వాలా సంభరితంబులై పటువులై ఛాయాసమేతంబులై |. 
ీకోదారముతె నిరంతరముశె స్నిగంబులె సదుణో 1. 
Os రా (0 యా ౧ , 


౧౧౩ భేప జక ల్ప ము, [తృతీయా 


ద్వ్యలయం బై రవథధూమవర్టితము లై దీవించు నిధ్మంబుల౯ | 
ఫిలత్యంబున ఛేషజంబు సలుపం జెన్నారు "లేజంబునక ౮౬|| 


తా॥ జ్యాలనుకలుగ జేయు గుణము బాగుగకలిగియుండునవియు, దృ 
ఢములగునవియు, చేవరంగుకలవియు, స్వస్వఫావ మధికముగనుండునవియు, 
ఫురుగులుకొట్టుట వ్రూలిపోవుట మొదలగువానిచే కలుగు సందులు లేనివియు, 
చమురుగలిగినవియు, 'సద్దుణముకలవియు, శబ్దమును పొగయులేక యుండు 
నవియు నగు క్టౌలచె మంచి శీలముగల వైద్యు డౌపధంబుల వండిన నవి 
తేజస్సు కలిగియుండును. 
5॥ 'తానెరుక గలిగి వె ద్యుడు 
దయా 
నానావిధ శాస్ర) ఏభులు నడువుచు మడిలో | 
నానంద మొదవ నోొపధథ 
మానియమము గాగ జేయ మాన్యతబడయు౯ | ౮6|| 
తా॥ యోగ్యుడగు వైద్యుడు మం చిజ్ఞానముక లిగి అ నేకవిధములగు 
శా_స్త్రయులయొక్చ_ పద్దతులనడపుచు మనస్సునందు త్సాహము కలుగుచుండ 
నియమముతో నాషధముల ట్రేసినచో గారవప్మాతుడగును, 


'క॥ అనిదెలివిన మార్తంబుల 
"  ననయము వినయము మనంబు నంకుడిలంగ౯ | 
వినిపార్యతి భూతవతి౯ 
వినుతింప్రుచు మోడి కమము విననడుగుటయు౯॥ ౮౮|| 
టి కక్యాసాంతము., 1 
మ॥ కరుణానీరగభీర సీరధినుతాకల్యాణవిస్తారభా |. 
స్వర -వేదాంతవిచారగోచర మరుద్యారావనాథార భా | 


శ్వాసము. ఆ స్ట తా త్స ర్య స హూ త మం ౧౧౩ 


నుర శృంగారరపసైకథార జలదసోమూసితా కారభూ | 
సుకమందార రమా _ప్పదార (తిశిరథణీ భ్యదియ దాలయా! 
క॥ కరుణారసవరుణాలయ 
ధరణేధరదేన చక్రధర సకలజగ | 
చ్చరణా ఛభవతరణా నల 
చరణా నిఖలాఘపహాూారణ సరసాభ్రరణా॥ ౯౦|| 
క॥ హారి నారాయణ దామో 
దర కృష్ణ ముకుంద చక్రధర సౌవన్లాం | 
బర స్రురుపో త్రమ కేశవ 
గరుడధ్వజ పద్మనాభ కవులా నాథా! ౯ాం|| 
సస. దెవతారివునర్షశితుణ దీనమాూనవరతుణా | 
శివభూహృదలానురంజక సేవకాసువిభంజ కా! 
భావజన్నసహ్మ సనుందర పాలి లేశ వురందరా | 
మ్యావరో త్తమ సౌఖ్య దాయక సర్వలోక విధాయకా!! 
గద్య॥ ఇది శ్రీవేంక శేశ్వరవర్మపసాదలబ్ఞోభయవిధకవితారసా 
మాదళక బహుపాదకులకలశ జలధికీత పాద శరణ్య 
చోచనరిదన 'వంకటాచార్యవిరచితంబగు భీప జకల్పం 
బను వై ద్య శా(స్ర్రంబునందు పూర్యో క్షపమాణవిని 
ఆోంగ వర్ద నంబును ఆర్హ దవంబులకు దై షగుణ్యకథనం 
బును కుడవాదిమానంబులకు దై పగుణ్యసామ్యవచనం 
బులును పలంబునకు చతురస్ట సువర్ణ నిర్ణ యంబును పల 
కేఫ్‌ 


౧౧౦ 


ణే ప జక ల్స హః [కృతీయా 


(పసృృతాంజలి పమాణంబులకు డై ్వగుణ్యని స.ధంబును 
చరకమతంబును అస్ట భాగకపూయంబునకు దై పగుణ్యా 
త్యంతసి పె.ధంబును తదు దోహరణంబును ఖరనాదవు 
తంబును ఆర్ష్రశుష్క ములకు అలాభ | పతివిధానంబును 
వాశాఘృతౌది సిద్ధాంత సంఖ్యా నంబును దవంబునకు 
సామనిరావముభేదవివరణంబును తడి దై ఏగుణ్య సావ్యాసం 
ఛానంబును సామని రానుంబులకు పస్టశోదంబును (పస్థం 
బునకు లౌక్యమాగధకనీయ సంసృళ్ట్‌ దావృణాత్యాది 
మత ప్రకారంబును తత్ఫలనిర్యయంబును చ. 
(పస్థక రణ పకారంబును గజతురగచికి త్పాది ను అపా 

ధంబును జల కాంజిక ఫలమూలమృచ్చి లామధుస్ఫుతా 
దులకు ఏ శేష్మపస్థమాననిరూపణంబును పంచక మోయ 
తారతవ్యుంబును తల్ల తుణ| పతిపాదనంబును సరస 
చూనాదివి శెషంబును మతాంతరంబున కపూయపకొ 
రంబును దేశ కాలాదిపివుర్శనంబును కపాయ్మ దవ్యపా త 
(పవేశాదివర్ధనంబును త ల్పేవాలతమ్షణంబును రుచ్యర్గ 
వ_స్త్వంతరభతుణ్మపకారంబును  శ్లీతోష్ట పకర్షంబును 
అహార్ని శా సేవాపిధానంబును (పతివాపాది విధానక 
మంబును చతుర్షశక పొయభదవర్ద నంబును త చా్చాగ వర్ణ 
నంబును [దవ కాఠి న్యాద్శి ప్రతిపాద నంబును అను క్తమాన 
కథనంబును ఆర్జ్రకఘపహ్క బయోగంబును ఉ_త్తమమధ్య 


కార'సము,] ఆ న తల్‌ త్స ర్య స పిత ము ౧౧౫ 


మాదినర్భనంబును తేలకపాయాదులకు భాగనిర్ధ్యయం 
బును _దవ్యాది పయోగంబును తీరకపూయాదిశేదం 
బును కసూాయంబునకు మహానసవర్మ్మనంబును రామ 
(పకారంబును ఇంధన సామాచిన్యవర్ణ నంబును నన్నది 
తృతీయా శ్వాసము సంపూర్ణము. 
తా॥ ఈ విధముగ దెలుపబడిన 3౩ వైద్యప 
యమంకురించుచుండగా విని పార్వతి చై 
-ఈళా నుండిట్లనియె, 
ఇతి శ్రీమన్మహీళూర మహా రాజధానీ మధ్యవిద్యోతమాన సర్వతోభద్ర దివ్య 
రత్న సింవాస నాధీశ్వర నీ శ్రీమ్మ దాజాధ రా బే త్యాద విరుదావ? విరాజమొన 


తుల నన్నిటిని మనసున పిన 


పవ 
ధి 
దై ద్యక పద్ధతుల నడుగుటయు 


శీశీకృష్ణరాజసార్వభామ సంస్థానాస్థానాయు క్వేద విద్వదై (ద్య 
(పకాణ్ణ (శీమ_దాజక్షీయ సంస్కృత ప 
నుహోపొ ధ్యాయ అగరం, పుట్ట స్వామికా శ్ర్రై చరణారవిక్ష సం సే 
వా'సమా సాదితౌయు లె ర్వదవిద్యా సత్సం(పదాయ గాతనునో త్ర 
పి రాజమాన దీవ్యన్వవాయ (శీకృష్ణమాచార్య పాత్ర కోదండ 
రామాధ్యరి డౌహి(త్ర రామకృష్ణార్య రాజ్య లక్ష్మ గమ్బా 
తనూభవ సకల సహృదయ విధేయ | క్రీమత్సంచమజార్థి 
చ్మకవ్షి (పద త్తే *వై ద్యరత్న ౫ విరుదావళీ విరాజ 
మాన * ఆయున్వేదమార్తాండ ౫ భినబ్యుణి 
పండిత గోపాలాబార్య వికచికంబై న 
ఓ పృకాశిక? యను "భపజకల్పాంధ9 
తొత్సర్యమున తృతీయాశ్వాసము 
స మా_ఫముః 


వామ 


: చతు రా శా సమర 
యా 
-—(0)-—— 
మొదటి మూడా శ్యాసములయందును (క్రమముగ తెల లేహ్యూ ఆనవ 
అరిష్టముల పాక ములకావళ్యక ములగ లీపు ధి మాన మానపినియోగవి శేషంబుల 
నివరించి యాయాళశ్వాసమున తత్త త్చాకవిధానమును చెప్పు చున్నాడు, 
క్ర॥ 'శ్రీమన్నా రాయణ సం 
గామమహీభీమ పూర్ణ కామ పయోద | 
శ్యామ భువనాభరమ్యము 
పహాోమహీవుపిలాస వేంళటాశలవాసా ॥ ol 
గీ! అవధరింవుము కీతమహాచ లేం ద 
నందనికి నిట్టుబల్క బాలేందువకాళి | 
తేల లేహ్యాదిపాకి విధానరీతు 
"లెల్ల వినువింతు వినుము న ₹ర్టదకన్య। ౨|| 
తా|| ఓపార్వతీ ! (తే లములు 'లేహ్యములు మొదలగువాని పాకవిధా 
నమున గలుగు పద్ధతులన్ని యు "తెలియ జెప్పెద వినుమని యీాశ్వ్యరుడు గౌరి 
కి టులనియయెను. 
€ం 
కె లద్రవ్యముల పరిమితి జెప్పనికరి చేయవలయు విధులు, శ 
| చే లంబునకు బహు దవనుఅం దెల్పి మూ 
నము దెల్పకుశ్న స్నేహామున కవియు | 
నలువుడి గహార్చు రంజిలునని కొన్ని శా 
సములు దెల్పు స్నేవాసవుముగానె | 
పంచ దవంబుల (ప్రత్యేకమని కొన్ని 
గుణామి చ్చు pen గూడుకిొచిసన | 


/ <9 క్షం గ ఈ క్‌ 
శ్వాసము.) ఆ న తె ల్స ర్య సహీత ము, ౧౧౬ 


నుదక మానము దెల్పకున్న కాషభ్య[దవ్య 
ములకు చతురుణంబులు ఘటించి | 
శాక గాల చతుర్భాగ ET 
తత్స )మాణంబు దేల్పని తరిని స్నెవా | 
మునకు నాబ్దుగుః ణంబులు నునుపవచ్చు 
గం 0 న భ్‌ ల 
యమెసి [దవములుబెల్పిన భంగి దనరు॥ sh 
త"॥ _తె లంబులయం దుపయోగింపవలదిము (ద్రవ్నద్రవ్యంబుల నేక 
ముల జెప్పి వానిపకిమాణమును దెల్బనిచో ఆ దవములమొ త్రము -చమురునకు 
నాలుగురెట్లుగ చేర్చవలయునని కొన్ని కా్యస్త్రుములయందు చెప్పబడియున్నది, 
అయిద్శుదవములు చోవలయునని చెప్పబడినప్పు డొక్కొాక్కటియు న్నేహా 
మునకు సమముగ చేగ్చవలయునని కొన్ని శాస్త్రములు చెప్పుచున్న పి (అనగా 
అయిదు (దవములవరకుమ్మాత్ర మొకొ_క్కు_టి న్నేహసమముగాను. అంత 
శక్కు_వ ద్రవము లనై నచో (దవములన్ని యుచెరి _తేలమునకు నాలుగు రెట్టును 
ఉండవలదముననుట, ఈపద్ధతి గురక రమైనది, కహెయంబుల కుదక పరిమాణము 
జెప్పబడకుండిన క హాయ ద్రవ్యములకో నాలుగు లెట్టు నీళ్ళ? టేకి నాలుగవభఖభె 
౫ము మిగులునట్లు కా-చవలయును, తే లంబుల జేర్చు నాక సాయమునకు పరిమితి 
జెప్పబడక పోయినయెడల చమురునకు నాలుగురెట్లు చెర్చవచ్చును. ఇదియు 
పంచ ద్రవములవ ల నె గులక రము, 
— నుతలౌంకరములు, 2 
| చెలువుగ వె ద్నూబుడ్షి పకసింపగ నెక్కు నముతొంతరస్షితి౯ | 
స నట స థె 
లిపెదదవ్యమానములు దెల్పనివళిల్నా హసంఖ్యకుక౯ | 
నలువుడి వీళ్లు పోడశగుణంబులు గూరిచి పొద శేహము౯ | 
కొలదిగ గాచి వైలమునకుం దగుసట్టి చతుక్షుణంటిడ౯ | ఈ॥ 


౧౧౮ ఛేపజ కల్ప ము, (చకు స్థా 


గ ఆ|| వైద్యూలబుద్ధివిక నించి వాగ్య_ఫ్ట మైయుండుటకు మరియొక మత్ర 
మును బెల్పెదను. _తెలపాకపిధియందు క పోయ ద్రవ్యము యొక్క పరిమాణము 
డెల్చ్పనియుడల న్నే హ్యద్రవ్యముయొక్కా పరిమాణమునకు నాలుగురెట్లు కూర్చ 
వలయును. అత్రి క పాయ ద్రవ్యమున స్నే వామునకు పదు నారుభాగము లుదక 
ముం బేర్చి నాలుగ వఫాగము మిగులునట్టు వాచి యాకషూయంబును న్నేహాంబు 
నకు నాలుగురెట్లు చేర్చ వలయును, 





ర ఘృుత్వతైలాదుల యందు చెర్చబడు (దవములు (దవ్యములు "మొదలగు 
వానికి తత్తదో్యోగములయందు సరిమితులం జెప్పన పుడు చేయదగురీతులు తెలి 
యుటుకు చర కౌదుల జ్ఞాపకముల నాధారపరముకొని కొన్ని పరిభాష లేర్చ 
రుపబడియున్న వి. అట్టి పరిభాషలు కొన్ని ఈ యాక్వాసమున మూడవపద్య 
ము మొదలు పదునెక౦ండవ పద్యుమువరకు నివరింపబజియున్న వి, అందు కొన్ని 
చోట్ల [గంథక_్రయొక్క. పొరబాటువలనమో (అట్లనుటకు వీలులేదు 
(వాయస గాండ్రలోపముననో ముుదాపకుల యజ్ఞ తచేతనో మరియేకారణముననో 
గాని మాలమునకేను జ్ఞాపక ములకును భేదముగ కనుబడుచున్న ది. ఆట్టివిస యము 
లను చర్చిం దుఠు వ్యాఖ్యాతకు ధగ్యమగుట చ నిచ్చట కొంచము వివరించెద, 
"నాలుగు, వదు పద్యములయంచు “| దవ్యమానమును ఇప్పనిచోటుల స్ప్రే హాపరి 
మితికి నాలుగురెట్లు ధవ్యములును పదునారుభాగములు జలములును చేర్చి నాలు 
గవభాగముగ కిసాయముకాచి అట్లు తైలమునకు నాలుగురెట్లు నేర్పడిన 
కొపాయమును _కెలంబుల చెరు కిొనవలయ్నను, పాలకును స్వరసమునకును 
దై పగుణ్యము యు_క్త -మెనది. ఇందులకు జ్ఞాపకము మహాకల్యాణస్సుతము, న 
అని యొకవిధము నిర యింపబడినది, సప (“నె త్రైద్ధిభుద్దెవికా నార్భ 
మిదమన్యత్సంకాళ్య లే | TTT ప్రమాణంయ త్ర'యోది 
తమ్‌ | చతుద్దుణంచనిర్దీ స్ట మన్యత్‌ తీ, రాదిక'ందవవ్‌ | కపాయోప్యాషధా 


నాంహి త త్రకార్యంచతుథ్టణమ్‌ | ఉ దాహరణమ తనం మహాక ల్యాణక ౦ 
సఘ్ఫుతమ్‌॥ * ఏవమేవెషథా నాంపా (పమాణంయ। త్రనోదికమ్‌ | ద్విగుణ౦చ 


జప K ఆల ధి ధ్‌ స్ట అ కళ 
నినిర్భీష్ట మన్యత్‌ తీర-దికంద్రవమ్‌ | కపాయోప్యాషధా నాంహీ ద్విగుణంమా 


శ్వాసము] ఆ న తా త్స ర్వ సహిత ము, ౧౧౫౯ 
క॥ ఇటువల నొపధ మానము 
ఫఘటియింసగ జెల్లుద్విగుణ గతిపాలకగుకా | 


బటు'వె న సరసము హం 


దిటముగ క ల్యాణఘృతము దృష్టాంతమిటక్‌ ॥ Al 
నమిప్య తే | వాశాదికంజ్యరె పోక మిత్రో దాహరణం'స్మృతమ్‌॥' 66 -చరకో 


క్లమగు మహాకల్యాణ ఫఘృుతో డాహరణ జ్ఞాపకముచే అను క్షపరిమాణ మగు 

గి ba సే ప్‌ యి ము మ న్ని న్‌ 
కా్యాథ(ద్రవ్యమునకు స్ప హణాతుర్దుణ్యామును అట్రి (దవ్యములవలన సేద్దముల 
యబడీన కహాయమును ఇతరములగు తీ రాణి దవములును న్నేహమున (ప్రత్యే 
కముగ చతు ర్హుణికేములుగ నుండవలయుటయు నేర్పడుచున్న ది, మరియు వాకా 

జన వలు ఎ కడ మ చ క చం క 
దిఫ్ఫుత పనన అను క్త పరిమాణములగు క సాయ దవ్యములకు న్నెప డై్టగు 
ణ్యమును వానిక సౌయమునకును ఇతరములగు థఠీరాది (ద్రవములకును (వత్యేక 
త క 0 క రా గే / రి 

ముగ న్నేహద్ర్వైగుణ్యమును యుక్తమని యేక్పడుచున్న ది, '” అనునికర్ట్యయ 
మగుపడుచున్న ది. ఇట్టి సంస్క తౌంధ్ర విభాగముల శెంటిని పరిశీలించినచో 
సంస్కృతమున శండువిధములగు చరకయోగముల ను దాసాోణముగ (గహించి 
చాతుర్దుణ్య డై పగుణ్యాయాపముచే చెండువిధములగు అను క్షపరిమాణ విధుల 
నిగ్గ యిం చుటయు నాంథ్బోమన కల్యాణ తో డాహకణముచే కపాయాపధ 
ములకు స్నే వాచాతుర్ణుణ్యమును స్వరనవీరములకు దై ప్రగుణ్యమును నిగ్గయించ 
బడియుండుటయు కాననగును. వీనివినిక్ట యమున క్ర మహాక ల్యాణఘ్బుత యోగ 
మునుచూచిన నందిట్లగుపడు చున్నయడి, ౫ ఏభ్య ఏవ స్థిరాదీని జలేపక్ర్వైకవింశ 
టిమ్‌ | ర సేకసి కప చెత్సర్చిః ఫృష్టివీరచతుర్దుణ మ్‌! ర. కల్యాణఘ్సుతమున 
చెప్పబడిన (దవ్యములనుండి ముయ్యాకువాన్న మొదలగు నిరువదియొక్క్ల 
(ద్రవ్యములను (హించి వానిక సాయమున ఘృశమునకు నాలుగుశెట్లు ఆవు 
పాలతోగూడ"నేయిం జేర్చి వండవలయును (7 ఇస వాశకాఘ్ఫుతమున 6వాసాం 
గుడూ-ం,.....* ఏ క 9 9 ఇ 9 ఆ 8 5 corel పక్ష లేనకషా 
యేణ పయ సాడ్విగు కోన-చ॥ ఆల 495 45 అ 89 భి చ లి సలీం శ 1 ఇ క 6 ది 6 9 ఈ ౧ అ 8342 ఇ బ్ర ది భళి 


1 భో జ ౮ 

౧౨౦ సక లము, (చతుర్ధ 

తా॥ ఈవిధముగ నే స్వే వాంబున జేగ్నదగు పరిమాణము జెప్పబడ 
నపుడు పొలకును నస్వరసక షోయంబునకు న్నే హూపరిమితికి ద్విగుణ౦2 బున సరి 
మాణమును గల్పించుట యు స్తము, ఇట్టిఏిఢికి చరకమున చెప్పబడిన మహా 
కల్యాణఘృతయోగము ఉ దొహరణము, 

న్‌ పాలుదవము కబూయంబు బల్క కున్న 
చెల్లు క్వథసమానంబు న్నే హామునకు | 
౧ 
(ద్రవ్యము చతుర్లు అంబు నుడాహరణము 














దగునుకీ రంప సహచరాతేల మిచట॥ = 
విపచేద్గ దృ ఎకంజీర్ణజ్య్వ రాప పహామ్‌॥** 4 వస, తిప్పతీగ ముదలగువాని కహాయ 


క ఫఘృతమునకు ద్విగుణము? జేరి ఉక దవ్యకల్కు_మును వైచి 
కాచవలయును. ’” ఈయోగములును సంస్కృత క్త కృవిభాగమునే యను'న 
రించుచున్న వి. ఆంధఫిమునమా[త్రము మహాకల్యాణ సుత జ్ఞాపితేముగు శీ బాతు 
ప్లణ్యము చెప్పబడశేలేదు. మరియు సాఘ్ఫశముచే te గ సములకు దై గు 
ణ్యము సూచితేమైనదని చెప ్ప బడియున్న ది. పీదప నారవపద్యమున 4 అనుక 
మగు పాలు (ద్రవము క-పూయము వీ రయొక్కు_ పకిమాణము 'క్యాథమునకో ఏ సమాన 
ముగ నుండవలయుననియు క్యాథ్య(దవ్యమయు స్పే హుమున చతుర ణెత్రముగ 
నుండవలయునసయం దీనికి సూచకము 'సవాచర తై లోదాహరణమనియు చెప్ప 
బడినది దీనివలన క్యాధమును త రాదిద్రవములును పరిమాణము చెప్పబడు 
నపుడు న్నేహమునకు నాలుగురస్టుక లవిగ నుండవలయునని యేర్పడు దున్న ది. 
ఇది మహాక ల్యాణఘృతమువలన సూచిత మైన విషయముగ సంస్కృతమున 
వెళుక చూపబడియున్నదిగడా 1? -దరకమున చెప్పబడిన సహా దరతైలయోగమున 
cc సహాచరతులాయాళ్చర సే “తెలాశకంపచెత్‌ | మూలక ల్యా_ దశ పలం దత్వా 
శీరంచతుర్దుణమ్‌ ** ఉ తులాపరిమితమగు సహచర (ములు గోరింట) కషాయ 
మున ఆక పరిమితమగు _తెలమును _వెచి అందు పదిపలముల కల్బు_ములను నాలుగు 
ఇసు పొలునుచేర్చి కాచవలయును”” అని చెప్పబడియున్నది. దీనికిని క్రైబెప్ప 


శ్వాసము.) ఆ న్స తాత్పర్య సహితము, ౧౩౧ 


తాః పొలుగాని యితర దవములుగాని స్వరసములుగాని పరిమాణము 
ఇచప్పబడన పుడు క పాయంబునకు సమము చేర్పు కొనతశినవి, క చాయ ద్రవ్యము 
యొక్క_ పరిమితి న్నేహంబునకు నాల్లురెట్టుండును. ఈ విధికి దృహైంతేర 
ముగ వాళ చికిత్సయందు వివరింపబడిన సహాచర'తెల ముదావారించదగినది. 


క॥ మునువుం బెల్పిన క్యాథము 

దనరంగా ఘృతమునకును దగునినుముడిగా । 

నొనరింప [దచము లీగతి 

ఫఘనతరముగ గూన్చగుణము సుజియించువెస౯॥ ౬|| 
క॥ అవములత నిడి వాశాదిస్ఫు 

తమునథ దెలుపరిగ పడరు 








బడియుండు దానికిని సూచ్యుసూచక భావమేమియు నగుపడుటలేద్యు దీనికి 
సంస్కుతభాగము ౪ య(త్రౌపధంక పాయోపి (ద్రవంతీరా దికంత్రయక్‌ | (ప్ర 
మాణీవయదానో క్షం శ్నేహాస్యో_క్షంతువాభ చేత్‌ | శుల్యక్వాథేన దాతవ్యం 
త త్రతీ రాదికంద్రవమ్‌ | క_ర్రవ్యంచతే థా తిచ్చయథా స్నేహ-చచతుద్దణమ్‌ | 
గాల్మికోమి శక స్సే హః ఉదాహరణమత్రహీ॥' c¢ న్నే వామునకు (_ైమాణ 
మును చెప్పి బెొనధ కషాయ ఈ రాద్మిదవములకు (ప్రమాణము చెప్పబడనపుడు 
స్నేహమునకు చతుర్ణుణముగ క్వాథమును దానికి సమముగ షీ రాద్మిద్రవములను 
చేర్చుకొనవలయును, దీనికుదావపారణము మి శ్రకన్బుకేమయు '” అని చెప్పబడి 
యున్నది మి[శక ఫృుతేయోగమునను cc (తివృతాం.... ప యువత లి wen 
44+! జలేచతుద్దుకౌపక్యా చతు ర్భాగ స్థితంరసమ్‌ | సర్చిలేరండజం_తెలం 
శీరంచైకతసాధయేత్‌ '” అని చెప్పబడియున్నది, ఇది కొంతవరకు వైపద్య 
మున కనుకూలమగు నూచకనుగ నగుపడుచున్నది ఇట్లు “ఏవం వై ద్విగు 
ణం న్నేహో త్రృగుణోన చ కీర్త్యలే | శీ రాదికేదవేకార్యం కహాయ( గ్రహణం 
తథా॥'' అను సంస్కృుతభా?గ మిచ్చటి యేడవపద్యమునకు సరియగుచున్న డి. 
16 


౧౨౨ భీపజకల్ప ము, [చకుర్ధా 


శా॥ ఇట్లే ఘృతపాకవిధియందు. పరిమాణము దెలుపబడని కషాయం 
బులను స్ఫుతమునకు ద్విగుణంబుగ 'జేర్చవలయును. ఇటు లై లంబులయందు 
(ద్రవంబుల నధికముగ బేర్చిన నయ్యది యధికగుణకరమై వెలయును. ఈవివ 
యము జ్వరచికిత్స్పయం దుదాసారింపబడ్‌న వాకాది ఘృతముయొక్క_ యోగ 
మున (ప్రకటింపబడిసది, 
అ య hel పరిమితి. ]___ 


eur ..దగనాహధథముల్‌ | 
mee సత్యము విడు చుక్‌ 
(గమముగ నె దారు వాసరంబులు గాచకా॥ ౮|| 


ఈ॥ సామాన్యము నౌషభములు అయిదారుదినములు కాచినచో 
బలమునువిడుచును. కావున కోల్కు_క సాయాదులగో గరాడియుండు స్వే హొం 
బును అయిదారుదినములు కాచవలయను. 

---1 (దవ భేదమునుబట్టి స్నేహూపాకకాల భేదము, శ 
వీ కల్క_౦బు క్యాథంబు కలిసిన రో లంబు 
వండంగదగు నేడు వాసరములు | 
సేరంబునకు రెండు జెల్లు దిన తీయి 
కలి చల్ల మూ తంబు క్యాథమన్ను! 
సిజరసంబులు గూర్చు నెరికపూయము పాలు 
కల్క-ంబు గలుప -చొక్క_ముగనె దు । 
కాని యాంధగిమున నిందులకు వాశాదిస్సుత ముదాసారణమున నీయబడినది, 
సంస్కృతమున నది యగుపడదు, ఇట్టి భేదములన్ని యు (వాత(పతు ఖయందలి 
'భేదముచేతనో ము దాపకుల పరిశీలనా రాహిత్యమువలననో క లిగియుండవచ్చు 


ననియు పాఠకు లిందలి యుకాయు క్రతలను చర్చింతురనియును తలచి (గ్రంథ 
ఫి సరభితిచె నింతట విరమించు- చువ్నాడను. 


శ్వాసము, ఆ న్స తాత ర్య సహితము. ౧౨౩ 


జలముతోగూడి వాసరపట్కము ఘటించు 
నులవలు ము_స్తలు నుసిరికాయ | 
పైసలు మినుములు వెల్లుల్లి పేలములును 
శుంగి క్వాథ మవుజెగాచ సొబగునందు ! 
కల్మ_మున పాలు తై లంబు గలివీ రెండు 
దివసమ'లు వండ గుణములు తేజరిల్లు! . 
తా॥ న్నేహంబులయందు కల్కు_ములుగాని కసాయములుగాని కలి 
సిన నట్టి 'తెలముల నేడు దివసములు కాచవలయును. పాలుగలి సీన “తెలం 
బులు న వండవలయును. కలి, తక్రము, మూత్రము, క్యాథము, 
మస్తువు;స్వరసము, వీనితో చేరినపుడు మూడుదినంబులు పక్వము పేయవలయును. 
వడబోసీన కసాయము కల్బు_ము పాలు వీనితోగూడిన నైదుదినములు కెచ 
దగును. శుద్ధోదక ముతొ గూడిన నారుదినంబులు కాచవలయును. ఉలవలు 


తు౧గము అ ఉసీరికకాయలు పెసలు, మినుములు తెల్ల గడ్డలు, పేలాలు, 


కుంఠి, వీనిక హౌయము చేరిన నపుడు కాచినంతేన పక్యమగును, Chet 
పాలనుగాని -తెలంబునుగాని చేర్చి కాచవలసియుం డెనెని రెండుదినములు 
కాచినగుణకరమగును. 

_--[ ముతాంతరము. 3 --- 


వీ! చశేలముల్‌ మినుములు "పెసలు సం స₹ుంథి 
వెల్లుల్లి కొతివుర్లు విరులు యవలు 
మాంస మప్పుడెశాచ మహితహూ దగునందు 
నునిచి తైలం బొకదినము వండ | 
కల్రిమన్సు రసత్మకములు గల్పుతెలంబు 
దినయుగంబు ఫలంబు తిగదుంప | 
తోళ్ళుగాచగ మూడు వేళ్ళు స్పప్తకమెగు 
చేవ చెక్కలు ద్యాదశావధికము | 


౧౨౦ భేహజకల్స ము, [చతు రా 


లప్పటి కపొయమున నండనెప్పు తేల 

ముకదినము మూడుదినముల నెనరడాన | 

తగుదినతయి స ప్తక ద్వాదశ ములు 

కాచుదానికి దినస ప్తకంబు దనరు॥ ౧౦|| 

తా॥ “పేలాలు, మినుములు, సెసల్కు ఉలవలు శుంఠ్కి వెల్లుల్లి, దని 
యాలు పూవులు యవలు మాంసము వీనిక పాయంబును శ్రేలంబుల పేర 
వలయు నేని యప్వుటెకాచి కపూాయము దీయవలయును. అట్టిక పాయంబు తైలం 
బునజేర్చి యొకదినము వండుటుచితము. మరియు కలి మస్తువు మాంసరసములు, 
తము యివి జేర్చి సిద్ధము జేయు తేలంబులు శెండుదినములు వండవల 
యును పండ్లు తీగలు దుంపలు, పట్టులు వీనికషాయములు _తెలంబుల జేర 
వలయు నెడల మూడుదినములుకాచి కపోయము దీయవలయును. వేళ్ళు యేడు 
దినములును చేవ చెక్కలు పం డెండుదివసములును కాచి కషాయము దీయవల 
యును, అందు అప్పుడు దీయబడు లాజూది కపాయములు _తెలమున_ బేర్నిన 
"వెనుక నొకదినమును, చూడుదినములు కాచబడిన ఫలాదుల కపషాయములు 
చేర్చిన _తెలంబులు మూడుదినములును ఏడు గాని పండెండుగాని దినములవరకు 
కాచబడిన మూలము లయొక్క_ యు సారము లయొక ్క..యు క పాయములు చేర్చ 
బడిన “తై లములు ర్ట యేడుదినములును కానవలయును, 
క॥ ఇదయు మతాంతర మోగతి 

గదితంబె శా న్ర్రభేదగ తులు దనర్చ్నున్‌ | 

మడి చెరుక గలిగి వైద్యుడు 

సదవులతక౯ా బాకరచన సల్సగ వలయు౯॥ ౧౧|| 

తా ఈ వైజెప్పబడినది యొకమతేము, -ఈతీరుననే ఆయాతం(త్రముల 

యందు చేరుజేర జెప్పబడి శా_స్థ్రమాగ్గములు భిన్న ములై యున్నయనవి, వైద్య 


ర్ధ్‌ ఇచ్చట సంస్కృతమున పంచదివసములు చెప్పబడినవి, 


శ్వాసము.] ఆ గ్గ తాత్సర్యసహితేముః ౧౨౫ 


డాయాతం(త్రములయందలి పద్ధతుల చాగుగ నెరింగి యు_క్షగత్‌ పాకముల నెర 
వేర్పవలయును, 
| న్నే హావరోపణము, 2 
క॥ స్నేహావరోపణ[ కమ 
ఇద్య ళ్‌ నభ, అధ 
మూహాగ కడు శ్నాస్ర్రసమ్మతో కృులనై ద్య [ 
న్యూ హాభ్యంత ర సంభృత 
మాహాము బాయంగ సూడ ముగ వివరింతు౯ ॥౧_౨॥ 
తా॥ కాస్త ములయందు జెప్పబడియుండు పద్ధతులననుసరించి వైద్యు 
లయందుండు 'సం చేహములణంగునట్లు పూర్జ్యమగు నూపాతో స్నేహాంబుల సిద్ధ 
ముచేసీ దింపుపద్ధతుల నెరింగింతును. 

మ॥ తనకు౯ సౌఖ్య ముసంగు నాసనమున౯ తై సద్యుడుక్‌ 
(పాజ్బ్ముఖిం 1 బు నుదగ్వ క్తృమునె న గూర్చుని ఫణాస్ఫూ 
ర్‌ సమావృ లస ధనదర్వి న్న డుగంటకం జెడక యుకా 
దగ్గస్థితింగాక జ | క్కనగాదిప్పుచు గాచగావలయు 'బాకం 
బొప్పు పర్యంతమున్‌ ॥ ౧2|| 

ఆ॥ ఆయాన్నే సాంబులు పాకంబుననుండి దింపుసమయము తటస్థ 
మగునపుడు వైద్యుడు తనకు మిగుల సౌఖ్యమునిచ్చు మంచిరయూసనమున తూర్పు 

“వొంగముగ గాని యు_త్తరముఖముగ గాని గూరుచుండి పాముపడగవంటి యా కె 

రంబుగలిసి గుం డోనిచిప్పగల గరిటతో తైలము అడఃగంటుకయు మాడకయు 

ఇెడకయు నుండులాగున జక్కు_గ కలియ్మదిప్పుచు పౌకమగునంతేవరకు కాన 
వలయును. 
0 శ్నేహపాకలక్నుణము, pe 
క॥ నిషులాె బోసినచో 
చప్పుడు లేకయె నుగంధసంగతి నెరయన్‌ | 


౧౨౬ శేష జక ల్స ము, (చతుర్థ? 


ఎప్పుడు (వెలికి నంటక 
యొస్తునదియె పొకవునుచు నూహింపదగున్‌॥! ౧6|| 
తా॥ వండబడిన తెలంబున కొంతదీసి నిప్వుల్నవై బోసీనపుడు చిటపట 
యను ధ్యనిలేక మంచివాసనగలటై కేలంబునందలి కల్కాము నెత్తినలిపిన 
(చేలి కంటుకొనక యుంజె నేని తెలము పాకమున బడినదని యెకుంగదగును" 
cc ఘృత స్యునోపరమః తైలస్యచతదుద్భవః | 
'లేహ స్యతంతుమత్తా స్రుమజ్ఞ్జనంశరణంన-ద 09 
66 సేతీకి నురుగులణగుటయు నూనెకు నురుగుకట్టుటయు లేహమునకు 
తీగలుసాగు చు నీళ్ళయందు వైచిన విడిపోక మునుగుటయు పాకములు *” 
అని సంస్కృతమున విశేషముగలదు, 
1 పాక దంబులును వాని లకీణములును, |-- 
న్స్‌] చక్కనై మృదుఖరచిక,ణంబు లనంగ 
పాక(త్రయం బందు [పథమ మమరు | 
చయ్యంట కల్క_ం౦బు చిక్క_ణంబగు మైన 
ముంబల కల్కంబు ముద్దగట్ట | 
ఖరపాక మినుకతో సరిసరిగా నున్న 
మృదువు నస్యం బునకొదవు ఖరము | 
నభ్యంగ నంబున కవమురు చిక్కణవుది 
వ_స్తిగట్లంగ (చానంగ దగును! 
స్నుశుతంబున వ స్తికిజాపె ఖరము 
నామదోవంబు లగ్న మాంద్య ములు బుట్లు 
పాక మతియెన పకరంబుగాక యున్న 
వ్యాధులు పరంపరారీతి ననతరిం-చు॥! oH 


శ్వాసము. ఆ న్స తా త్స ర్వ సహితము, ౧౨౭ 

స్నేహంబుల పొాకంబులు మృదువు లనియు ఖరము లనియు 
వీక్కాణంబు లనియు మూడువిధంబుల నుండును. అందు పొకము చేయ 
బడియుండు న్నేహమునందలి కల్కు_భెగము (వేలి కంటుకొను స్థితియం 
దుండిన నట్టిపౌకము మృదుపాక మనంబడును. న్నేహాంబునందలి కల్క్మము 
ముద్దగట్టి మైనమువ లెనుండిన నయ్యడి చిక్కుణపాకము నాబడును, మరియు 
కల్యము చేతితో నలుపదగి యిసుకవలె గరగరలాడుచుండిన ఖరపాక మనం 
బడును, వీనిలో మృదుపాకయు క్షంబగు ,తెలంబు_ నస్యంబుల కుపయోగింప 
దగును, ఖరపాకముగలది అభ్యంగ మునకును చిక్కణ పాక వికిస్ట్ర ము వ_స్టియం 
దుపయోగించుటకును నేవించుటకును ఉపమయోగింపవలయును, స్ముకుతాఇా 
ర్యులు ఖరపాకము వ _స్టికపయు క్క కమని నుడివెను, మరియు సాక మధికమెన 
అజీర్ణ వ్యాధులను అన్ని మాంద్యమును కలుగజేయును, పాక మల్ప మైన పరంపరగ 
రోగములం గలుగ చేయును. 


క॥ పాకము వచ్చుట దైవము 
గాకం చెలియంగ దరముగాదిది కతనన్‌ | 
పాకము మహాపయత్నము 
దాకౌసి వైద్యులకు నెరుగ జెల్లును ప్రో ౧౬|| 
తా॥ తెైలంబులకు గలుగు పాకములయొక్క_ సతులు దైవంబు 


నకుందక నితరులకు చెలియ శక్యముగాక యుండును, గాన వైద్యుడు మంచి 
బుద్ధి నుపయోగించి సాక పద్ధతులను ముహా(ప్రయత్న్న౦బున తెలిసికొనుట 


యుక్తము, 
స్ప్రే హపీడన( క్రమము, ]--- 


సీ॥ పతిపు తవతిచేత బాలిక చేనై న 
గోమయంబున భూమి కొంతయతికి | 
(ముగ్గులనిడి వి పముఖ్యుల బూజించి 


౧౩౮ భేపజకల్ప ము, (చకుర్గా 


లలి చతుర శ మండల మొనర్చి | 
సుదకి నై మూర కుం 
అస్టది లుర సంచ సన్‌ క 
చి నృృ)మున 
Rs యెడమ వగ్ర్రము జురు | 
వే జగ ళో 
ప్‌ మ్నూశ్వరుని నిల్పి (_వ్రహ్యాదు లప్పది 
క్కు_లనుంచి గూర్చిన శాలనడుమ | 
శత దీపముగావించి గీతవాద్య 
నాదములు | మోన నప్పాతమోద నునిచి | 
న రకా 
కొ_తవృస్ర్రమునంబట్టి కొద్దికొద్ది 
వడపుచును యుగ్భదండంబు వీడువదగును॥ nel 
తా॥ సువాసీనియు పు త్రవతీయునగు యువలిచేశాని క న్యక చెగాని 
సమపరిమితంబుగనుండు భూమిని గోమయముచే నలికించి ముగ్దులు మొదలగు 
వానిచే నలంకరించి (బాహ్మాణులు మొదలగువారిం బూజించి నలుచదరము~ 
మండలముం౫ మ్పించి అస్టదిక్కు.లయందు నష్ట్రదిక్సాలుర నావాసా నాదులచే 
ప్రాజించి ఆమండలంబున నెడమఫాగంబున కుంభము నొకదానినుంచి దానికి 
వ_స్త్రంబునుజుట్టి విఘ్నేశ ప్రతి స్టాపనమాచరించి తూర్చుమొదలుకొని ఎనిమిది 
దిక్కు_లందును [కమముగ వడు కందులు పెసలు ఊలవలు అనుములు, 
మినుములు ఆలచందలు, నూవులు అను నీయస్ట్ర ధా న్యంబుల నునిచి వాని 
నడుమ నుంచబడిన చియ్యమువై నేతితో దీపమునుంచి మంగళవాద్య 
ములు మో9గుచుండ నాకుంభ మునునిచి నూతనవ_స్ట్ర్రము నాకుండవైజుట్రి 
దానిలోనికి కాచబడియుండు తైలమును వడపి జంటకొయ్యతో మెల్లగ నా 
'తెలంబును కుండలోనికి విడువవలయును. 
—? తె లపాకదోపములు, 2-__ 
ఉ॥ చిరుగులు లేనియు౯ా మడత జేయని దట్టవుకొ త్తవ(స్ర్ర)మున్‌ | 
బరువడిగగార్చగాదగును బాన | దవింవుచు నున్న కోకయున్‌ | 


శ్వాసము.) ఆ న్స తాత్పర్య సహిత ము. ౧౩౯ 


జరిగినముంచి వాసనల జెందకయున్న డుగంటమాడుచో | 
నరయగరోగవంతునకు నాయువులేమి నెరుంగ జెల్లెడిన్‌ !౧౮|| 
త*॥ న్నేహంబుల వడపోయునప్రుడు వానకు చినుగులు లేనిదియు 
కతలు చేయబడనిదియు దట్టమగిునదియునగు నొక నూతనవ(న్ర్రమును గట్ట 
వలయును. -తెలంబును పీడించుసమయమున వస్త్రము చినిగినను బాన చిల్లువడి 
కారినకు సువాసన రాకుండీనను తెల మడుగంటుటకాని మాడుటగాని సంభ 
వించినను తైలము నుపయోగింప నుజ్జేశింపబడిన రోగి యూయున్ధాయము 
దృ౫ముకానిదని దమెరుంగదగును. 
__ వడపోయదగని ఘ్ఫుతేములు. ( 
గీ! తి క్ష వట్సల గుగ్దులుతి క వాశే 
పంచగ న్యంబు సుకుమార మంచితముగ | 
దాధికంబును నడబోయ దగవు రూతు 
కృృనతి నస్ట్రేం ద్రియులుగాని కుశలులకును॥ ౧౯|| 
తాః రూతు గుణముకలవారును మిగుల చిక్కి-నవారును న్ట్రేందది 
యులును కాక దృథముగనుండువారి క్రపయోగించునపుడు తి _క్షకఘృతేము 
హపట్సలస్బుకేము, గుగ్గులులి_క్షఘ్ఫతేము, వాకాఘ్ఫతేము, పంచగవ్యఘృృతీము, 
సుకుమారఫ్యుతేము, దాధికఘ్ఫుతము వీనిని వడపోయక నే యుపయోగింప 
వలయును, సె కనుపరచబడిన వ్యాధులుక లవారికి వడపోసి యుపయోగింప 
వలయును. 
ఆళ్ల తెలరకు ణము, l= 
న్స్‌ ఇబ్బంగ నుడపోయ నింపారు (ఏ లమిం 
చుక హుతాశన వినాయక దినెశ। 
ముఖుల కాహుుతి జేసి మువువంబు బంగారు 
చెండీ మృణ్మయ మేని వెలయుపాత | 
క్ష 


ole ప జక ల ము. నతు గా 
భ్‌ ్స [వతు 


లోనుంచి నూనకు లోపహాకంకణ మణే 
మాలికల్‌ మెడగట్టి మదగ చేంద | 
కుంఛమందున తైలకుండ గట్టిగనుంచి 
(వాహ్మణాశీర్యాద భాహణములు | 
ఛ్యతచామర ఫేరికాశ ంఖమురజ 
తతులు మోయంగ భవన పదవీ ణంబు 
దిరిగి యు తరమున టూరు దిక్కు_నె న 
ఇ (emma 
దా చదగు నొక్క మంగ ళస్థలమునందు! sol 
తా|| పెజెప్పంబడిన తెరంగున బాగుగ నొడబోసీ సిద్ధము చెసి యుం 
చిన _తెలంబున గొంత భాగ మెత్తి అగ్నిహోతుడు, వినాయకుడు, సూర్యుడు 
మొదలగు దేవతలనుద్దేశించి హోమము దేసీ తక్కిన _తెలమునంతీయు మట్టికుండ 
యందున సో లేక వెండి బంగారు పాత్రంబులయందుననో బోనీ లోహాముచే 
చేయబడిన కడియము మణిమాలికలు మొదలగువాని నాప్మాతపు మెడకు త 
లించి యా,తెలపా(కంబును గజకుంభస్టలమున నునిచి ఛృత్రణామ రాదులు ఇర 
“వుంందలగు మంగళ వాద్యుములు మొదలగు వ భవంబులతో గృహ పదతీణము 
చేయించి యారోగ్యకాలయం దుృత్తరమునగాని తూర్పున గాని యాపా| క్ర 
మును భద్రపరచి యుంచవలయును. 


క॥ ఎరుగక శాస్తో) క (క్రమ 
నురవుర గావింప వస్తు వర్గము పట్లన్‌ | 
నఃవిధులు తప్పూచోటన్‌ 
జెరుచున్‌ భూతములు (కియల సిద్ధుల నెల్లన్‌ || ౨౧|| 
తౌ॥ ఆజ్ఞానంబున శాస్త ) పద్ధతుల మార్చినను (| ద్రవ్యభనముల విషయ 
మగు విధులను లోభాదులవల్ల విడిచినను భూతంబులు (కియవలన కావలసి 


యుండు కార్య సిద్ధిని 'వెరిచి వేయును. కాన విధుల నత్మికమింపక (ద్రవ్యమున 
కను ధనమునకును ewes నాపధముల జేయవలయును, 
హు ధన్య ంతేరివూజ, Ji 
ము! మదిధ న్వంతరి పూజనంబొసగి సమ్మగా న సంపూర్ణ న సం! . 
ముదవై దు ద్యుంగన కాంబరాభరణ సంధ ద్ధాన్యరత్నాదులం! 
దుదినక్సించిన చో నిరంతరము సంతోనించి స్వేశ్వరుం | 
డుదయంబిచ్చునిరోగ భావమిడు పూర్ణాత్సాహ సంపన్ను డై |] 
'తౌ॥ ఇటీ తెలపాకవి ధియంతయు ముగి సినపిదప మనస్సున ధన్వంతరికి 
ఫూజలనాచరించి వైద్యశా సంమున సంపూర్ణమగు జ్ఞానము కలిగియుండు 
వైద్య(శేస్థుని బంగారము వస్త్రములు ఆభరణములు థాన్యము రత్న ములు 
మొదలగుదానినిచ్చి బూజించినచో నశ్వేశ్వరుడగు నాభగవంతుడు లో సం 
త'నమంది అభివృద్ధిని ఆరోగ్యమును కలుగం జేయును, 
= లేహ్యాములు. ల 
గీ॥ తెలపాకవిధులు తగ లేవా హ్యాములయందు 
కొన్నికొన్ని గీలు కొల్పజెల్లు | 
జేయదగిన మఠరివిశేపశీతులు శాస్త్ర 
సమ్మతముగ దెప్పి సంగహింతు॥ అ | 
తా॥ తెలపాకంబులయందు చెయదగు (పృక్రియలలో కొన్నిటిని లేవా 
ములయందుగూడ నుపయోగింప జెల్లును. అట్టి సామాన్యవిధుల విడిచి విశేష. 
ముగ 'లేవ్యాముల శేర్సడియుండు కధలను శా_స్ఫ్రప్ధతి కనుగుణముగ నిచ్చట 
కూచ్చిద, | 
తనే లేస్యావివరణము, nn 
గీ! అసవము మాతీకంబు లేహ్యాంబు గుడము 
జెప్ప మెస్సు నరి్థాాఖ్య జెంది రెండు | 


౧౩౨౫౨ భేహజకల్స ము. వగ 


భేదములనుండు నవి లేవ్యా పేయము లన 
నాద్యవగు సాంద వుంత్య మచ్చత్వ మొందు! ౨౮|| 
తా॥ ఆసవమ్కు మాకీకము, లేవ్యామ్కు గుదము, అరిస్టము అను నీ 
నామంబు లేకార్థకము.లై యుండును, ఇట్టి నామసమూపహాముచే చెప్పబడు 
నది లేహ్యామనియు సేుయమనియు రెండు తెకంగుల గలిగియుండును, అందు 
'లేహ్యము ముద్దగను చేయము (ద్రవముగను నుండును, 
క॥ పాకమువలనకా నుగుణో 
(దేకము గావించు లేవ్యా మిటువ లె గుణముల్‌ | 
లేక ఫలమిడదు జఇయము 
పాకానుగుణత్వ మొదనవి ఫలమిడునడియున్‌ ॥ ౨౫|| 
తా॥ లేస్యా మధికమగు పాకమునందును గాన సుగుణముల నధికముగ 
కలుగ జేయును. ఊపేయ మిద్దానివలె గుణము నీయజాలదు. అదియు బాగుగ 
పాకము నంటబె నేని పాకానుగుణ౦బుగ ఫలంబుల నిచ్చును, 


గీ॥ వారిమితి చెల్పకున్న (దన్యమున కదియు 
పదిగుణంబులు గానింప బరి విల్లు | 
అమలముగ లోొహపాత 'లేహ్యాంబులందు 
గార్చదగు నృుణ్మయమునై న గూర్చంగ వచ్చు! Dall 
'శా॥ అరిష్ట పాకంబుల నుపయోగింపవలయు కపూయంబునకు జలపరి 
మాణ మావిధియందు దెలుపబడనిచో క పాయ ద్రవం బులకు పదిరెట్లు చేర్చు 
వొనవలయును, అఆరిస్టాదుల పచనంబున లగేసాహ్మా తము నుపరోగిం చుట 
యు_త్తనుము, లేనిచో మృణ శ్రియుపొశ్రము నుపయోగింపవచ్చును, 
మృ ద్భాండ దృథఢిక రణము, శ 
క॥ సీసప్ర రేకులు ముందుగ 
భానురసంగతుల నూరుపలముతి నిగురక్స్‌ | 





ప <0 వ్‌ Nn కొ 
నానిగను గూర్చి గాచుట 
కా సాందతగూన బలముజెంది దృథంబా॥ _౨౭|| 
తా॥ లేహ్యాచుల వండుట కుపయోగింపబోవు భాండము దృథముగ 
నుండుటకై. ముందుగ నాకండయందు. నూరుపలముల నీసవుముక్క్యలుబోసి 
కుండనిండుగ' నీరుంచి బాగుగ నిగురునటుల గాచిన కుండయొక్ళ యవయవము 
లన్నియు నివిడంబు లై ధృహముగ బలము కలిగియుండును, 
—? జలమానములు వాని యుపయోగము, ఖల 
wr + wo ఇద అద అ 
న చెల్లు RS సంస్బృమష్రైలనగ 
మూడుపిధముల జలమానములును 'లేహ్యా | 
కో లములు జేయువేళ క్యాథంబు జేయు 
వేళ సీమానములు గూార్చ వెలయుబోను॥ ౨౮|| 


mn 


ప్మాతశుహ్క_త చేత బర గిన (దవ్వళ్‌ 
ప్కృ_తచేత జలమింకుకతన భాండ | 
మానంబు పొబడ్డచోను పాదాంశంబె 
పాదంబు ఖై షజ్యపాలు కెచ్చు | 
పలచతుప్మ్క._ము దగు పస్థంబునకు గూర్చ 
సంసృస్టమానంబు వా ట్రరీతి | 
పరగ ముప్పదిరెండు పలముల కుంచంబు 
సలిలంబు గూర్ష్చంగ నంఫఘటించు | 
(పస్థమానంబు శెట్టించి పాదథాగ 
పలములను గూర్చగా నెనుబది పలములు । 
సిట్టకుంచంబు గొందరు రెట్లనగెనక 
ఫలము లిరుబది గూార్తుకు మైనిమితుల! ౨౯|| 


గర భషహజకిల్పము, (చతుర్థ 

తా॥ భెండమానమనియు, ఖేపజ్యమానమనియు, సంసృృష్టమానమ 
నియు ము_ళ్టైరంగులగు జలమానములు కలను, వీనిని శే లారిస్టంబుల కపయో 
గింపబడు క పొయంబుల గాదునెడ నుపయోగిందు టావళశ్యకము. ఆమానం 
బుల పద్దతి యొట్టిదనిన ? పాతంబులయందు (ద్రవ ద్రవ్యంబులు చిరకాలముం 
డిన నందు కొంతభై'౫మింకి తరిగిబోవుళు, అట్రి భాండసంబంభమగు తరుగు 
డును వూ _ర్థీబేయటనై నధికముగ నుపయోగింపబడు జలముయొక్క పరిమిళికి 
భాండమానమని సేన, ఇట్టి ఖాండమానముకొరకు తై లారిస్థముల కోపయో 
గింపబడు కపూయము గాచునపుడు భాండము లోహమయముగాని (పాతది 
-గానిమైనచో నియమితపరిమాణమగు జలంబులకు 'నాలగవభాగము నధిక ముగ 
జేర్చవలయును, భాంరశము (కొత్తదె మృణ్మయ మైనచో నింక నధికముగ నే 
చేర్పవలయును. ఇ క్షే జలంబులయం ద చేక చవ్యముల 'జేర్చునపు డా దవ్యం 
బులు కొంతేనీటి నింకునట్లు జీయును. అట్టిదానిని పూ_క్టిజేయుటకు చేర్చ 
బడు దానికి ఖైపజ్యమానమని చ్‌ ఈై షజ్యమానము కొరకును నియతము 
అగు జలంబులలో నాల్ల ల్ల వఖై"గంబు నథిక0బుగ 'జేర్చవలయును. మరియు 
అ సెక్యప్రస్థముల పరిమాణముగల (ద్రవంబుల చేర్చవలసీయుం జె జనని కొలుచు 
నపుడు (ప్రతిసారియు (ప్రస్థంబున (కుంచమున) గొంత యంటుకొనిపోవుమ,. అట్టి 
తరుగును వూరి ఏ చేయుటకు జేర్చబడునది సంసృష్టిమానమని చెప్పబడును. 
-ఈమానముకొరకు (పలి(పస్తమునకును నాలుగుపలము లధిక ము? బీర్నవలయును, 


@ 
ఇట్లగునపుడు కా స్త్ర పద్దతి ననుసరించినచో జలంబుల కొలతకు య 
పలముల ర స. ఆ నుపయోగింపవలయును, టున్న 


ce ద్విగుణంయోజయేచాగ్ట Yo సడవాదిశథా(దవకో ””) అను ననుస 
రించి శెట్టించి పొదభాగంబులగు జలమానంబుల నధికముగ 'బేక్సిన నేర్పడు 
"ెనుబ్లది పలములను (ప్రస్థమునకు పరిమాణముగ "నెర్పరచుకొని _తైలారిస్టముల 
కపూచనుంబుల కుపయోగించుకొొనవలయును, ఇట్రిపద్ధతి హత సా. జల 
నుధికమగునుగాన ముప్పదిరెండుపలముల పిమితిగల కువంబునకు జలమానము 
సకుగాను ఇరువదిపలము లధికము” జేర్చి యేబడొరండు పలముల , పరిమాణము 


శాధసము.] ఆ స తె త్స ర్య సహితము, ౧33A 


గల (ప్రస్థమును చెక సాయంబుల. కపమయోగింపదగనని కొంద రా చార్యులు 
నుడి వెదరు, 
 అరిస్థక పాయ పాక (క్రమము, -- 
క।॥ సారంబులు మూలంబులు 
నారయకొమ్మలును తోళ్ళు నాకులు కాయల్‌ | 
గారిచి నిరముబది దినములు 
నారని మంటలనుగాచ నమలతరంబా॥ 30|| 
తా॥ సై జెప్పబడిన (కమంబున పరిమాణము నేగ్పరచి చేవలు దుంపలు 
కొమ్ములు పట్టలు ఆకులు కాయలు మొదలగు కోయ ద్రవ్యముల నన్ని జని 
మృదుకఠ నాది భదంబుల నెరిగి వెనుక చెప్పబడిన చొప్పున కాలనియమమును 
పాక నియమమును అనుసరించి చెర్చుచు నిరువదిదినములు విడువక కాచుదుం 
డిన స్వచ్భమగు నరిస్టమున కుపయోగించు కషాయ మేర్చడును, 
_-- మతొంతరము.్మ __ 
క॥ ఇరుబదియెదు నరిష్ట్రము 
సిరుబది రెండో నదినము లింపగు గాచక౯ | 
నెకిపదు నెనిమిది మధ్యమ 
వురయగ పదునారు వృుదులమగు వ స్తువుల౯॥ 3౧ 
తా॥ (దవ్యంబులు కఠినములై నచో నిరువదియైదుగాని యిరువదిరెండు 
గాని దినంబులును (ద్రవ్యము మభ్యమమైనచో పదునెనిమిది దినంబులును 
(దవ్యము మృదులమెనచో పదునారుడినంబులును కాచవలయును కలై 
నచో నరిష్టకషాయము గుణకరమని కొందరిమతేము, 
--1 ఆ_తేయమకము, 1. 
వీ! కరకము గలిసిన క్యాథంబు నెలగాచ 


౧౨౬ భేపజకల్ప ము. [చతుగ్గా 


తా॥ కరక కాయల సంబంధము గలుగునపుడు అరిస్టముల కపయోగిం 
పబడు కపూాయము సారమధికమగుటచె ఒకమాసము దినములు కాదవలయు 
నని యా(తేయుని యభిప్రాయము. 
జ అకిస్టక షాయావతరణము, ఖ 
ప ...నష్టానశేషము జలంబు | 
గాచిచల్లారు వెన్నను నడపోసిక 
పూయంబు నల్తూము సంఘుటంచి | 
పలశతంబు గుడంబుగలివి పన్నెండుప 
చను నిర్వదియైదు దినములకును | 
_కెన్షునగ లయంగ (దెప్పుచు మెల్లన 
వండంగ దగుచిరం బుండు గుకము | 
శెట్టిగావించ పటా 
తా॥ కహెయ కల్చ్పనకొరకుంచబడిన జలంబుల నెనిమిదవఫాగము 
మిగులునట్లు కహాయంబునుగాచి చల్లారినత రు వాత (దవ్యంబులపిడచి వడపోసి 
నాలుగుతూముల (ఒక ద్రోణముు పరిమాణముగల యాకపూయంబున నూకు 
పలంబుల 'బెల్లమునుచెర్చి గరిటతో మెల్ల గ కలియునట్టు కలుపుదు పడెండు 
లేక పదునైదు మతాంతరంబున నిరువదిర్వైదు దినములవరకు మెల్లగ కాచ 
దగును, చిరకాలమువరకు నిలువయుండవలయు నరిష్టంబుల 'బెల్లంబును వెనుక 
జెప్పబడినదానికి శెట్టి (ండునూరులపలములు) గ చేర్చ్నవలయును. 
ఎ బెల్ల మునకు = (— 
522002. గుడశొదిరీతి ముందు 
చెల్పబడిన కపాయంబు దేటపడగ । 
గూడ (తిఫల కపూయంబు గూర్చి శుద్ది 
సలుపదగు చితమూల కపూయమునను॥ 3_॥ 


నము. ఆన) తా సి భ్‌ 2 
శ్వాసము. ] న త్స ర్య సహితము ౧౨౭ 
తా ఆయా అరిస్థంబుల 'జేక్చబడు పొత బెల్ల మును వాని వాని కుప 
యో గింపబడు క పాయంబులయాంధు చేర్చిన శుద్ధియగును. (అట్లు శుద్ద మైన బెల్ల 
మును అరిష్ట పాకంబులయందు చేర్చ దగును. లేక (త్రీఫలముల కహెయంబున 
గాని చి త్రమాలపు క సాయమున గాని చెక్చిన బెల్లము శుద్ధమగును. 
(కొర్ర బెల్ల మును శుద్ది ఆరక మును; గ్ర 
గీ! కొ త్తబెల్లమైన గూరిచి యినుమడి 
ద శాలి CIO 
చింతబూడి సీళ్ళు చేర్చి క లిక్షి 
నురుగు వచ్చుదాక బరువడి గాచిన 
శుద్గిబాందు గుడము సొంప్రుమోర॥ 33|| 
తా॥ ' బెల్లము (క్రొత్తదైనచో దానికి శెండుశెట్టుళ చించాకారో 
దకము (చింత బెరడును కాల్చి భస్మముచేసి దానిని * తారకల్పమున చెప్పి 
నటుల కరము జేసీ దానిని యు_క్టిగ నీటియందుక లిపి లేర్చిన జలము.) చేర్చి 
నురుగుకట్టువరకు బాగుగ "గాచిన శుద్ధియగును, 

60 క్యాథాభా వ గుడ స్యేష్టం జీవంత్యంభి సీ శోధనమ్‌ | ఫాణితీకరణం 
తుల్యం చ్మిత్రకాంబు[ద్ర వేగుడమ్‌ Hy” ue అరసిక షౌయంబుల గానిచో పొల 
కూరక సౌయంబునగాని చిత్రమూలపు కపాయంబున గాని చేర్చి ఫాత్లితీకరణము 
(నురుగు వచ్చునంతవరకు బెల్ల మును (దవములయందుచెర్చి కాచిన *ఫాణిత 
మనబడును) వేయవలయును '” అని గుడశోధన్నపళరణమున విశేసము గన 
బడుచున్నది, 

ఎ? తెనెకు కుది. 2 
(తేనెకు కుద్ధి. | 
క॥ టీరము సీరంబై నను 
తోరంబగు తేనె శెనిమిదోభాగము సాం |! 
౫ మూడవగుచ్చము, (మౌ ఆయు క్వేదపరిభాప'? ౧౦౬ పుటలోచూ మనది 
18 


ఇరెఠో శీప జక ల్స ము, [చతుర 


పారగ గూరిచి చిక్క_గ 
నారయ గాచంగ తేనెకడి శుద్దియగుకా | 3 ల్రో॥ 


తా॥ తేనెయొక్క. పరిమాణంబునకు నెనిమిదవభాగము పాలైనను 
నీట్రి-నైనను తేనెయందు గూర్చి నీరు ఇగిరి లేనెమ్మాల్రము మిగులునంతేదనుక 
గాచిన నదియ లేనెకుళుద్ధియగును, 

కుది చేయబడున పుడు 'తేనెయొక్క పాకమునుగురిం ది * మధుశేషంభ 
వే ద్యావత్తావత్సక్ర్త్వావ తొరయేత్‌ | థీ ఫ్టంజలేనిమన్న ౦స్యా దథ వాపిచ్చి 
లం భవేత్‌ | వ_స్టే)థ వావి లేపిస్యా న్మభుపాక స్యలతే. ణమ్‌॥ ౫౨ (4 జలమును గాని 
పాలనుగాని 'తేనెయందుచేర్చి "తేనెభాగముమ్మాశ్రము మిగులునట్లు కాచవల 
యును, అట్లు కాచబడిన తేనెను నీటియందు వైచినప్పు డందు మునిగినను 
జిగురుక లిగినను గుడ్డకురాచినచో నంటుకొనినను దానికి పాకము కలిగినదని 
తెలియదగును. అట్టిపాకము కలుగునంతేవరకును కాచవ ద్భును ” అని సంస్క 
తమున శౌప్పబడియున్న ది. (ప్రావీన గ్రంథముల తేనె వినియోగించు [క్రమమును 
'జెల్పుసమయమున' (శీ "తెమగువిని కే సేత్‌ ౫ అనియు, *ఉస్ణ్రముప్ణార్హముస్ట్రేచ 
ఉప్పంచో ష్లైగ్నీ హంతికెత్‌ .'? అనియు బోధించెడి యాయు రే దాబాయ్యల 
శాసనవాక్యములజూడ కుష గులు స్వభ"వముగల భ9ిమ రాదులచే సంగహీంచ 
ల ఉస్మస్పర్భమునెన నంగీకరిం దిన ట్లు™ పడదు, ఇట్టి విషయమున నీ 
(గంథక చే జెప్పంబడిన మధుకోధనకు మూలమెద్దియో నాదెలిసినకొలది 
యాయు న్వేద(గ౦థ ముల -గానరాకున్నది, అయినను ఈవై ద్య పుంగ వుండు 
యవన అగస్త్య సం|పదాయములయందు కాచిన తేసి నుపమయోగిం చుటయు 
లేక చేడిపదార్గముల జేర్సటయు సహజముగ నుండుటచే నద్దానిని స్వీకరిం 
ఇనో లేక ఉప్ప్ఫమగు తేనె (పత్యమేముగ విపదోపములు లేనిదగుటచే 
నిట్లు వక్కా_ణించెనో యూహించజాల, 


శ్వాసము.) ఆస్ట తాత్ప ర్య సహిత ము, ౧ ౩౯ో 
— లేహ్మోపమోాగిక గుడ పాకలమేణము, 
న! కాచిన * లేహ్యంబు క౦0చు బంగారంపవు 
పాతయందునగాని బట్టి రెండు | 
(నెళ్లీలోతున సళ్ళు విశదంబుగా బోసి 
లేవ్యావుబిందును లీలనుంప | 
నడుమను గొడుగ త్తి నవ్య్వవర్ణ ముగల్లి 
పరిమళీంవుచు రాయి భంగి మును | 
మంచి చిహ్నములని మడిలో చెరింగి గో 
మయ మార్ల సెకత మయినగాని | 
ఆర్ష )వన్ర్రుముపై దింప నర్హ్శమగును 
తెడ్డునంటిన బులు తేటపడిన | 
పాక మదిగాదు సిళ్ళిలోపలను మునుగ 
పాకమగు నిప్పు పెనె న పరిమళింప॥ 3A 
లౌ॥ 'లేహ్యామునకుపయోగిం చు బెల్ల స్రషౌకము లెడ్డున కంటుకొనుచు 
ఫునమై. తీగలు సాగుపొౌకమునకు వచ్చినవెనుక కంచు పాతయందు గాని 
బంగారుపాత్రయందు-గాని ఆండంగుళములలోతున నీరుబోసి అందు పాక 
మొకచుక్క_ వైచినపుడది బ్యుగలేచి మంచివర్ధమును. పరిమళముకుగలిగి 
రాయివలె నానీటియందు మునిగిన సరియైన పాకమునకు గుగుతుగనెరింగి 
గోమయము మైగాని తడియిసుకవైగాని తడిగుడ్డవైగాని యాపాకపుప్మాత 
మును దింపుకొ నవలయును. కొందదు బ్యూలుగ లేచి తెక్టున కంటికొనినమా త 
ముననే యది పాకలవీణము కాదనియు నీళ్ళలో వై చినప్పుడు మునిగినను 
నిస్వావై వై చినపుడు సుగంధము కలిగి యుండినను పాకలమేణమనియు 
'జెప్పెదరు. 





వ ఇచ్చట 'లేన్యాళబ్దము బెల్ల పుపాక మునకు పర్యాయముగ చెకుంగునది, 


గరం శేప జక ల్ప ము. [చతు గ్థా 
“ అృపా_ఫ్తపా*క మం గార స్థాపయిత్వా ఫునఃపచేత్‌ ౫ (కిందకు దింపిన 
వెనుక పాకము రాకుండుట తెలియవచ్చె నేని విరుగ నిప్పల్వవెనుంచి పాకము 
వచ్చునంతదాక కాచవలయునను విశేషము సంస్కృతమున గనబడుచున్న ది, 
| ఆ (ప్రతివాప మార పరిమాణము. శ... 
క॥ ఇమరగ |పతివాసము చే 
హ్యామునం దషాంశముం దశాంశకమెనం | 
లు యా 
గొమరారగ హోడశ భా 
గమునై నం గలుప గుణము గలుగుచునుంథుకొ॥ 5౬|| 
తౌ॥ (ప్రతివాపచూర్ణము. లేహూంబున శెనిమిగవ భొగంజుగ నుండవల 
యునని కొందరందురు. పం జెండవభాగంబుగ నండవలయునని మరికొందరు 
'వచప్పెదరు. పచునారవఖాగముగ గుండవలయునని నింకంగొందరు వచింతు రు, 


—(పలీవాపచూగ్గమును కలుపురీతి. 4 
స్త్ర (పతీ వాపమొసగ చెదరిన 
గతి నుండలు గట్టకుండగల్పుచు మరుగు | 
స్పతిలంగ మెట్టుచును తా 
(నుతరంబగు బుద్భుదము అలమర పాకవుగుకొ॥ 32 
తా॥ “చ జెప్పినరీతిగ కేవ్యాంబుల కిటు | పలివాపచూగ ౦బును కొంచ 
స వ be రాల 
ము క్రొంచముగ చర్చి చూర్ణ మంతయు చెదరి లేవ్యాంబున వా్యాపిం చులాగున 
నుండలు గట్టకుండ అడుగంటనీయక చక్కగ గరిమెచే కలుపు దుండునది, 


ఇట్లు కలుప్రచుండు సమయమున ఎజ్జనిరంగుగల బుడగలు లేచిన పరిపక్వమొన 
న్న న. a 
దిగ నెరుంగునది, 


£6 పాశేతు పేయారిష్టస్య యదాదర్శ్వీ( పళేపీతా | రక్షా నాంబుద్బు దా 
నాంచ సముత్పత్తిర్య దాభ చేత్‌ | మెదనే వయ దాస్వల్ప తను ఫెనప్రదర్శ 


శ్వాసము] ఆ స) Cn త్స ర్య సహితము. అ౧రణ 


నమ్‌ | 'సంన్పసన్శ్నేతు య దాంగు ళా తంతుమత్తాతు జాయతే | తతఃసుపక్వం 
విజ్ఞాత్వా త్రేహావబ్బావ తౌరయీత్‌ ”' 3పేయమను నరిష్టమునకు చేయుపాకము 
గరిికంటుకొనుచు లేనెవలెనే ఎజ్జనిబుడగలు గలుగుచు కొద్దిగ కొద్దిగ నుర 
గులుకట్టుచు (శ్రేళ్ళతోనొక్కిన తీగలు సాగు దునుండవలయును. అళ్లున 
దక్కో-గ పాకము కలిగినదని యొరింగి లేహమువ లె దింపుకొనవలయును, ఆని 
సంస్కృతమున నిచ్చో పేేపము కలదు. 
 లేహ్యాదుల తేనెను బేర్చుుకమము, 2 
క॥ పాకము వచ్చిన నెనుకం 
జేకాని |ప్రతివాపమొసగి స్థిరమగు తేనం | 
కొసి గార్చగ వలయు౯ 
గ్రీకరమగు నన్యప్మాత జేర్చగ నలయుక 3౮|| 
తా॥ చై జెప్పబడిన తెరంగున పాకము గలిగిన వెనుక నందు (పతి 
చాపచూరక్ష్మంబును బేర్చినపీదప లే నెనుకలిసి మరియొకమంచిపాత్రయందు నద్దాని 
నునుపవలయొును. 
ఇచ్చట cc (పచివాపిత చూర్భంతేత్‌ కీ పంపాతాంశెకీ పేత్‌ న్నేహో 
రిపైదయ _స్రస్మాత్స్చా తాత్‌ కీ ప్రమనుద్ధ్భ్భతాః | యతోభవంత్యతీకా_కపా 
"కా; (ప్రతీణళ_క్షయః॥౫ అను నీవాక్యముచే (ప కేపణ ద్రవ్యముల జేర్చినవిదప 
పాకము వచ్చినతోడనె యా లేహ్య స్నేహ అరిస్తాదుల నాప్మాత్రనుండి వేరొక 
ప్యాత్రయం దుంచవలనీనదనియు అట్లు జేయనిచో నాలేహ్యాచులం విశేష 
మగు ప్మాత్రవేడిమిచే తపింపంబడి ఖరపాకమునొంది హీ నవీర్యములగుననియు 
సంస్కృత భేహజకల్పమునుండి దెబీయు చున్న ది, 
 అరిస్టాదుల నాంచదగిన ప్యాతనియమము, శ 


క్ల॥ జై లంబులు చేహ్యాంబులు 
నాలగ చేయుటయు బాన సత్యము జెడు నీ t 


౧౦౨ భవ జక ల్ప ము, [ఎతు ర్థా 


లీల మ౭యొక్క_ పాతను 
గీలింస్రుచు సంస్క రణమొగిని జేయదగు౯॥ ౯|| 


చి అరిష్టపాకం౦బునకు నినుపప్మాత్రము నే యుపయోగింపవలయును, 
అటు గాక మృ ద్భాండము నుపయోగిం చునెడల నడానిచే ననేక పర్యాయం 
౧ లు 
బులు తై లంబులుగాని తేహ్యూంబులు గాని వండిన ఫాండము బలము చెడును. అట్టి 
యెడ మరియొక ఫాండమును గగహించి విధివిహీతంబగు సంస్కారము నాచరిం 
చినవీదప నట్టిభాండము నుపయోగింపదగు, 


నంస్క్బూత భాస జకల్సమున కుంభ సంస్కా_రమిట్లు చెప్పబడియున్నది. 
“లోహాభా వేచమృ ద్భాండం యథోక్ష్మ(కమసంస్క్బుతేమ్‌ | [వాక్స్‌ యదువు 
ధ్యాజ్య తై లాద్యన్యత మో సీతేమ్‌! స్వేషు న్వేషుక పాయేషు చి తకక్యథి లేథధ వా। 
జంబుత్నీగ్యదుమాదిత్వక్క పాయేవా చిరోషితమ్‌। తచోబిల్వకపీస్థామతులసీమా 
తులుంగజై పై 98 కుకైళ్చ బహుశో ఘుష్ష యేడాత పే స్థితమ్‌! బహిస్సమం తా 
త్ఫుళ్లక్షజతు నా పరిమార్జితమ్‌ 'వేస్టితం దృఢవ_స్టేణ చర్మణా వల్క_ లేనవా। 
రజ్జుభి, స్రీ గుకై ర్వే తది ర్వంశత్వచాథనా | బర్న యాన్మురజాకారం గవా షూ 
కృచివా దృథమ్‌ శీత స్ట వాలమశక కీట లూ తాదిశాంతయే | యధథోకాశ్సూర్థ్సతే 
'గ)దై న గ్యద్వాగ్నిమగథధోద్భవై 8 | గాత్యుచ్చసాందమేవాన్ద ర్లింపేత్‌ 
పక్షమభుఫ్థ్ర లే? | వానీతేం పిపిర్రైః పుపష్పై స్పగంగ్లై శ్నమ్బ కాదిఫిః | గుగ్దుల్వ 
గరుచూళశ్లేన సఘృుతయు_్తేన ధూపయేత్‌ |లవంగం జాతికోళశం-చ కంకమం కష్ట కీ 
ఫలమ్‌ | (తిజాతకంచ కళ్చూరం కస్తూరీన్చుగనాఖికమ్‌ | శ్లక్షుం పీసా తత; 
పక్చాత్క_ష్ట మా త్రం సుధూపయేత్‌ | అరిష్టం శీతమన్యెన్యుః పక్వమె'_దాంశమి 
(శతమ్‌ | ఏవం సుసంస్క్ఫ్ఫ తే భాళ్లో త్యంశనూ త్రం వినివీ “పీర్‌ ॥ '”లోోనాభాం౦ 
డము లేనియెడల మృద్భాండమును పై గనుబరచిన్న ప్రకారము సంస్కరించి 
దానిని లేహాదులుంచుట కుపయోగింపవలయును.  ఆట్టిభాండము ఉపయోగిం 
చుటకుపూర్వము జలముగాని సెరుగుగాని బేనెగాని నేయిగాని నూనెగాని 
పోసి వాడుకొనినదిగ నుండవలయును, లేక ఆలేహాడుల నుపయోగింపబడీన 


శ్వాసము.) ఆ న్స తాత్స ర్య సహితము. ౧౮౩ 


కషాయము లువండి యుం నబడినదిగ నుండవలయును. లేనిచో చ్మిత్రమాలము 
గాని నేరేడు పొల మొదలగు చెట్టయొక్కు_. చెక్కు_లుగాని వేసీ కాచిన 
కహాయము బోసి యుంచవలయును. అట్రిఫాండమును ఎండయంనంచి మానేడు 
వెలగ మామిడి తులసీ నూదీఫలము అను వెట్ల యాకుల చేతను దర్భ గడ్డి చేతను 
బాగుగతోమి అకుండకు చెభాగమున మె త్రనిలక్కు_ను పూయవలయును. 
దానిపె దృఢముగా వస్త్రమును గాని తోలునుగాని భూగ్లాదివృతు ములపట్ట లను 
గాని చాగుగజుట్టి దానిాని శ్రీత్రోేస్థములు గాలి దోమలు కీటకములు సాలె 
పురుగులు మొదలగువానియొక్కొ_ బాధ శమించుటక ముప్పురి వేసిన (తాటి 
చేనై నను పేయుయొక్క_'గాని వెదురుయొక్క_ గాని ేళ్లచేశానను మద్దెలకు 
గాని 'గవాతీమునకుగాని కట్టునట్టు బాగుగ నల్లిక చేసీ కట్టవలయును. విమ్మట 
చాయా శలేహాదులకు జెప్పబడిన (ద్రవ్యములు గాని చి త్రమాలము గాని లవంగ 
ములుగాని చార్భము బేసి కాచిన తేగెయందు కలిపి మిగులదట్టమును ఎత్తును 
కాకుండునట్టు కుండకు లో భాగమున వూూయవలయును, తరువాత నాకుండ 
యందు సుగంధయు క్షములగు చంపకౌది పుష్పుములు వేసి వాసనపట్రైంచి గుర్చి 
లముయొక్క_యు అగరుమొక్క_యు చూర్ణములను నేతిలోకలివి పొగ వేసి 
సోండయందు పట్టవలయును. అనంతరము £వంగముల్సు, జాపి, కుంగుము 

ఫ్రాన్సు వాకుగుకాయలు, (తేజాతములు (లవంగష్మతి, దాల్ఫ్చినిచెక్క_, ఏల 
కులు), పచ్చకర్నూరము కస్తూరి వీనిని కర స్థ (పమాణ మెత్తి మెత్తన నూరి 
నిష్పులయందువై చి కండకుఘూపము వేయవలయును. ఇట్లు సం స్మా_రము చేయ 
బడిన కుండయందు ఇతరపా(త్రమునందు వండబడిన అరిస్హ మును మరునాడు 
కల్ల బడినతరువాత కాచిన తేనాకోకలిపీ వములోనకు. లుంచవలయును. 
అనగా మూడుభాగము లరిస్టమును ఒక భాగము తేనెియుశేర్ని యుంచ 
వలయుననః టు. 

—? అకిస్టక ల్పనమున గుడాది (పమాణము. [ 
క॥ నలుతూము కపాయము శత 
పలములు బెల్లంబుగల్పీ పరిశుద్ధినిరం | 


౧రర శీప జక ల్స ము, [చకుగా 


జిలు తేనె గుడములో సగ 
వములరంగా గసార్చగుణము అవులత కెక్కు_౯॥ ఆీం॥| 


'తౌ॥ నాలుగుతూముల((దోణము లేక ౨౫౬ పలములు) పరిమాణము 
గల యరిష్టకపాయంబున నూరుపలముల “జెల్లంబును శుద్ది చేయబడిన నేనె 
బెల్ల ప్రుపరిమాణి మునసగమును (ఏబదిపలములు) చేర్చిననో నాయరిస్థము సుగం 
యుతంబె వెలయును. 

—(? మ తౌంతరము. | __ 
వ్ర] -తే.లంబు "తేనియ తగఫఘ్మతంబును రెండు 
భాగముల్‌ రోగంవు భానమెరిగి | 
గర శతు eh ఫు - 


నె. అరిష్ట సములు లేహ్యములు మొదలగొవానియందు తేన సే గయ 
నూనె యను స జెక్స వలయు నెడల Ms శిండుభా౫గము 
లుండునటుల టేర్పవలయయంము. లేనిచో వాత పీ క్త క ఫములస్టి తి ననుసరించి వాని 
వాని నధికముగ జేర్చవచ్చును. ఎటులనిన; వా శాధిక్య యన నూనెను పిత్రా 
ధిక్యమున నేతిని శ్లేష్మాధిక్యయున తేనెను నధికముగ పేర్న వలయునని భావము, 
మరియు ఎవెమూడు[ ద్రవ్యములను (పత్యేకముగ గాని చెండుశిండు గాని మూడును 
'జేర్చిగాని దోసములను. సాత్ర్త్మ్య్యము (అలవాటు) ననుసరించియు నుపమో 
గింపందగు. లేక వెమూడు[ దవ్యములను వాత వీ_త్త కఫముల (పకోపముల నను 
సరించియు సాత్య ్యములననుసరిం చియు లేస్యాయునకో తైల కే ద అజ్యములు 
మూడును సముదాయమున మూడుభాగములుగను లేక చెండుభాగములుగను. 
లేక ఒకొ_క భాగముగను జేర్చవ'లెనని విశేషముగ 'వేంక కేశ పండిత వ్యాఖ్య 
నుంచ్‌ దెలియు దున్న ది. 
---(ఆకిస్టవాకానంతరకృత్యము__ 
44 ఏ... =. లేహాకుండిక మూకుడు 
మూసి క కనుజుట్టి మురువమైన | 


శ్వాసము] అస్ట్రతాత్స ర్వ సహితము. ౧ర౫ 


మన్ను నుజుట్టి Doss ధాన్యములోన 
(పాగ్భాగ మోాశాన్వ భాగమునను | 
చెతెడు లోతుగాభాతి మాసము పది 
యెను దినంబుల కైన దీయ | 
గుణ మతిశ యిల్లు వైద్యుని మణనువర్థ 
ధాన్య రాసుల సంతుస్టిధరుని జేసి | 
యావథధము మూడునాలవ యంశ మైన 
నిడదగును ఈనిచో గుణమోయ బోదు॥ ళోం॥ 


తౌ॥ అర్మ్ర్యోము పక్యంబై న వెనుక నాకండకు మూకుడునుమూని గుడ్డను 
జుట్టి చీలనిచ్చి ధాన్య రాశియందు తూర్పుభాగమున గాని ఈకాన్య భాగమున 
“గాని చేతెడు లోతున పాతి ఒకమాసముగాని లేక పదునై దుదినములుగాని 
యుంచి దీసిన మిగుల గుణ మునిచ్చును. థాన్యపుటంబునుండి దీసీన వెనుక మణి 
సువర్ణాదులచే చైద్యునిబూజించి సంతుష్టాం దేసి యాయాపధంబున మూడోవ 
భాగముగాని చాలవభెగముగాని వెద్యున కీయవలయును, లేనిచో గుణముల 


నీయంజాలదు, 


ce ధాన్య స్థకుంభముఖకః (పసర్పతి యడా బహీః | అరిఫ్టో పా సుసం 
పక్వం తదానీం తం సముల్టి సేత్‌ | తతశ్చ న్నే హపాకో క్ష విధానేన 'సమర్చి 
తమ్‌ | అరిష్ట భేపజాగారె స్యనుగు ప్తం వినివీ సేత్‌ |’ ధాన్యమున పుటము వేయ 
బడియుండు కుంభముఖమునుండి అరిస్థము కెకివాంగి వెడలినయెడల బాగుగ 
పకమైనదని యెరింగి స్ప్రే హపాకమున జెప్పబడినట్లు పూూజలను'నల్సి అరిష్టము 
అంచు గృహమున బాగుగదాచి యుంచవలయును'*” అని యిచ్చట 
సంస్కృత భేపజకల్పమున విశేషము గనుబడుచున్న డి. 
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Sve “శేపజ క లము. (చకు- 


—జలాదుల న్యూ నాధిక్యమున గల్టువోపము, శ 
క॥ జల మధికమైన మదికిం 
పలరని గంధంబు నరుచి గటల్డును న్యూనం 
బలరించిన గుణహీనత 
గలుగుచు జెడి కోవ దవ్చి గాపించువెస౯॥ 'ో ౨|| 
తౌ॥ అరిష్టాదిపాకము లయందు జలఫాగ మెక్కు_వయరయ్యె నేని కుళ్ళి 
వాసనబుట్టుటయు 'బెపధము రుచివిహీననై యుండుటయు కలుగును, 
అయ్యది తక్కు వయ్య నేని జ 'పధముయొక్క_ వీర్యము తగ్రుటయేగాక నోపము 
దప్పి మొదలగు దుముణములను కలిగించును, 


సీ! బాహధం బాధిక్య్వమైన రొమ్మున నొవ్చి 
యనుచి తక్కు_వయెన యగ్ని మాంద్య 
మగు స్వర నాధికమై |కిముల్‌ వై వర్ల 
ద న స. క. | 
గుడమెక్కు_వై కివి పడిశము నరుచియు 
తక్కువై శోప, సత్వంవు హాని | 
పతివాప మెక్కు_వబడ శోపబుట్టు న్యూ 
నంబుగా జెడి దీపనంబు జెరుద్చు | 
మిక్కి లొ తేనె నోరెండు మెలగు రూక్ష 
గుణము దాహాంబు నదిజాః కున్న కంప్రు | 
చమురధికమైన గరవసరణి'జేయు 
జాలకుండిన సత్వనాశంబు జేయు॥ ఈ 3॥ 


త లేహాిదులయం డాషథభాగ మధికయమెన హృదయముళ కాలయు 
నరుచియు బుట్టును, తక్కు. వయగెర్యె నేని యన్నిమాంద్యమును కలిగించును. 


శా్యసము.] ఆ న్స తాత్సర్యసహి తము, ౧౪౭ 


స్వరస మధికమయ్యొ నేని (క్రీములు కలుగుటయు గంగు జెడుటయు సంభ 
ఏంచును. తీక్కు-వయయిన దోషముకలిగి శ_క్టీహీనమగుటచే కొపధము చెడి 
ఫోవుకు, బెల్ల మధికనమైనచో |క్రిములుబుట్లి పడిశమును అరుచిని బుట్టిం 
చుకు తక్కూనయైన నంజుసు బుట్రిం చును, ఓ "పథవీర్యము చెడును. (ప్రతి 
వాపద్యూూ మధిక మగు నేని నోపును కలిగించుటయు తక్కు_వయయ్యె నేని 
జావ,.ధముచెడి అన్ని మాంద్యంబును క లిగించుటయు సంభవమగును, తేనె యధిక 
నుగునేని 'బొపధమునకు రూకమును బుట్టించుగుణముకలిగి ముఖకోపషమును 
కలిగించును. తాపము కలుగును, అది తక్కువై నచో దుర్తంధముకలుగును. 
నేహా వధికయమైననో శరీరమునకు గురుత్యము (ఒడలిబరువు) నిచ్చును, 
తక్కు -వయయినచో జెహధమునకు శకి తగి పోవును, 
క్ష॥ న్యూనం బధికము గాక యె 
మానుగ వనున్సలగూర్ప్చ మహితంబెయ | 
అ pa 
న్యోన్య గుణంబు లొసంగుక౯ 
దాచే శేహాంబు రోగతతులం (దుంచ్లుక్‌ | రర? 
తా॥ కానున తేహాదులం జేరు (ద్రవ్యంబులన్ని యు నధికములుగాగాని 
తక్యూవగ గాని కాకుండునట్లు సరిగకూర్చుకొని సిద్ధము జేసినచ. పదాగ్ధము 
లన్నియు పరస్పరము గుణమును పోపి,౦చుకొను దు నికరొపధసహాయ మవస 
రములేక లేహంబులే సకలరోగముల నివ ర్హింపజాలియుండును, 
| అభయాలక్నుణిము ]-- 
క॥ అభయాశకారము దెల్పద 
డీ ప a 
శుభమగు నభయంబు [కొత్త నుబలము వృత్తం! 
బు భరంబు దూచగర ము 
రభసము సరమున మునుగు ఛాయిబగిదిగ౯॥ ర! 


౧రి౮ా భేప జక ల్ప ము. [వతుస్ధా 


తా॥ ఓ పార్వతి ! కరకకాయయొక్చ_ స్వరూపమును వివరించెదని 
నుము, కరకకాయ [కొ త్సదై బలము కలిగి గుంయడముగనుండి తూచిన కప 
మాణము బరువుకలిగి నీట'వై చిన రాతింబోలె మునుగునదై యుండిన శుభక 
గమై వెలయుళు. 


గీ! దీనిశేమి తక్కువై నను కరకంబు 
గుణమునిడదు నదుల కూలములను | 
వనుల (శె లములను వరుసగ నుత్తమ' 
మధ్య మాధమంబు లగుచు బుట్టు! 'ర౬! 
తా॥ సెజెప్పబడిన గుణములలో నై తక్కువై నను కరకము_త్తగుణ 
ముల నీయంజాలియుండదు. ఇ య్యది నదీతీరంబుల బుట్టినది యు_త్సమమయ్యు 
వన(ప దేశంబుల బుట్టినది మధ్యమమయ్యు పగ్వతింబులబుట్టినది యధమమయ్యు 
జన్మమున: బట్టియు గుణమును బట్టియు | తీవిధభేదంబులం గలిగియుండును. 
__ అభయాపరినూణము శ 
సీ! పదికరకంబులు పలమనగను చెల్లు 
పదిపలంబులు నూరు పరిథపిల్లు | 
నేకరకంబులు వెస నూరుపలములు 
పదిపలంబులు కుంచ మొదన్రచుండు | 
పలములు నూరెన భాసిల్లు తులము... 
(om C౧ 
తా॥ పది కరకకాయ లొకపలము పరిమితి గలిగియుండును, నూరుకర 
కలు పదిపలముల పరిమాణముండును, వేయికరకంబులు నూరుపలంబులు, పదిపలం 
బుల కరకంబు లాక కుంచ((పస్థ్రమని కొందరందురు. నూరుపలములైన రెమొక 
తులము, (ఓ ”పధంబులయం దుపయోగింపబడున పు డీపరిమాణంబుల నరిజేసీ 
యుపయోగింపవలయును. అన గా తూనికళు కాయలనంఖ్య తా నెని జలంబుల 


శ్వాసము.) ఆ న తా త్స రస కూ తము. ౧ర౯ొ 


మునుగునట్టి కాయలనునై చి తూనిక 'సరిచేసుకొనవలయును. తూనికకు కాయల 
సంఖ్య ెచ్చె నేని తూనికకుసరియగునట్లు కాయలను తగ్గి ౦చుకి” నవలయును, 
కాలస్థితినిబట్టి కరకల తూనికవిధికి సరిపడదుగాన నీ పద్దతి యేర్సరచబడినది), 
—( అభయా'సంస్కారము, | 
OPED CPT UD. 4. 
మూ్మూతమునం దాహూారాత ముంచి | 
పగులంగనగొటి చక్కగ పిత్తు నదలించి 
కి మా 
యిగురంగ వండ సాంవుగ మెలంగు | 
మూడుదినములు నోమూ త మున్న బలము 
ముడిచి వండంగ నెక్కునె బడయుయెని | 
ర్న చా 
బోసి వక్క_లుగావించి పొలును మిగుల 
బెల్లమునవండి దాచంగ సెర్చి దనును॥ 'ర౭॥ 

ఈ'॥ వె జెప్పబడినట్టులు పిహితగుణయు_క్తములై యుండు కరకముల 
నొకర్మాతింబగ ళ్ళు గోమూత్రమున నానవైచి తగవాతదిసి పగులగొట్టి. విత్తు 
లను దీసీవేసి నీరుబోయక యిగురునట్టుడికించిన సంస్కారము నందియుం 
డును, మూడుదినములు గోమూ[త్రంబుననుంచి తరువాత వానిన్నెత్తి పగులగొట్టి 
బెల్ల పుపాక మున వండి యుంచదగునని కొందరు వచింతురు, 

(6 అపో ర్యాతనిమగ్నా స్తాః ప రేసానిసముద్ధ్భృ తాః | తీక్షా( గాభిక్ళలా 
కాధిః (ప్రతుద్యబహుశ_స్త్వచి | అన్థాంగుళాంతెరచ్చ్భి డా గోమూ+ తేమర్థి తాః 
పునః | దర్వా ఫ్రవఘృప్యువిపచె నిస్టలంచృుదునాస్టి నా | మీష్తా స్వే స్వేకహె 
యేవా 1పతుదై వ్ర లౌఃపచెత్తథా ** ఇటొక యహోో రా త్రకాలము గోమూ[త 
మున నానిన యాకరక్కాయలను మరుదినమె త్రి పదునగునినుపకడ్డీలచే ఆరం 
గళము లేకు కలుగునట్లు మైదర్మమునందంతటను పొడిచి తిరిగి గోమాత 


ర క్‌ సంర చ 
౧౫౦ భేపజకల్ప [చతుర్ధ 


మునమై-చి నలుప్రచు గరిటతో (తొక్కుదు నీరంతయు నిగురునట్టుడికించ 
వలయున్మా లేక నోమ్మూత్రమునకు బదలుగ నాయాయరిస్థములకు జెప్పిన 
కపాయముల నుపయోగించి నై 'జెప్సినట్లు చేయవలయును, అని సంస్కృతమున 
నిచ్చట విశేషముకలదు. మరియు 4 చతుర్ణుణోతుగోమూ తే వహూ ్యష్మ 
త్యాస్టితా_స్యహమ్‌ | పక్తాష( పతుద్యనూచీభి _స్పస్మిన్నేవపునఃపచేత్‌ | 
దర్వీ(వలేపీనా తేన (పలిష్యం తేయదాభయా8 | తేదాసలేవాముల్లి ఖ్య క్షే 
త్వా ఖెగుడాన్వితే ఇ త్యాహుర న్యేమునయ; పథ్యాసంకోధనక మమ్‌॥”*"* 
కరక కాయలకు నాలుగంతల గోమత్రమున కరక్కాయలనువై చి. నిప్పుసెగ 
లపై మూడుదినములుం చి వండి తరువాత నాకరక్కాయలకు సూదులతో 
బొక్క_లుపొడిచి తిరగియు గోమూతమున నేవై చి నండవలయును, ఇట్లామా 
(త్రమునకు జిగురుపాకము కలిగి గరి కొకంటుకొా చెడి స్థితికలిగిన వెనుక నందలి 
కరకకాయల కంటుకొెడి స్థితియం దా లేవాముతకోకూడకలిపి ముద్దన నె ప్రి 
చెల్ల ముతోకూడియుండు కషపూయమున చేయవలయును, ఇటు కొందరుమునులు 
కరక కాయలకు శుద్ధి ని చెప్పెదరు ** అని మరియొక విధమగు శుద్ధిగూడ 
చూపబడినది. 


_--1 అభయాపాకము. 4 
న! ఇటుచేయ కరకంబు లింపు పరౌకాగింప 
నలక్యాథమున బెల్ల మమరనై చి | 
సంస్కా-రకరకంబు సంధించి పం డెండు 
దినములు వండంగ దేజరిల్లు | 
పాకహీనత నిరువదిదినంబులుగాచ 
పాకంబు గుభగుభధ్యనుల నుడుక | 


శ్వాసము, ] అ నస్టతాత్సర్యస హిత ము. ౧౫౧ 
నుడికిన కాయలో నున్నరసంబు దీ 
పము బెట్ట నెలిగిన పాశమనుచు | 
నుక్క_మతము తేనె చక్కెర (పతినాప 
-మొునరగలివీ కరక ముడుకు వెనుక | 
కరక బీజ మెఫుడం కాటుకవ'లె నుండు 
నదియె థాన్య పాక మా దలంప॥ రీ౮ాl॥ 


తా॥ ౫ జెప్పబడినతెరంగున సంస్కారము చేయబడి కరకకాయలు 
(పయోగంబుల నాపయోగింప మిగుల నగ్డంబులై యుండును. అరిస్ట్రవిధియందు 
వప్పబడినచోప్పున సిద్ధము చేయబడియుండు క సాయంబున యథో క్తముగ 
బెల్లమువై చి అందు సంస్కురించబడిన కరకంబుల నుంచి పం_డెండుదినములు 
కౌచవలయును, సరియగుపాకము కలుగనిచో నిరువదిడినములు వండవల 
యును, గుభగుళ మను ధ్వనిని కలిగించుదు నుడికిన నయ్యది పాకలకుణము, 
ఉఊడికినకాయలయందుండు గసంబునుదీసీ యందు వత్తిందడిపీ దానిని వెలిగిం 
చిన చిటపటధ్వని లేక మండినచో నదియపాకలకుణమని కొందరు వచిం(తు, 
అట్లు పొకముకలిగినవెనుక విధిననుసరించి యందు తేనె శర్క_ర (ప్రతివాప 
చూర్ణము వీనిం జేర్చవలయును. అభయారిస్ట్రమును ధాన్యపుటము. వేసిన వెనుక 
నావీజముల పగులగొట్టిన లోపలి మజ్జ కౌటుకవలెనుండిన నయ్యది ధాన్య 
పాకమనబడును. 

 హరీతకీంచనిష్పీడ్య త దసం(సావయేజ్ఞలే | కుణాన్మజ్ఞతీచెక్సక్వ 
లక్షణం (పాహు రుత్తమమ్‌॥ ”  అభయాపాకమున కుపయోగింపబడిన కరక 
కాయలను దీసి విడిచి యారసమును నీటిలోవై చిన నయ్యది వెంటనే మునిగి 
-శీని యదియ పాకమని కొందరు వచింతురని మరియొక పాకలతుణ ముకూడ 
సంస్కృతే -శీసజకల్పమున చూపబడినడి. 


౧గ9 బహు న ల ము, (చతు గా 


[1 
1 లేనెగలుపుట 
5॥ కరకము గలిసిన లేహ్యము 
మెరుగమరుక౯ మూడునెలలు మించినమోదక్‌ | 
బరువడియు బేనె గూర్చగ 
స్థిరతరగుణ జాల మొసగి దిర్రాయు పిడు౯॥ రణ 
తా॥ కరకకాయల భాగము చేర్చి సిద్ధము చే యబడు లేహాంబులు సిద్ధ 
మైన వెనుక మూడుమాసములుంచి పిదప యందు తేనెంబేర్చినవో నట్టిదానిని 
సేవిందువారికి మిగుల స్థిరమగు గుణమును కలుగ EE దీర్థాయుష్యమునిచ్చును, 
— గుడరహీ తొాభయాపాకము. ]___ 
-గీ! కరకబీజంబు తెడలించి కలయనూరి 
స్వరసమున క్యాథమున గాది వరునమూూాడు'! 
దినములునువండి తేలాదు లునిచి ధాన్య 
రాశిలోదాచ గుణములు రవుణశెక్కు॥ Xol 
త॥ కరక కౌయలయొక్క_ గింజలను తీసీవైచి మె త్తగదంచి వధివిపా 
తమగు స్వరసంబున గాని క పొయాంబునగాని వరుస* మూడుదినములుడికించి 


న్నేహములు శర్కర మొదలగువానిని వైచి ధాన్యపుటంబిడిన మంచిగుణం 
బుల నిచ్చును, 


ఇచ్చట 4 గుడేనరహీ తా నాంతు' పథ్యా నాంపాకఉచ్య లే ౧ అని 
(ప్రారంభించి పాకమంతేయు జెప్పి 4 తళ్లేహింపాతయేదప్సు బిందు శోరిస్త పాక 
వత్‌ | బిందోర్విశరణాభా వే మా. తౌంతే లాజ్యయో:ః త్న సేత్‌ | అవతార్య ప్రతీ 
వాప్యమాశు ద ద్యాద్యథోదితమ్‌ *” ఆపాకంబును బొట్టుబొట్టుగ జలముల 
యందు విడువవలయును అట్లువిడిచిన విందును జలమున కలిసిపోక యుంగో 
చేని పాకము కలిగినదనియెరింగి నిధివివాతపరిమాణ విశిష్టముగ నూనెనతుల 


శ్వాసము, | ద్ర నా | రస క్‌ త్ర కుతః ౧A౩ 


నందువై చి దింపుకొని (పతీవాపము. 'బజేగ్నవలయును. అని పౌకలకుణము 
మూలమున చూపబడియున్న ది మరియు 4 చిరాచ్చున్యతిచే కత మ్మాతయా 
న్నేహమావ పే పేత్‌ ** చిగకాల ముంచబడిన యీలేహూ మెండిపోయునేని యథా 
పరిమితమగు నేయి చేర్చ వలయునని వె శేప మొకటి చూవబడియున్న ది. 


ఇదిగాక జనిద్ట కామృతావాకా న rss, Gs 
తతోగుగ్గులుం పరిశొధయేళ్‌ | అథ వాగుగ్దులుం తత్త త్మ హాయ్‌ సుపరినృ తే, 
నిధాయకించిత్కు_(థిక ముషప్టీభూతంసము చ్చి)కమ్‌ సభా ండంభా9నుయి త్వాతు 
ప్మాశేఒన్యసి కాపరి శ్రితే | నిషిచ్య తృణశేశాళకంటకాదీక వ్యపోవాయేత్‌ | 
నిర్యాసంనిక్మలంశుజ్ధం తస్మాదాశుసమాహ శ్‌ | యూనషు యో జమొత్సమ్యుగి 
తికేచిత్స్రచమే లే *' వాకుడు తిప్పతీగ, ఆడ్డనకమ్ము తుంగగడ్డలు, వేప చెక్క, 
వీనిని జలములయందు వేసి ఊకనిప్పువైనుంచి కాదుదు నాగూూవిరియందు గి 
లమునువండి శుద్ధి చేయవలయును. అవగా నీ దవ్యములః వేసి క 
భాండమునకు గుడ్డకట్టి యాగుడ్డయందు గగ్చి లముంచి వైనమూసి మంట వేయు 
చుండిన గుర్చి లము పక్వమగును. అట్టువండిన శుద్ధియగునను ట, లేక “సి జెప్ప 
బడిన (ద్రవ్యములను (ప్ర ల్యేక ముగ కసాయములుదీసి యాకహాయంబులయందు 
గున్తీలమును వేసి యాక సాయము వేడియెక్కినపిమ్మట కుండను బాగుగ కలియ 
(దెప్పి మరియొకసా(క్రయందు వడపోసి ఈవిధముగ నాగా స్తీ లమందుగల గడ్డ 
"వెండ్రుకలు రాళ్ళుక్కరముక్క_లు మొదలగు నితర పదార్థముల దీసివైచి చల్లా 
రిన తరువాత కపషాయసపుటడుగు భాగమున గడ్డక ట్రియుండః గుగి లము నెత్తి 
ఆూగములయాందు చేర్చుకొనవలయును. అను నీశరెండునిధములగు గుగ్తులు 
శోథనములును సంస్క్ఫక జేసజకల్పమున గలవు. 

మరియు నీయాశ్వాసమున స్నేహఘ్సు తాది పాకములు మొ. త్తముగను 
వె న్వెరుగను తత్త త్పాకముల విషయమై తెలియదగిన జలమానములు భాండాది 
సంస్కారములు సుదలగువాని ఏవరణముతో గవి చెప్పబడియున్న ని. 
అందిరువదిమాడవ పద్యము మొదలు (గంథాంతమువరకు ఆసవాది పరికల్బన 
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బు జగ జ్‌ న్‌ శ న 
MAE జజ శ్‌ లము bus 


ములు చూపబడినవి, అట్లు చూపుము అరిష్టము, ఆసవము, మావ్షీకము, 
"లేహ్యాము, గుదము అనునివి యే కాగ్థ బోధక ములనియు నియ్యవి లేహ్యామనియు 
పేయమనియు అండు తెకంగుల నుండుననియు అందు లేన్యాము సాం(ద 
(ముద్ద) పాక ముగను పేయ మచ్చ (ద్రవ) పాకముగను నుండుననియు చెప్పీ 
(టు 
యినువది నాలవపద్యము మొదలు ముష్పదియెనిమిదవపద్యమువరకు లేహ్యుపాకం 
బును అది మొద లేబదియన పద్య మువరకు అరిష్టపాకం౦బును వివరింపబడినవి, 
ఇందు మావ్షీకపదముయొక్క స్థానమున సంస్కతశే శస జకల్చ్పమునందు మోద 
Cp ముపయోగింపబడియున్న ది, మరియు ల రాది (ైంథములయం దీవిష. 
యములకు చూచిన య దపక్వాప ధాంబు భ్యోం సెద్గం మద్యం స ఆసవః ”* 
4 పరిమితి శేదములతోగూడి పకములుగాని లం పరిఫాషల ననున 
రించి జలమును చేర్చి సిద్ధము చేయబడీన నుద్యమానవము '* అనియు ( ఆరిస్టకి 
క ** పరిఫాపానుసారముగ ఓచధులను జలంబులయందిు 
వైచి కషాయము గాచి యాకషపాయముచే సీడ్రముచేయబడునది అరిష్టము ”” 
థ్‌ 
అనియు 6 క్యాథాదీ నాం ప్రనఃబాకా ద స్ట నత్వేం స్యా (దస స్మకియా | Ee 


అహళ్చ లేహళశ్చ అ కాచబడీన న తిరిగికాచి భునఫావము 
(ముద్దకట్రుట ను పొందించుట రస (క్రీియయనబడును. దీనికీ అవ లేవామనియు 


లేహామనియు చెర్ల ** అనియును సమానార్థక ములుగ నిచ్చట (గహీంపబడిన 
సవారిష్ట్ర క వాచ్యములగునవీ భఖన్నములగు పాకములు౫నుం 

ఏన తొ న లు. న ప క్ష చ న 
డునట్టగుపడు చు స యది. ఈ గంథంబునము (పలిజ్ఞకు పీమ్మటు 'చెయబడిన వివ 
రణమున లేహ్యమురొక్కు_యు ఆరిస్టముయొక్క_యు విభాన్మప్రకారము లగు 
పడు దున్న యవి, దీవిని బట్టిచూడగ అరిష్టము అచ్చా కారనుగ నుండునదియని 
లెలియదగియున్న ది. ఈసందర్భమునంతయు విచారించిచూాచినచో ఆనవారి 
ప్రొదు లిచ్చట సమాగార్భకములుగ చెప్పబడినను ఆసవారిషములు ఊపేయ బేద 
న థి టు 
ములుగను లేన్యా మాతీక గుణములు లేహ్య భేదములుగను మొ త్తమున నివియ 
న్నియు గుడయుతములుగ జేయబడు పాకములలో కిందిజ్నేదయు క్తములగు 
విధానములనియు నిగ యించుట యు కము దోచుచున్న యది, 

ee వి 


శ 
mn) 
mR 


క! అని జగముల నేరికిము౯ 


మనమున దెలియంగ రాని మహిత |క్రమము౯ |! 
ట్‌ పార్వతి పర మేశ్వరు 
వినుతింవుచు జెందె [పవమద విస్తారంబు౯॥ వం! 


—? ఆశ్వాసాంతము. {— 


వు! పరమో దారకిపు పహార జగతీభార పథాథార దు । 
స్తరసంసారలతాకుశార ఏిపబుత్తార పకాశోప హో | 
ర రమాధథార నుమేరుథర వరహాోర (పాక్థిమందార ఖీ | 
కరమె తేయవిదార నీలజలదా కార (ప్రసాదాలయా॥ ౫౨| 


చ! జలధర సీలధీధితివిశాల లసత్కరుణాలవాల ని 1! 
రృలతనువర్థ్య చేలలసమానమునోవారలీల బోకకా |! 
శల కృతిమూలవంది నురసాల రవూనురతావిలోల మం | 
జులగుణజాల పంచశరసుందర వేంకటశె లమందిరా! Az 


క నారాయణ తౌరాపతి 


గద్య 


భారాజతవదన భువనభారాథారా | 

ఛా రాధరసమ జగ దా 

ఛారా ధీరా రఛాంగధర గంభీరా॥ గర! 
ఇతి స్రీ) వేంక శుశ్వర వర్మపసాదలజ్ఞాభయవిధక వితార నా 
వూదశుక బహుపాదకులకలశ జలధిశీత పాద శరణ్య 
పాదనందన వేంకటాచార్యవిరచితంబగు భేషజకల్పం 
బను వైద్యశాస్ర్రుంబునందు లైల లహ్యప్రకారంబన్నది 
చతునా శ్యాసంబును' సర్వంబును నంపూర్థ్యము, 





CAE? శెప జక ల ము, [చతు కా 


తా॥ ఇత్తెరంగున లోకంబుల సరికి నెరుగ రాని మహోూోేడారములగు 
వై ద్యక పబ్ధకుల నన్ని టిని పర మేళశ్వరుం డెరుంగించుటయు పార్వతియెరిం గ 
యమ్మహోనుభానుని నుతింపుదు నతులంబగు సంతనంబు నుందెను. 
-—0;— 
ను॥ పదియుందొమ్మిది బీరునూరులకుష పద్నాలుగుకా గూర్చగా | 
విడితంబై దగు కై) _స్పవాబ్దమున చావిఖ్యాతమై యొప్పుచుక- | 
గదితంబౌచు డి శెంబరందు దగునీ గల్యాణమాసంబునక్ష | 
పదితో జీరెడు యెన్మిదౌదివసముక' (బావించి జెన్నా రునీ॥ 
శా॥ ఆనందంబను వత్సరంబున ౬ సత్సొపాఖ్యమాసాడిమ | 
స్థానంబందు దశ౦ ప్రశెండవతిథికా సచ్చు క్ర వారంబుశకా | 
నానామాన్య ఫివ్య ణోచితవిధుల్‌ నాణెంబుగాదెబ్బు చ | 
న్యూ నాధిక్యగతిం (బకాళశిక సుఫూర్జో పేతమై రాజిలుక॥ 


ర్‌ జ గా శ ఇంటో 5 
ఇతి శ్రీమన్మపాళూర మహారాజధానీ మధ్యవిద్యోతమాన సర్వతో భ(ద దివ్య 
రత్న సింహాస నాధీశ్వర క్రీమ్మ దాజాధి రాజషేత్యాది బిరుదావళి వి రాజమాన 
శీ శికృష్ణ రాజసార్యభౌమ నంస్థా నాసా నాయు ర్వేద నిద్వ,_దె వ్రద్య 
(ప్రకాజ్హ (శీమ దాజక్తీయ సంస్కృతే మహాపాకళాలాయు ర్వెద 
నుహోపా ధ్యాయ అగరం, పుట్టస్వామిశా శ్రే చరణారవిన్ద సంసే 
వాసమా సాది తౌయు ర్వేదని ద్యా సత్సం(పదాయ గాతమగో త్ర | 
ని రాజమాన దీవ్యన్వవాయ గీకృష్ణమాచార్యపౌక్ర కోదండ 
ర వెం ర వ్ర గాల 
రి మాధ్వరి ణెొహ (తె ల మక ప్టార్య "ర జ్య లక్ష్మ నన్నూ 
తనూభవ 'సకల సహృదయ విభేయ (శ్రీమక్పంచమజార్టి 
చక్రవ్షి ప్రద త్త “వై ద్యరత్న ౫ బిరుదావళీ విరాజ 
మాన 4 ఆయుర్వేదమార్తాండ ౫ భఖిపజ్మణి) 
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లటెద్య్యగంథములు. 
ఆయు ర్వేదసూూత్రములు - నిత్యానంవస నాభ విర చిత వ్యాఖ్యాసహీతేము. 
ముద్రణ త్వరలో పూర్తియగునుం 


-శీడసంపొత. మహషీ౯ భేడవిరచితము, 

కల్యాణ కారక ము. ఉగాది త్యాచార్య విరచితము, 
యోగశతకము, వరరుచివిరచితము. (వ్యాఖ్యా సహితము) 
(పక్నో త్తరరత్నమాల, అగ్ని వేళ పునర్వసు సంవాదరూపము, 
చేసజకల్పము. చన్దనాశార్య చ్యాఖ్యా సహితము, 
వాగ్భటమండనము, పండిత భట్ల నరహారివిరచతెము, 
భారుచర్య, భోజమహారాజ విరచితము, 

ఆయు స్వేద సారము. రవణ సిద్ధవిరచితము, 

ఆనందకందము, మశన్రానభైరవస్‌ద్ల విరచితము. 
కాళ్యపసంహిత. మహాషి.౯ కళ్యపవిరచికము. (అతిపా-వీవము) 
శివతత్వరత్నా కరము, శీరలిబసవరాజ విరచితము. 
"భేపజతర్క. (పాచీనము. 

రస పదీపము, (పాచీనము, 

నాడీకం త్రము, (పాచీనము, 


మొదలగు (గ్రంథములు అనేక (గంథముల సాహాయ్యమువలన నాయున్వే 
దా(శమమున జక్కగం బరిశోధింపంబడి ము(దణమునకు సీద్దముగనున్న్న 
యవి. నుటీయుం బై గంథములుగాని యింక నితరవైద్య (గ్రంథములుగాని 
యెవరివద్దనైన నుండినయెడల మాకా ర్యాలయమునకు దయతోం బంపిన వంద 
నములతోనందుకొని మాపు స్తకములతో సరిచూచుకొని పంెపెదను. 
మణియు ము( దక నంతరము ముదితమగు నెక (గంధమునుగాడ 
నుచితముగ బం వెదను, 
వైద్యరత్న, పండిత డి. గోపాలాణార్లు, 
_శుల్మిగాఫ్‌ అడశు | ఎ.వ్హిఎన్‌ , ఎ,ఎమ్‌.బి 
| ఆయు గ్వేదాశ్రమం, జి. టి, మదరాస్‌, 


శాశ్వతవు చందాదారులు. 


మా (గ ౦ధమాలయందలి (గ్రంథములు (పతి ఆంధు9 నకును (పతి ఆంధ్ర 
"కేశపు 3 Es న ద్యునకును ఇతర వెద్యులకును మిక్కి. లియుపయోగమగునట్లు తక్కవ 
నెలల కీయదలచినారము, 

మా్యగ్రంధములన్ని యు వవుకగా కావలయు నేని మా (గ్రంథమాలకు 
కాశ్వతపు చందాదారులగుటయే యు _త్సమము, శాశ్వత చందాదారులగువారు. 
మొదట -చందాధనము నీయనక్క_ర లేదు. 

తాము సంతకము బేసిపంపిన దరఖాస్తు అందగానె ఇదివరకు (పక 
టింపంబడిన (గంధములలో నిలవయున్న (గ్రంథ ములన్ని యు తమకు పి, పి, గా 
పంపబడును. తరువాత [కొ త్స్గంనములు ఎప్పటికపుడు వి. వీ. గా పంప 
బడుచుండును, 

వంచాదారులగు వారు మేము పంపీన వి, పీ, లు తిరుగగొట్టసండనలం 
దులక యెక్కువ (పార్టించెదము. అట్లు తిరుగగాట్టి న వారివద్దనుండీ (గంధ 
ముల పూరా వెలలును మాకగు నష్టమును (క్రమముగ రాబట్రుకొనబడును, 

కొందరివ లె మున్యుందున పోసకలవద్దనుండియు చందాదారులవద్ద 
నుండియు (ద్రవ్యమును స్వీకరించి ఒకటిరెండు సంచిక లనుమ్మాత్రము యెచ్చ 
టనోము దించి బంపీయో లేక బంసకయోయుండు (గంథనూలలవ లె గాక 
మ్మా గంభమాలయందలి (గ్రంథ ములకు ఆంధ సోదరుల సౌకర్యమునకై. విజేస, 
మగు మూలధనముతో 'స్వకీయమగు ముద్రణాలయమును యేర్పరచుకొని అధిక 
“ul పుస్తకములను ముద్రించి మ్ముద్రణము వూరి రినమునతోడ నే 
చెలిపి వి సీ, మూలకముగ పంపుచున్నారము, 

శాశ్ళత-చం దాదారులుగ నుండనోరు వారు. ముందుగ ప్రవేళరుసుము 
కండ ఇందుఅఆకాలు పోస్టుబిళ్ల లను పంప్రకొొనవ లెను, శాశ్వతచండాదారు. 
లుగా నున్న వారికి మ్మాగంభమాలయందలి (గంభములన్ని టికిని నియమితము 
లగు ఖరీదులో రూపాయికి వాలుగణాలు తేగించి యివ్వబడును చక్కని 
కాకితములు చక్ళ_నిఅచ్చు మనోవారమగు “ఢండుతో జేరిన ఆయుర్వేద 
వైద్యకా(న్ర్ర గంధములు ఇంతకన్న తక్కువ వెలల కిచ్చువారు ఆంధ్ర దేశ 
మునం దెచ్చటను "లేరని 'జెప్పగలము, 


ఆయుశ్వెద ము[చాయంత్రమున ముదైతము మదరాన్‌- 


అ 
భరత ఖండమునందలి కలకతా, బొంబాయి బనారస్‌, 
మొదలగు ప త్రనములయందు జరిగిన . చిత్రవస్తు మహా. పదర్శనములయందు 
బంగారు పతక ములను, మొదటితర౫ తి యోగ్య తాష తములను 
శీ శీ శ్రీ గద్వాలమహా రాణిగారినండి మహామారినివారకౌపభములకై 
బంగారు పతకమును భాంది 
శ్రీమత్సం చమజాజికాచక్రవ ర్తి సార్వభౌమునిచే * వైద్యరత్నే ** యను 
బిరుదమునుబొందిన ఆయుర్వేదమార్తాండ, భిపజు ణి 


పండిత డి, గోపాలాచార్యులు, పలక 


గారిచేత్స, ఇశాస్రో క్షముగ తయారుచేయబడిన 


ఆయు ర్వేదయౌ షభములు. 


వడా. ౮ 


(పమేహభంజని:.__-మధుమేవాము బహుమ్మాత్రమ అను (కూర 
వ్యాధులను బోగాట్లి, యెట్టి యపిస్టలోనయినను రోగికి (శ్రమను నివారణమును 
కలుగ చేయుటకు నిశ్స యము నయిన యాపధము,. ఈ యాషధమువలన గుణ 
మునుగాంచిన గొప్పవార నేకులు దీనివలన తమకు కలిగిన అధిక (పయోజన 
మును కృతజ్ఞ్ఞ తాపూర్వకముగ నొప్పుకొనుచున్నారు, వెల రు, 2__8___0, 


వ జదంతచూార్థ weet Es దంతథావనము 'జేసినయెడల 
దంతములనుండి రక్తము కారకుండో ఇ బేసి, -దంత 'సంబంధవుగు నితర వ్యాధులను 
నిర్మలము చెసి సి దంతమూలములకు మిగుల దారుణ్యము గలుగ చేయును" 

డబ్బా 1కి 4&4 అకాలు. 


వృస్య యో గము:._---వీర్యవృద్ధినిచ్చి బలమును కలుగచేయుటయందు 
ఉఊ_త్సమోత్తమమయినది. మెదడునకు "మెదడునందుండు నరములకును [పథా 
నాద్యవయవములక్రును పటుత్వేమును, రక్షవృద్ధిని, దృహోబలమును కలుగ 
జేయుటయండిది సంజీసనివంటిది వె. డబ్బా 1కి రు, 60, 


2 _ వైద్యగత్న), పండిత డి, గోపాలాచార్లు ఎ,వి,ఎస్‌, ఎ.ఎమ్‌.బీ, 





పూజ్య పొద వటి. నరముల నొప్పులను నరముణ ఈడ్పులను పకు 
వాతములను, చచ్చువాతములను, Ss హృదయమునకు 
మిభ్క_టనుగు బలమును గలుగ బేయుకు. వెల సీసా - 12 _ అణాలు, 

పంచానన లేపము:___ ఈ యాషభము తామరను శ్చ భముగపోగాట్టి 
విడవకుండ నుపయోగించినయెడల, తిరిగి యెప్పటికి పొడచూపకండచేయును, 

చెల డబ్బా 1.8 8- అణాలు, 

నుఖవిశేచనవటి మాత్ర మినపగింజకంయే నధిక (పమాణముండదు 
అసహ్యము లేకుండ సేవించదగినది.  మలబద్లకమును నివారించును. పశిబిడ్డలు 
కూడ నుపయోగింపనగును. వెల సీసా 1-కి 8_.అణాలు, 

అజీర్ణ పంవాననము' — అజీర్ణ మన ఇ కలిగాడు అనేక వ్యాధులలో 
జ్వరము, స(దలేకపోపుట, రొమ్లులో తన. నిస్త్రాణ, బలహీనము, కడుపు 
నొప్పీ యనునవి పోగొట్టుటకు రాజాసధము. నెల డబ్బా 1-కి రు.1 

తాొంబూలవటి: | పతిదినము తాంబూలముతో నుపయోగించుట 
కుద్దేశింపబడినది, మిక్కిలి బలమును కలుగ జేయుటుయే గాక, తాంబూలము 


నకు రుచిని పుట్టించి నోటిదుగ్గ ౦ధమును పోగొట్టి, కంఠనాళములకును స స్వర 
మునకోను జీర్ణ శ క్తికిని సహాయము చేయును, 50 మా తలుగల సీసా 8_అణాలు, 





(| శిరస్సు చల్లపడునట్లు చెసి వెంట్రుకలు 
ఊడిపోకుండ పెరుగుటను వృద్ధిచేసి, అకాలమున నెరవకండునట్టుచేయును. 
మెరుగునూనెలకు బదులు దీని నుపయోగించుటచే కలిగాడు ప అసద్భ 
శమము. చెల సీసా 1-కి రు 1 

భృగువటి*_శండురోజులలో శగరోగములను పోగొట్టి మర్యస్థాన 
మునుండి విషజల GE దీగ్భ కాలమునుండి చాధింపుదున్న వారిధి 
యందు వారముదినముల నేవవలన రోగిని మిక్కిలి మంచిస్థితికి తెచ్చుట నిస్సం 
శోయము, వెల 24 మాతలుగల సీపా 1-కి రు, 180, 


చం దక ల? _ఒంటికణశనెప్పులు, అన్ని విధములగం తలనెప్పులుు 
పడిశము, రోమ్ముపడిశము, క్రి దగ్గు, సామాన్యవా పులు, వీళ్ళ వాపులు 
మొదలగు వాటియందు దీనినిటీద్దినతో డే, చాధ మాయమగును. ఇది (ప్రతి 
యింటనుండదగిన క్షటుంచాప.భము, చెల బుడ్డి రు. 0___8._౦, 


ఆయు ర్వేదాశ్రమం, ర్‌ర్క ఆణారప్పకెవీధి, జి, టి, మడాస్‌, 8 





అశోక నటి: క్ర్రీల వ అనై తొలగించుటకు అమూల్యమయిన 
యాపధము, బుతు సంబంధమగ, నుప్పులను, ఇతరజబ్బులను, రజోగ రా 
శోయములు బెడుటవలన "సర్పడినవ్యాధులను -ముదలంట రూపువమాపుటలోే 
నిస్పందియము, వ్యాధిని వారణ మయినవిదప గర్భొత్స త్తియు సుఖ పసవమును 
ఈ యాస. సేవవలన నేర్పడుచున్నవి. వెల సీసా 1-కి 12-అణాలు, 


ర కృళోధక?_సవామేహములవేతను, రసదోషములచేతను, యింక్ష 
ననేక కారణములచేతము, చెడిపోయిన రక్తమును శుభపరచును. కురుపులు 
చీడ తామర మేహపొడలు, మొదలగు -చర్శదోషములను. నిర్మూలము 
జేయును, నోటివూతలను, అపుడపుడువచ్చు కండ్లకలకను బోగొట్టును, 

"వెల బుడ్డ 280, 

అబలా సంజీవిని (క్రీలపగలుగు మదవసూర్భలకు సిద్దాపధము) 
యువతులగు (క్రీ లకు ననేక కారణములచే. గలుగు అపస్మారములను, 
మూర్నలనుు గ ర్భాశయదోషములను, పలువిధ మనోవికారములను, బోనణ 
చును, గర్భిణీ (స్రీలు దీనిని సేవించిన గర్భాశయమునకు మిక్కిలి బలమును, 
సుఖ ప్రసవమును గలుగం జేయును, ప తీయు, ఇయ్యది (శ్ర్రీలకేకాక మనుజ 
సామౌన్యమున 'సంభవిం చు మార్చలను ఆపసా గ్రరములనుకూడ నశింప బేయును. 

చెల బుడ్డ రు. 180. 

న శ్లికదంశ బివారిణి' తేలుకుట్టినోట దీనిని రుద్డినయెడల, 
ర్‌ నిమిపములలో నే కుట్టినచోటకూడ  చాధలేకుండునట్లు జేయునని అనేక 
చేల మహనీయులు గొనియాడుచున్నా రు. వెల బుడ్డి 0_8_0. 

' జంబీరరసాయనము: _ (వైత్యములకు మంచిది) నోట నీళ్లూరుట, 
తలత్‌రుగుట, రొమ్ము నొప్పీ, రొముులోమంట,; కడుపులో (తిప్పుటు, వాంతి 
యగుట, పసరు వెళ్టుట.___-ఈ మొదలగు సైత్యవికారములకు మిగులమంచిది. 
మణియు, వె త్యాజీర్ణములక్కు మిక్కి-లి గుణకారి. వెలబుడ్డి రు. 0___8---౦. 


చ్యవన పాశ న;---ఉబ్బసము దగ్గులను, క్షుయదగ్గులను, సౌమాన్యపు 
పొడిదగ్తులను, రొమ్ముపడ్‌శము వలన కఫము జా స్థీగానుండుటను, నివ_ర్రి 
బేయును, రొమ్మునకు, ఊపిరితిత్తులకు బలమును కలిగించును. కుయరోగులం 
తటి బారి క'సమానపుస్ట్రిని శరీరమునకు శ క్టినిక లిగించును. చాలురును, Sree 


4 వైద్యరత్న, పండిత డి. గోపాలావార్టు ఎవి.ఎన్‌., ఎ,ఎక్‌.బి. 


నుగూడ సేఏంచదగును బలమునకు దీసీకొను భాపనూనెకం ళు (Cod liver 
011) చేయి రెట్లు పని చేయును. ఉబ్బసమువగయి రాలను రాకుండ కాపొడును, 
వెల టిన్ను రు. 2&__8___౦0, 

అశ్యనివటి: ప్రతిదినము వచ్చెడి జ్వరములను, దినమునిడిచి దినము 
వచ్చెడి జ్వరములను, వష్టాంతములవరకు విడువని జ్యరములను, బల్ల లత్‌ోకూడిన 
జ్యరములన కూడ నతిశీఘ్రములో మాయము బేయును. వెల బుడ్డి కు, 0-12-0. 

మక రధ్వజ: లా రోగసామాన్యములను. రాకుండ జేయయుటు యందును, 
ఆవేక కారణముల చేత బలహీనత నొందిన వారికి బలమును కలుగజేయుటయం 
దును పొందూవైద్యశా(స్త్రమున నింతటి ఖా్యాతిగలమందు వేరొకటిలేదు, 
నియ్యది, బంగారు మొదలగు మిక్కిలి విలువగల పదార్లములచేత తయారు 


చేయబడినది. ఇల తు 1-కి రు, 24 _ _0__౦. 
7 డోగులమందు రు. 10 ౦, 
సె మక రధ్వజ. “నె మందువల నే అత్యధిక మగు బలమును మెద 


డుకు మ శ్ల కిని కలిగిం మను, మటియు నపుంసక దోప ములనుకూడ 
బోగొట్టును. నియ్యది, ముత్యేములు, బంగారు మజియు యితర లోపాము 
లతో నం. యమూల్యౌప ధము. వెల తు 1.కి రు, 80.00. 
1 రోబులముందు రు. ర_.0._౦0, 
నారాయణతె లము:-_--పవు వాతములు, చచ్చు వాతీములు, కీళ్ళ 
నొప్పులు వాపులు, శిరోవాతముల్పు దీనిని మైన రుద్దుటచేత నిర్మూలము 
చెయును. "వెల బుడ్డి రు, 2___.8__౦0. 
నాడీ వణాంతక :__ నారికురుపులకు వ(జాయాథము వంటిది. గొప్ప 
వారేకులు దీనిని యుసయోగించి దీనిపేరు సాద్ధకమనిరి, 
"వెల బుడ్డి రు. ౦12.0. 
మాతులుంగరసాయనము: (గర్భిణీ శ్ర్రీలకు సంజీవి) గర్భిణి 
య్ర్మలక అనేక కారణములచే సంభవించు ee ముదలగా వ్యాధులను, 
బలహీ౫మును బోనణచును, మటీయు గర్భాశయమునకు బలమును కలుగ 
చేయును. అధిక(ప్రయాసచే (పసవించెడి శ్ర్రీలకుు చాధయనునది టెలియకనే 
సులభముగ (పసవముజేయుటలో, గర్భిణి తుంపాలిటికి సంజీవనియిదియే, 
వెల బుడ్జై రు, 1.__8__౦0. 


'అఆయున్వే దాశ్రమం, ర5రృ ఆఛచారప్పక౯వీధ్కి జి. టి. మ దాస్‌, ర్‌ 





[వణరోపణి:---గజ్హ్ర చీడ పాసినపుండ్లు కాలినపుండ్లు, వీనిని 
నిస్పంశయముగ నిర్హూలము'బేయును, "వెల డబ్బా రు ౦___4___0. 

వసంత కునుమాక రం. బహువిధ మూత వ్యాభులకును; మూత్ర 
మందలిగల తీపు దోపములకును, ఆర్య వైద్యా మున ను_త్తమతేవకాపభమని 
ఫఘంటాపధముగ జెప్పంబడంచున్న ది. మలియు, నుధుమేహ బహుమ్మాతై 
వ్యాధు లదే గలుగు రాచ కురుహులను రాకుండ బేయును, గుం దటేకాయ 
కును నరములకున్సు బలమునిచ్చుటలో దీనికి సరిపోల్చుటకు వేరొకయనుప 
భము మాకు గోచరము గాకున్న ది, 

వల తు 1-.కి రు, 30.౦.౦; 7 కోజులమందు రు. 5___8___౦, 


అ తేయవటి:_ కీళ్ళనొప్పులు, సవామేహచవాతనొప్పులు, కీళ్ళవా 
పులు "మొదలగు వానిని విడువకుం డెడు దీర కాలపు మనెప్పులనుకూడ రూపు 
మాఫును, వెల బుడ్డి ర. 0-120, 


చాలసంజీవనివటిః:-.__ఈ మాత్రలను (ప్రతి నిత్యము శేప్రమాస్రవకటి 
“వొప్వున యుపయోగించిన; అజీర్టములు, దోమువిశేచనములు, జలుబు, దగ్జా, 
జ్వరము, “మొదలగునపి హం కుక, వచ్చిన నిర్యలము జేవీ అరోగ్య 
మును గలిగించును, ప సిబిడ్డల నంరతుణకుగాను (పతీకుటుంజమున నుండదగినది, 
చెల 50 హర వీసా 1.కి రు, 0__8__0. 


పిచ € తరత్న లేపం?--.__ చాలాకాలమునుండి పీడించెడు సవాయి 

సండ్లు, ee, భ౫గందర Sore గండమాలా (వణములు, (ప్రథా 

నావయవమందలి (వణ సామాన్య ములు (స్త స్త్రీ 9ల ముగ నాల (వణ 

ములు, మేహ్నవ్రణములు, మొదలగువానిని  శ్రీఘుములో గుణము చేయును. 
చెల డబ్బా 1-8 రం l= 0 


ఆ 


కదళీకందపాక ౦1-5 క్త mn నోటి వెంట) ముక్కు వెంట 
పంధథ్ధ వెంట రక్తముపడుటను, గ_వమనమునుు, ర_క్షకుసుముమునుు శరీరతాప 
మును, ఎదుకు, నొమ్మ అరకాళ్లు "ఆకశేతుళ మంటలను, మూ (త్రనాళమందలి 
పోట్లు మంటలను అచు. సెళరోగులకుగల మాత్రపు క 
ఎలా హోర చది. పసిబిడ్డల కారక ములకు 'సంజీవనియె! 
చెల టిన్ను 1కి రు, 1-రి0, 


6 వై ద్యరత్న. పండిత డి. గోపాలాచార్లు, ఎవి.ఎెస్‌,, ఎ ఎన్‌.వి, 





మృగ ముదవటి:___కస్తు రార మ్మాత్రలుగల ఒక ఈసీ సా (పలికటుంబ 
ములో నుండవలసీయున్న ది. సకాలముభో నీ మాత్ర లుపయోగింపబడిన 
యెడల జ్వరమును రాకుండ టేసీకొనవ ద్చును, మటియు జలుబు రొమ్ము 
పడిశన్సు సన్ని పాళములను బోగొట్టును, వెలసీసా 1.కి రు 1. 


సిద్దగంధక రసాయనమ్‌:-_క క్షళుద్ధం చేయుటయందీ యాపధము 
నంగల అత్యద్భుతమణగు గుణమును బట్టి చర్మ వ్యాధులు కొద్దిరోజులీ యాహషధ 
'సేవవలన నివారణమగు చున్న ది, ఏడుదినముల యాపధమునకు వెలకు, 28-0 

వా శారిప్టం: జలుబుతో బాడినట్టిగాని, జలుబులేనట్టి గాని ఉబ్బ 
సములను నళింప టు తే యరోగు లకు, “కామ్ముపడికములకు, ఊపిరిలిత్తు 
లకు చేరిన (పతివ్యాధికిని, ర_క్టనీత్తమునకున్కు రత్నమువంటిది 

"వెల బుడ్డ అహ lO 0 

సౌరణపాక ౦ ర_క్లముతోకాడిన మూలళంఖను అత్యద్భుతము గా 
కుదుర్నును. మటియు వెంలలతోకూడిన మూల జాడ్య మును కొంతకాలము 
సేవించిన నివ_ర్రిజేయగలదు, వెల టిన్చు రు, 2.0 _0. 

సర (క వ్యాదరస:__- చిరకాలమునుండియున్న అజీర్ణ వాతములకు 
అన్లు _వెత్య ములకు అసమానమైనది. కడుపుబ్బరములను, పులి తేవులను, బోనణ 
చను, 7 రోజులమందు రు. ఉ__0 —0, 

స్వర్హ వంగం:శుక్లనష్ట్ర ములకు, స్వప్న స్టలనములక్కు సంజీవివంటిది, 
మటియు 'చిరకాలపు శగరోగములను ధ్వంసము చేయును, 

7 రోజులవముందు వెల రు, ఉ€___0__0.. 

చందనబలాలాతూ లై లము:____ఉబ్బసరోగము, క్షయరోగము, 
పురాణ జ్వరములు, పాండు, తలనొప్పులు, శిరోవాతములు, శరీర తాపము, 
ఉడుకు. ఇవియన్ని యు, -ఈతెలముచే నొక 'టిళెండుతడవలు అభ్యంజనము 
చేసుకోనివ గుణమగును, చెల బుడ్డి రు, 2.0.0౦, 

ఖండకూశా కాండ లేహ్య ము: ఎండిపోవు శరీరస్వ భా వయుగల బిడ్డలకు 
పెద్దలకును మాం'సమునకు వుస్టి జేయును, తుయము, ఉబ్బ'సము, పొడిదగ్ద, 


కలవార్లకు మిగుల మేలు జేయును. ఊపిరితిత్తులకు మంచి బలమును ష్‌. 
న. "వెల టిన్ను lie, కటారి? 


వైద్యరత్న పండిత డి, గోపాలాచార్లు, 


ఎ.వి ఎన్‌, ఎ 


హీందూచదేశమందలి మంచియాలికలచే 
తయా రు చేయబడినది. 
రక్తమును వృద్ధి బేయును 
మేహవాతనొప్పేలను బోనొట్టును 
అన్ని విధములగు గ క అణా 
చును 
పాండురోగులకు మంచిది 
గుండెదడను నివారణ వేయును 
గదరుకారకములను దురుమును 
బాబులకు గరి ణీలకు ను త్తమము 
చనుబాలను వృ బరిచును 
మూర్భలకు మంచిది 
మెదడుకు బలము గలుగ బేయును 
నరములక్ర శక్తిని బాచ్చించును 
పచ్యాసులకు (పాణమ్మిత్రము 
(పాణశ క్రిని “"హాచ్చించును 
తుయరోగులకు మిగుల మంచిది 
కాసరోగులకు అమృతము 
గుండి కాయకుమిక్కి_లి బలముని చును 
ఊపిరి తీత్తులక ఆధిక బలముజేయును 
ఊబ్బసరోగులకు మిగులహీతము 
వెలబుడ్డి 1.8 రు. 8-0-0. 
19 బుడ్లు వెల రు. 84_0_0. 
స్యాకింగు పోస్టేజి వేరుగా 
నివ్వవ లెను, 


ఎమ్‌, చని., వారి 


అమృతామలక తెలం 
sume 

శిరస్సునుకండ్లను సర్వదా క"పాడును 

అన్ని విభ క కిరోరోగములనుబోగొట్లును 

ఈార్భ నొప్పులను దూరము $4 దేంయును 

కణతనొస్పృలను నిర్హూలము పేయును 

పీననరోగముల రానివ్వను 

మెదడుకు బలము చేయును 

కర్ణ రోగములను నళింప జేయును 

కండ్లకు చలువజేయును 

అపస్మారముల దూరము జేయును 

తలనరములకు బలమునిచ్చును 

“నే తరోగములకో మాత్రము 

మూర్చలను బోనొట్టును 

తల చుండును బోనణచును 

వెంటృకలను నెరయకుండ'జీయును 

విద్యార్థులకు సర్వడా హాతము 

వెంట్బకల లను పట్టుకుంచ చవ లెబెంచును 

యోచన నషం మికి[_లి వీ-తక 

రము 

మాడుపోట్లను నిరూ శిలను చేయును 

చర్మ రోగులకో మంచి జేయును 

పుల మాన్నును 

అధికన్ని దను తగ్గించును 

నిద్రలేమిని బోగొట్టును [సును 

దీనిగుణములను అనుభవజ్ఞాలకు దెలు 


"వెల బుడ్డి 1.8 అణాలు 19. 


వెద్యరత్న పండిత డి. గెపాలాచార్లు 


ఎ. వి. ఎన్‌, ఎ, ఇమ్‌. బి, వారి 


ప్లగుమందులు. 
వముహామారి (నగు నుండి 
ఎంతమా[తము భయము లేదు 


శీ గద్వాల మహారాజుగారి మె 
ప్పృచె బంగారు పతీకమును బొందిన 
మాన్తేగు మందులను గడచిన పదునా 
లుగు వత్సరములుగ బర్థాలోను ఇండి 
యాయందలి పలుభాగములయం౦దును 
వుపయోగించి అనేక (పాణులు సుఖ 
ము బొందిరి. 
ప్లేగుగల (పదేశముల దీనిని మేము 
చెప్పు ప్రకారము సేవిం చుచుండిన "పేగు 
చాధ యొంతమ్మాతము బాధించదు, 
పెద్దలు గభికాణి స్త్రీలకు 
కూడా నుపయోగించవచ్చును, 
చామాదిపానకం. 
చెద్దసీసా 1-కి స. 100 
చిన్న సీసా 1.8 0.100 


శ తథాతఘ్ముతం. 
"పెద్దసీసా 1_కి ర్పు. 0._12__0 
చిన్నసిసా 1-క 080 


చిన్నలు ; 


నా తా ద ల. టా. లం లం యు యాన ద క దావారా ల ద 


కలరానుందులు. 


మాకలరానుందులు అనేక మ్యుని 
సనీపాలిటీల వారిచేత బెగడబడి యు 
న్నది. 

ఈరాజధానిలో నీకలరావ్యాధిశకై. 
నుపయోగించెడు మందులలో చెల్ల మౌ 
కలరామందులు (శేస్థమైసవని ఖ్యాతి 
వహించెను, 


మామందులుకలవోట కలరా చేద 
నియే నమ్మవచ్చును, మేము ఆనేక "వేల 
జనులకు యిచ్చిచూచి దీనిమహిమను 
దెలిసికొనియున్నాము _ అనుట ఆతి 
శరో_క్టిగా నెంచకూడదు. పశిబిడ్డలు 
మొదలు ెద్దలకున్సు గభి౯ ణీ ప్ర్రైలకు 
కూడా నుపరోగించనగును, ఇతర 
మందులవ లె మూత్రము బంధిందుట 
మొదలగు దుధ్దణములు లేవు, 
రాద్వరిష్టం 0-8-0 2 
య. 0.4.0 | | 


ప్యాకింగు పూ ప్రైజ్‌ (ప ల్యేకము. 


ఆయుశ్వేదా శ్ర నుం, బి. నమమ రాన్‌ 


